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புதியபுதிய  
கடவுள்?கடவுள்?



காாலில் விழுவதும் 
தீண்டாாமைை

ஆசிரியர் பக்்கம்

பெெரியவர்கள் காாலில் விழுந்து ஆசிர்வாாதம் வாாங்கும் பழக்கம் நிறைைய 
குடும்பங்களில் உள்ளது. தாாங்கள் பாார்த்து பிரமிக்கும் நபர், அரசியல் 
தலைைவர்கள், பெெரிய அதிகாாரிகள் காாலில் விழுந்து ஆசி வாாங்குவதைை 
பெெருமைையாாகப் பாார்க்கிறாார்கள்.  

சில மே�டைைகளில் இந்த கலாாச்சாாரத்தைை நீங்கள் பாார்த்திருக்கலாாம். சிறப்பு 
விருந்தினர் மாாணவர்களுக்கு பரிசுகள் வழங்கிக்கொ�ொண்டிருப்பாார். இடைையில் 
யாாரேேனும் ஒரு மாாணவர் காாலில் விழுந்து ஆசிர்வாாதம் வாாங்குவாார். அதைையடுத்து 
வரும் மாாணவர்களுக்கும் அந்த அழுத்தம் விழுந்துவிடும். எனவே� வரிசைையாாக 
எல்லோ�ோரும் காாலைைத் தொ�ொட்டுவிட்டு பரிசு வாாங்கும் நிலைைக்கு ஆளாாவாார்கள். 
அப்போ�ோது யாாராாவது ஒரு மாாணவர், அதனை� தவிர்ப்பது பெெரும் குற்றமாாகப் 
பாார்க்கப்படுகிறது.

சில வீடுகளில் இதனை� பாாரம்பரியமாாக கடைைப்பிடிக்கிறாார்கள். விஷே�ச 
தினங்களில் பெெரியோ�ோர்களின் ஆசிர்வாாதம் முக்கியம் என்று சொ�ொல்லித்தரப்படுகிறது. 
இதைை எங்க சந்தோ�ோஷத்துக்குச் செெய்கிறோ�ோம், மதிப்பைையும் அன்பைையும் இப்படி 
காாட்டுவதில் தவறு இல்லைை என்கிறாார்கள்.  

எனவே� காாலில் விழுவது அடிமைைத்தனத்தின் மிச்சமாா அல்லது கலாாச்சாாரமாா 
என்ற குழப்பம் நிறைைய பே�ருக்கு இருக்கிறது. 

எந்தவொ�ொரு மனிதரும் இன்னொ�ொரு மனிதரைை விட உயர்ந்தவர் இல்லைை, 
தாாழ்ந்தவரும் இல்லைை. காாலில் விழுவது பழக்கமே� தவிர கலாாச்சாாரம் 
கிடைையாாது. எவருடைைய ஆசிர்வாாதமும் யாாரைையும் வாாழ வைைக்காாது, யாாருடைைய 
சாாபமும் எவரைையும் காாயப்படுத்த முடியாாது. 

ஒரு மனிதரைை தொ�ொடுவதற்குத் தகுதியில்லாாத நபர் என்று தள்ளி வைைப்பது 
மட்டும் குற்றம் அல்ல, ஒருவரைை மிகவும் தகுதியுள்ள நபராாக உயர்த்திக் 
காாட்டுவதும் தீண்டாாமைையின் மறுபக்கமே�. ஆகவே�, பிறர் பாார்க்கும் நே�ரத்தில் 
ஒருவர் காாலில் விழாாதீர்கள். தனி நபராாக இந்த பழக்கத்தைை பொ�ொது இடத்தில் 
தொ�ொடங்கி வைைக்காாதீர்கள். 

மதிப்பு கொ�ொடுப்பது என்றாால் தனிமைையில் கொ�ொடுங்கள். அதுவே� மகிழ்ச்சி. 

ஆசிரியர்

கணவன், 
மனை�வி, 

குழந்தைைகள் 
உறவுச் 

சிக்கல்களுக்குத் 
தீர்வு 

மனவள ஆலோ�ோசகர்  

எஸ்.கே�.முருகன்
ஜிஜி ரிலே�சன்ஷிப் 
கவுன்சிலிங்.
முன்பதிவுக்கு :  
+91 80725 89355

Talk 
Thera

py

Online
WhatsApp Call Only 

கவுன்சிலிங்

45 நிமிடங்களுக்கு 500 ரூபாாய்
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இந்த உலகில் இதுவரைை வெ�ளியாான பெெரும் பாான்மைை 
திரைைப்படங்களுக்கு காாதல் என்பது தாான் மைையக்கரு. 

பழி வாாங்கும் கதைை, பே�ய், திரில்லர், சயின்ஸ்ஃபிக்‌‌ஷன் 
வகைையறாா என்றாாலும் அதற்குள் எப்படியாாவது ஒரு 
காாதலைைப் புகுத்திவிடுவாார்கள். ஏனெ�ன்றாால் மனிதர்கள் 
அத்தனை� பே�ரும் காாதல் அடிமைைகள்.

எல்லாா படங்களிலும் காாதல் இருக்கிறது என்றாாலும், 
இதுவரைை சொ�ொல்லப்படாாத காாதல் க்ளைைமாாக்ஸ் என்ற 
வகைையில், பாார்த்த அத்தனை� பே�ரைையும் ரசிக்க வைைத்த 
திரைைப்படம், காாதலுக்கு மரியாாதைை.  

காாதலுக்காாக உயிர் கொ�ொடுத்தவர்கள், காாதலுக்காாக உயிர் 
எடுத்தவர்கள், காாதலுக்காாக சேேர்ந்தே� செெத்தவர்கள், 
காாதலுக்காாக ஓடிப்போ�ோனவர்கள், காாதலுக்காாக பைைத்தியம் 
ஆனவர்கள் என்றெெல்லாாம் பாார்த்த ரசிகர்களுக்கு, முதன் 
முதலாாக காாதலுக்காாக காாதலைை தியாாகம் செெய்த ஜோ�ோடியாாக 
ஜீவாா – மினியைை அறிமுகம் செெய்திருக்கிறாார் ஃபாாசில். 

காாதலர்கள் ஒன்று சேேர்வாார்கள் என்பதைை படத்தின் 
டைைட்டிலே� சொ�ொல்லிவிடுகிறது. ஆனாால், இப்படியொ�ொரு 
க்ளைைமாாக்ஸ் காாட்சியைை யோ�ோசிக்கவும், உள்ளத்தைை அள்ளும் 
வகைையில் படமாாக்கவும் ஃபாாசிலாால் மட்டுமே� முடியும். 
எத்தனை� முறைை பாார்த்தாாலும் நெெஞ்சைைத் தொ�ொடும் 
க்ளைைமாாக்ஸ் காாட்சியைைப் பாார்க்கும் முன்பு, கதைையைை 
அவுட்லைைன் பாார்த்துவிடலாாம்.

துப்பாாக்கியைை கைையில் எடுக்காாத நடிகர் விஜய்யின் 
ஆரம்ப காாலத் திரைைப்படம் என்பதாால் நம் பக்கத்து வீட்டுப் 
பைையனை�ப் போ�ோலவே� இருப்பாார். ஒரு புத்தகக் கடைையில் 
ஷாாலினியைை சந்திக்கிறாார். முதல் சந்திப்பு உயிரைை 
உரசுகிறது. ஷாாலினியின் கண்களைைப் பாார்த்து விஜய் 
மட்டுமல்ல, அத்தனை� ரசிகர்களும் மயங்கத்தாான் வே�ண்டும். 
கண்களாால் மட்டுமே� பே�சிக்கொ�ொண்டிருக்கும் ஷாாலினியிடம், 
“நீ என் மனசுல பெெரிய சுமைையாா இருக்குற. உன்ன பாார்த்த 
நொ�ொடியில இருந்தே� என் மனசு குத்திக்கிட்டே� இருக்கு. நீ 
விரும்புறனு சொ�ொன்னாா அந்த வே�தனை� போ�ோய்டும். நீ 
விரும்பலனு சொ�ொன்னாா கூட போ�ோய்டும். நீ என்ன விரும்புறனு 
முடிவு பண்ணிடலாாமாா? விரும்புறியாா இல்லைையாானு” என்று 

மகிழ்ச்சி தரும் 
க்ளைைமாாக்ஸ்

காாதலுக்கு 
மரியாாதைை

காாதலுக்காாக 
காாதல் தியாாகம்
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சின்ன 
அலட்சியம்  
மிகப்பெெரும் 
தண்டனை� 
கொ�ொடுத்து 
விடும்.

கவித்துவமாாகக் கே�ட்டு சம்மதம் வாாங்குகிறாார்.

தங்கைையிடம் வம்பு செெய்கிறாார் என்று 
ஷாாலினியின் மூன்று அண்ணன்களும் 
விஜய்யைை அடிக்கிறாார்கள். விஜய்யின் தந்தைை 
சிவகுமாாரும் இதனாால் கோ�ோபமாாகிறாார் . 
கோ�ோபத்தில் இருக்கும் குடும்பத்தினர் காாதலுக்கு 
சம்மதம் தர மாாட்டாார்கள் என்ற எண்ணத்தில் 
விஜய்யும் ஷாாலினியும் நண்பர் சாார்லியின் 
வளர்ப்புத் தந்தைையிடம் சரண் அடைைகிறாார்கள். 
இவர்களுக்குத் திருமணம் செெய்துவைைக்கும் 
பணியில் மணிவண்ணன் தீவிரமாாகிறாார். இந்த 
நே�ரத்தில் காாதலர்கள் இருவருக்கும் ஏதோ�ோ 
தவறு செெய்வதாாக உள்ளுணர்வு கூறுகிறது. 
இத்தனை� நாாட்களாாக பாாசம் காாட்டி வளர்த்த 
பெெற்றோ�ோர்களைை காாதலுக்காாக உதறித்தள்ளுவது 
சரியாா என்ற யோ�ோசனை� வருகிறது. அதனாால் 
இவரும் ஒருவரைை யொ�ொருவர் பிரியும் முடிவுக்கு 
வருகிறாார்கள்.

இந்த பிரிவுக்கு அர்த்தம் புரியாாமல் 
மணிவண்ணன் விழிக்கிறாார். அப்போ�ோது 
ஷாாலினி, ‘’ஜீவாாவ நாான் விட்டுக்கொ�ொடுக்குறே�ன், 
அவங்க பெெத்தவங்களுக்காாக. ஜீவாா என்னை� 
தாாரைை வாாக்கறாாரு, என் குடும்பத்திற்காாக..” 
என்று கண்கள் நிறைைய காாதலும் கண்ணீருமாாகச் 
சொ�ொல்வாார். இதனை� ஏற்றுக்கொ�ொள்ளவும் 
முடியாாமல் கட்டாாயப்படுத்தவும் முடியாாமல் 
அவர் களைை வழியனுப்பி வைைக்கிறாார் 
மணிவண்ணன்.

இருவரும்  அவ ர வ ர்  வீ ட் டு க் கு த் 
திரும்புகிறாார்கள். இரண்டு குடும்பமும் தங்கள் 
பிள்ளைையைை மனப்பூர்வமாாக ஏற்றுக்கொ�ொள்கிறாார் 
கள். ஷாாலினிக்கு திருமணம் நிச்சயம் செெய்யப் 
பட்ட தகவல் கிடைைக்கிறது. திருமணத்திற்கு 
முன்பாாக ஷாாலினியின் செெயினை� திருப்பிக் 
கொ�ொடுத்துவிட நினை�க்கிறாார் விஜய். இங்கு 
தாான் க்ளைைமாாக்ஸ் காாட்சி ஆரம்பாாகிறது. 

மினியின் வீட்டு போ�ோர்டிகோ�ோவில் காாரில் 
இருந்து இறங்குகிறாார் சிவகுமாார். அவருக்குப் 
பின் அம்மாா ஸ்ரீவித்யாா, விஜய், நண்பர்கள் 
இறங்குகிறாார்கள். இவர்களைைப் பாார்த்தவுடன் 
குழப்பமும் கோ�ோபமும் ஷாாலினி அண்ணன் 
களுக்கு வருகிறது. நிலைைமைையைைப் புரிந்து 
கொ�ொண்ட சிவகுமாார் வாாசலில் இருந்தபடியே�, 
‘’உங்க பொ�ொண்ணு செெயின் என் பைையன்கிட்டே� 
இருக்கு. அதைைக் கொ�ொடுத்துட்டு மன்னிப்புக் 
கே�ட்டுக்கத் தாான் வந்தோ�ோம்’’’ என்றதுமே� 
வீட்டின் நிலைைமைை சட்டெென தளர்வடைைகிறது.

‘’நாாங்களும் நடந்ததுக்கு மன்னிப்பு கே�ட்க 
நி னை� ச் சோ�ோ ம் … ’ ’  எ ன் று  உ ள் ளே� 

அழைைக்கிறாார்கள்.

இனி, வாாழ்க்கைையில் பாார்க்கவே� முடியாாதோ�ோ என்று 
நினை�த்த காாதலன் வீடு தே�டி வந்திருப்பதைை அறிந்ததும் 
ஷாாலினியின் கண்களும் உடலும் பரபரக்கிறது. உடல் 
நடுங்குகிறது. ஷாாலினியின் அம்மாா லலிதாா, ‘’உங்க 
பைையனை� நாான் பாார்த்ததில்லைை’’ என்றதும் விஜய் அவர் 
காாலில் விழுந்து ஆசிர்வாாதம் வாாங்குகிறாான். அதோ�ோடு, 
‘’உங்க பொ�ொண்ணு மினி எந்தத் தப்பும் செெய்யல, நாான் 
தாான்’’ என்று தன்னை� மட்டும் குற்றவாாளியாாக காாட்டிக் 
கொ�ொள்கிறாான். அனை�வருக்கும் ஷாாலினி குடிப்பதற்குப் பாால் 
கொ�ொடுக்கிறாாள். ஷாாலினியைை முதன்முதலாாகப் பாார்க்கும் 
சிவகுமாாரும் ஸ்ரீவித்யாாவும் தர்மசங்கடத்துடன் தவிக்கிறாார்கள். 

யாாருக்கும் அடுத்து என்ன பே�சுவது என்று தெெரியாாமல் 
போ�ோகவே�, ‘’கிளம்புகிறோ�ோம்’’ என்கிறாார் சிவகுமாார். அனை�வரும் 
எழுகிறாார்கள். இங்கு தாான் ஃபாாசில் உள்ளத்தைைத் தொ�ொடும் 
ஒரு டயலாாக் வைைக்கிறாார். ‘’இத்தனை� தூரம் வந்துட்டு 
கல்யாாணப் பொ�ொண்ணை� ஆசிர்வாாதம் பண்ணாாமப் போ�ோறீங் 
களே�…’’ என்று ஷாாலினியின் அம்மாா லலிதாா ஆற்றாாமைையுடன் 
கே�ட்கிறாார். ஏற்கெெனவே� அழுதுவிடும் நிலைையில் இருக்கும் 
ஸ்ரீவித்யாா கண்கள் கலங்க ஷாாலினியைைப் பாார்க்கிறாார். 
ஆசிர்வாாதம் பண்ண முடியாாமல் விம்மலைை அடக்கிக்கொ�ொண்டு, 
‘’என்ன சொ�ொல்லிம்மாா ஆசிர்வாாதம் பண்ணச் சொ�ொல்றீங்க. 

இவ எங்க வீட்டு மருமக.. இவளைை என்கிட்டே� 
குடுத்துடுங்க. நாாங்க கண்ணுக்குள்ளே� வச்சுப் 
பாார்த்துக்கிடுறோ�ோம்’’ என்று கதறி அழுகிறாாள். 

அதைைக் கே�ட்டு ஒட்டுமொ�ொத்த குடும்பமும் 
அதிர்கிறது. சிவகுமாார் மிகுந்த தயக்கத்துடன், 
‘’என்னம்மாா…’’ என்று கே�ட்க, ‘’என்னாால இவளைை 
விட நல்ல பொ�ொண்ணு பாார்க்க முடியாாதுங்க’’ 
என்கிறாார். யாாரும் எதுவும் பே�ச முடியாாமல் 
தவிக்கும் நே�ரத்தில் அம்மாா லலிதாாவே� அடுத்த 
அடியும் எடுத்துக் கொ�ொடுக்கிறாார். ‘’கூட்டிட்டுப் 
போ�ோங்க. யாார் வே�ணாாம்னு சொ�ொன்னாா. அவளோ�ோட 
ஜீவாாவைை அவகிட்டே� குடுத்துடுங்க’’ என்று 
விட்டுக்கொ�ொடுக்கிறாார்.

அம்மாா சொ�ொன்னதன் முழு அர்த்தத்தைைப் 
புரிந்துகொ�ொள்ள முடியாாத அண்ணன்கள், 
‘’அம்மாா… நீங்க என்ன சொ�ொல்றீங்க..?’’ என்று 
தடுமாாற, ‘’டே�ய்… அவ உள்ளுக்குள்ள ஜீவாாவைை 
வைைச்சிக்கிட்டு நமக்காாக சிரிச்சிக்கிட்டு நடிக்கிறாா… 
அவ எத்தனை� வே�தனை�யில இருக்காான்னு 
எனக்குத் தாான் தெெரியும்… அவளைை அவளோ�ோட 
ஜீவாாகிட்டே� குடுத்துடுங்கடாா…’’ என்கிறாார். 
அம்மாாவின் பே�ச்சைைக் கே�ட்டதும் ஷாாலினி 
கண்கள் கலங்க அம்மாாவைைக் கட்டிக்கொ�ொள்கிறாாள். 
விஜய் கண்கள் கலங்குகிறது. அண்ணன்களும் 
சம்மதத்துடன் நிம்மதிப் பெெருமூச்சு விடுகிறாார்கள்.

இவர்கள் எப்படியாாவது ஒன்று சேேர வே�ண்டும் 
என்று எதிர்பாார்த்து காாத்திருக்கும் ஒவ்வொ�ொரு 
ரசிகரும் இந்த திருப்பத்தைைக் கண்டு கண் 
கலங்குகிறாார்கள். அடுத்து நடப்பது வழக்கமாான 
ஒன்று கூடல். ஆனாால், இந்த 10 நிமிடத்தில் 
இளைையராாஜாாவின் இசைை நம்மைை அழவைைக்கிறது, 
ஆனந்தப்பட வைைக்கிறது. ஒரு காாதலைை 
பெெற்றோ�ோரைை விட அதுவும் ஒரு தாாயைை விட வே�று 
யாாராாலும் நன்றாாகப் புரிந்துகொ�ொள்ள முடியாாது 
என்பதைை சொ�ொன்ன படம் காாதலுக்கு மரியாாதைை.

மீண்டும் ஒரு முறைை இந்த படத்தின் 
க்ளைைமாாக்ஸ் காாட்சியைை மட்டும் பாாருங்கள். 
ஷாாலினியும் ஸ்ரீவித்யாாவும் உங்கள் கண்களில் 
கண்ணீர் வரவழைைப்பாார்கள். இது தாான் உசுரைை 
உருக்கும் க்ளைைமாாக்ஸ்.  மீண்டும் ஒரு நல்ல 
க்ளைைமாாக்ஸ் காாட்சியுடன் சந்திப்போ�ோம். 
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கைைலாாசாா எனும் கற்பனை� நாாட்டில் இருக்கும் 
நித்தியாானந்தாா இப்போ�ோதும் சிவன், திருப்பதி, 

திருமாால் என்று பல்வே�று வே�டம் போ�ோட்டு தன்னை�யே� கடவுள் 
என்று சொ�ொல்லிக்கொ�ொண்டு இருக்கிறாார். ஜக்கி வாாசுதே�வ், 
ரவிசங்கர், ராாம்தே�வ் என்று ஒரு கும்பல் அரசியல்வாாதிகளைை 
வளைைத்துப் போ�ோட்டு ஆன்மிக வியாாபாாரம் செெய்து வருகிறாார்கள்.

மே�ல்மருவத்தூர் அம்மாாவாாக காாட்சியளித்த பங்காாரு அடிகளாார் 
இறந்துபோ�ோனதும், அந்த வெ�ற்றிடத்தைை நிரப்புவதற்கு புதிய 
அம்மாாவாாக அவதாாரம் எடுத்திருக்கிறாார் அன்னபூரணி. அகிலத்தைை 
ஆளும் ஆதிபராாசக்தியின் அவதாாரமே�’ என்று அன்னபூரணி அரசு 
அம்மாாவைை பக்தர்கள் வழிபட்டு கன்னத்தில் போ�ோட்டுக் 
கொ�ொள்கிறாார்கள்.

 ரிஷிமூலம் 
அதுசரி, யாார் இந்த அன்னபூரணி..? இவர் எப்படி சாாமியாார் 

ஆனாார்..? 

‘இறைை சக்தி மனித உருவத்தில் தாான் வரும். நிறைைய 
பிரச்னை�களைை கொ�ொடுத்து தாான், இறைை சக்தியாாக இருக்கிறே�ன் 
என்பதைை உணர வைைக்கும். அப்படி தாான், என் வாாழ்க்கைையில் 
நடந்தது என்கிறாார் அன்னபூரணி. மே�லும் அவர், ‘’.நாான் பிறந்த 
ஊர் சிவகங்கைை மாாவட்டம் நாாட்டரசன் கோ�ோட்டைை. பழனியப்பன் 
- சீதைை தம்பதிகளுக்கு 4வது பெெண் குழந்தைையாாக பிறந்தே�ன். 
ஆசிரியர் பயிற்சி முடித்திருக்கிறே�ன். சிறுவயதில் எல்லாாரைையும் 

அன்னபூரணிஅன்னபூரணி
புதிய கடவுள்?

கவர்கவர்  ஸ்டோ�ோரிஸ்டோ�ோரி
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மாாதிரி ஜாாலியாா படிப்பு, விளைையாாட்டு என 
இருந்தே�ன். 19 வயதிலே�யே� எனக்கு 
திருமணம் பண்ணி வெ�ச்சிட்டாாங்க. அதன் 
பின் செென்னை� வந்துவிட்டே�ன். அந்த 
வாாழ்க்கைை சரியில்லாாத வாாழ்க்கைை. நிறைைய 
பிரச்னை�. என் பெெற்றோ�ோரிடம் சூழ்நிலைையைை 
சொ�ொன்னே�ன். அப்போ�ோது பெெற்றோ�ோர் பெெண் 
குழந்தைைகளுக்கு ஆதரவு தரமாாட்டாார்கள். 
என்ன பிரச்னை� ஆனாாலும் கணவர் வீட்டில் 
தாான் இருக்க வே�ண்டும் என்று கூறுவாார்கள்.

இப்படி நிறைைய பிரச்னை�களைை கடந்து 
என் வாாழ்க்கைை போ�ோகும் போ�ோது, 2009ல் நாானும் 
அரசுவும் சந்திக்கும் சூழ்நிலைை வந்தது. 
நாாங்கள் இருவரும் பூர்வஜெ�ன்ம பந்தத்தைை 
உணர்ந்தோ�ோம். எங்கள் இருவரைையும் ஏதோ�ோ 
ஒரு அன்பு ஈர்த்தது. ஒருவரைை விட்டு ஒருவர், 
பிரிந்து வாாழ முடியாாத நிலைை ஏற்பட்டது. ஒரு 
நிமிடம் கூட பிரிய முடியாாத உணர்வு 
ஏற்பட்டது.

அதனாால் 2010ம் ஆண்டு நாானும் அரசும் 
வீட்டைை விட்டு வெ�ளியே�றி திருமணம் செெய்து 
கொ�ொண்டோ�ோம். என் பெெண் குழந்தைையைை 
மட்டும் அழைைத்துக்கொ�ொண்டு திருமணம் 
செெய்து, சந்தோ�ோசமாாக கொ�ொண்டாாட்டமாாக 
வாாழ்ந்தோ�ோம். முறைையாாக விவாாகரத்து பெெற்று 
எங்கள் வாாழ்க்கைையைை தொ�ொடரலாாம் என்று 
தாான், ‘சொ�ொல்வதெெல்லாாம் உண்மைை’ 
நிகழ்ச்சிக்குப் போ�ோனோ�ோம். அந்த நிகழ்ச்சியில் 
நிறைைய கட் செெய்து, திரித்துப் போ�ோட்டாார்கள். 
அதனாால் அதைைப் பற்றி இப்போ�ோது பே�ச 
வே�ண்டியதில்லைை.

அதைையும் சமாாளித்து ஒருவரைை ஒருவர் 
விட்டுக்கொ�ொடுக்காாமல் சந்தோ�ோசமாாக 
வாாழ்ந்தோ�ோம். இருவர் தரப்பிலும் விவாாகரத்து 
பெெற்று முறைைப்படி வாாழ்ந்தோ�ோம். எந்த ஒரு 
கணவரும் மனை�வியும் அப்படி ஒரு 
வாாழ்க்கைையைை வாாழ முடியாாது. எந்த 
எதிர்பாார்ப்பும் இல்லாாத வாாழ்க்கைையைை 
வாாழ்ந்தோ�ோம்.

2016ல் என் கணவர் அரசுக்கு தீட்சைை 
பெெற்று ஆன்மிக வழியில் செென்றாார். என் 

கணவருக்கு நிறைைய பக்தர்கள் உருவாானாார்கள். திடீரெென 
2019ல் அரசு இறந்தாார். என்னாால் அந்த கஷ்டத்தைை, 
துயரத்தைை தாாங்கிக்கொ�ொள்ள முடியவில்லைை. வாார்த்தைையாால் 
சொ�ொல்ல முடியாாத வே�தனை�யைை அடைைந்தே�ன். அவர் 
இல்லாாத வாாழ்க்கைையைை நினை�த்துப் பாார்க்க முடியாாமல் 
தற்கொ�ொலைை முடிவுக்கு வந்தே�ன்.

அந்த நொ�ொடியில் என் பெெண் குழந்தைை உறங்குவதைைக் 
கண்டு முடிவைை மாாற்றினே�ன். இந்த சமுதாாயத்தில் அந்த 
குழந்தைையைை தனியாாக விட்டுச் செெல்ல முடியாாது என்பதாால் 
என் முடிவைை மாாற்றினே�ன். மறுநாாள் காாலைையில் அழுது 
கொ�ொண்டிருக்கும் போ�ோது ஒரு விசித்திர நிகழ்வு நடந்தது. ஒரு 
படம் மாாதிரி காாட்சி கண்ணுக்குத் தெென்பட்டது. நாானும் 
அரசுவும் ஜெ�ன்ம ஜெ�ன்மமாாக என்ன பந்தத்தில் இருந்தோ�ோம், 
எதற்காாக இந்த ஜெ�ன்மத்தில் இணை�ந்தோ�ோம், எதற்காாக 
அரசு இறந்தாார் என்பதைை எல்லாாம் அந்த காாட்சி 
வெ�ளிப்படுத்தியது.

அந்த நொ�ொடியில், அரசின் உடலில் இருந்து வெ�ளியே�றிய 
உயிர், என் உச்சந்தலைை வழியாாக இறங்கி, உள்ளங்காால் 
வரைை பரவியது. இரண்டு இறைை சக்தி ஒன்றோ�ோடு ஒன்றாாக 
கலந்தது. அந்த நிமிடம், அனை�த்து விரக்தியும் விலகி, 
ஆனந்தமும், பரவசமும் நிரம்பியது. அந்த அனுபவத்தைை 
வாார்த்தைைகளாால் விவரிக்க முடியாாது. அதன் பின் அவருடைைய 

பக்தர்களைை நாான் வழிநடத்தத் தொ�ொடங்கினே�ன்.

திருவண்ணாாமலைை மாாவட்டம், கீழ்பெென்னாாத்தூர் 
அடுத்த ராாஜாாதோ�ோப்பு கிராாமத்தில் ஒரு ஏக்கர் நிலம் 
வாாங்கி குடியே�றினே�ன். நாான் சாாமியாார் இல்லைை, கடவுள் 
என்று அறிவித்து மக்களுக்கு வழி காாட்டி வருகிறே�ன். 
கடவுளாாக என்னை� அலங்கரித்துக்கொ�ொண்டு 
பக்தர்களுக்கு ஆசி வழங்கி வருகிறே�ன். இந்த 
ஆசிரமத்தில் அரசுவின் உருவச்சிலைை இருக்கிறது. 

நாான் அரசுவைை திருமணம் செெய்துகொ�ொண்ட அதே� 
நவம்பர் 28ம் தே�தி எனது உதவியாாளர் ரோ�ோஹித் 
என்பவரைை 3வதாாக திருமணம் செெய்து கொ�ொண்டே�ன். 
இதுவும் இறைை கட்டளைை. இப்போ�ோது தம்பதியர் 
சமே�தராாக பக்தர்களுக்குக் காாட்சியளித்து ஆசிர்வாாதம் 
செெய்துவருகிறோ�ோம்’’ என்று வீடியோ�ோக்கள் மூலம் 
தெெளிவாாகப் பே�சுகிறாார். 

 அம்மன் தரிசனம் 
உங்களுடைைய குறைைகள் தீர அம்மாாவிடம் நே�ரடியாாக 

அருளாாசி பெெறுவதற்கு திருவண்ணாாமலைை மாாவட்டம் 
கீழ்பெென்னாாத்தூரில் அமைைந்துள்ள அம்மாாவின் சக்தி 
பீடத்தில் வாாரந்தோ�ோறும் செெவ்வாாய், வெ�ள்ளி மற்றும் 
ஞாாயிற்றுக்கிழமைைகளில் நடைைபெெறும் அம்மாாவின் 
தரிசனத்திற்கு வந்து அம்மாாவிடம் அருளாாசி பெெற்றுக் 
கொ�ொள்ளலாாம், அனுமதி இலவசம் என்று அறிவிப்பு 
செெய்கிறாார்கள்.

’’அம்மாாவைை தரிசிக்க நே�ரடியாாக வர இயலாாதவர்கள், 
அன்னை�யின் திருவுருவப் படம் வைைத்து காாலைை மாாலைை 
இரு வே�ளைைகளிலும் அன்னை�யைை மனமாார பக்தி 
செெய்து வந்தாால்,உங்களின் மனக்குறைைகள் யாாவும் 
அன்னை�யின் பே�ரருளாால் நிவர்த்தி செெய்யப்படும்’’ 
என்று அன்னபூரணி படங்களைை அங்குவரும் 
பக்தர்களுக்குக் கொ�ொடுக்கிறாார்கள். 

ஆன்மீகத்தில் தே�டுதல் உள்ளவர்கள், ஆன்மீகத்தில் 
நிறைை நிலைை அடைைய விருப்பம் உள்ளவர்கள், தன்னை� 
அல்லது இறைைவனை� உணரும் நாாட்டம் கொ�ொண்டவர்கள் 
யாாவரும் அம்மாாவிடம் தீட்சைை பெெற்றுக் கொ�ொண்டு 
ஆன்மீகத்தில் பயணிக்கலாாம்...நீங்கள் உலகில் எங்கு 
இருந்தாாலும் நீங்கள் இருந்த இடத்தில் இருந்தே� 
அம்மாாவிடம் தீட்சைை பெெற்றுக் கொ�ொள்ளலாாம். தீட்சைை 
பெெற்ற கணத்தில் இருந்து நீங்கள் நிறைைநிலைையாாம் 
முக்தி நிலைை அடைையும் வரைையிலும் அம்மாா உங்களைை 
வழிநடத்திச் செெல்வாார் என்கிறாார்கள்.

இதைை உண்மைை என்று நம்பியோ�ோ அல்லது சும்மாா 
ஒ ரு  த ரி ச ன ம்  செெ ய் துவைை ப் போ�ோ ம்  எ ன் ற 
மனப்பாான்மைையிலோ�ோ கூட்டம் வந்துகொ�ொண்டே� 
இருக்கிறது .  அன்னபூரணியும் ஆசிர்வாாதம் 
செெய்துகொ�ொண்டே� இருக்கிறாார்.

 சீடர்கள் சாாட்சியம் 
பக்தர்களைை விட அதிக எண்ணிக்கைையில் 

தோ�ோல்வியைை 
விட சந்தேேகமே� 
லட்சியத்துக்கு 
மிகப்பெெரும் 
எதிரி

2016ல் என் கணவர் அரசுக்கு தீட்சைை பெெற்று ஆன்மிக வழியில் செென்றாார். என் 
கணவருக்கு நிறைைய பக்தர்கள் உருவாானாார்கள். திடீரெென 2019ல் அரசு இறந்தாார். 
என்னாால் அந்த கஷ்டத்தைை, துயரத்தைை தாாங்கிக்கொ�ொள்ள முடியவில்லைை.
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அன்னபூரணி
அன்னபூரணிக்கு சீடர்கள் இருக்கிறாார்கள். ஏன் 
சீடர்களாாக இருக்கிறோ�ோம் என்று பே�சுகைையில், 
‘’அரசு இறந்த பிறகு சீடர்களுக்கு தியாானத்திலும் 
கனவிலும், ‘அம்மாாவே� இனி வழி நடத்துவாார்’ 
என்று உணர்த்தப்பட்டது. அடுத்த நாாளே� 
சீடர்களுக்கு அம்மாாவிடம் இருந்து அழைைப்பு 
வந்தது. அம்மாா தீட்சைை கொ�ொடுக்க ஆரம்பித்தாார்.. 
சீடர்களைை வழிநடத்தினாார்...ஆன்மீக அனுபவங் 
கள் முன்பைை விட அதிகமாாகவும், விரைைவாாகவும் 
கிடைைத்தது..சீடர்களுக்கோ�ோ ஆச்சர்யம்.

ஆம் அரசு அய்யாாவின் உயிரும் அம்மாா 
அவர்களின் உயிரும் ஏக உணர்வாாக 
இரண்டறக்கலந்து வெ�ளிப்படுவதைை சீடர்களாால் 
அனுபவ பூர்வமாாகவே� உணர முடிந்தது.. இறைை 
சக்தி தன் அவதாாரத்தைை வெ�ளிப்படுத்தும் நே�ரம் 
நெெருங்கியது. 2021ம் ஆண்டு அக்டோ�ோபர் மாாதம் 
அம்மாா அவர்கள் சீடர்களைை அழைைத்து சில 
காாலம் அப்படியே� பயிற்சியைை தொ�ொடருங்கள் 
என்னை� யாாரும் தொ�ொடர்பு கொ�ொள்ள வே�ண்டாாம். 
உங்களைை உணர்வாாக நாான் வழிநடத்துகிறே�ன்...
என்று கூறி சமாாதி நிலைைக்கு செென்று விட்டாார்கள். 

அதன் பிறகு 2021ம் வருடம் டிசம்பர் 5ம் தே�தி, 
இதுகாாறும் தம்மைை வழிநடத்திய சக்தி தன்னிலே� 
ஊடுருவி பிரபஞ்சம் முழுதும் வெ�ளிப்பட்டு 
நாானும் நீயும் வே�றல்ல நாானே� நீ... நீயே� சக்தி.. 
பராாசக்தி என்று அம்மாாவிடம் வெ�ளிப்பட்டு 
நின்றது. அம்மாா சக்தியாாய் வெ�ளிப்பட்டு நின்ற 
பிரளயத்தைை அம்மாாவின் சீடர்களாால் தெெளிவாாக 
உணர முடிந்தது. 

நமக்கு பிறப்பு கொ�ொடுக்கப்பட்டதன் நோ�ோக்கமே� 
இந்த பிரபஞ்ச வாாழ்வைை நன்றியுணர்வோ�ோடு 
வாாழ்ந்து இந்த பிறப்பில் விடுதலைை அடைைந்து 
அதாாவது முக்திபெெற்று, ஆதிமூலமாாம் பராாசக்தி 
அன்னை�யின் திருவடி சேேர்வதே� ஆகும். ஆனாால் 
மனித பிறவி கிடைைத்த நாாமோ�ோ ,  அந்த 
நன்றியுணர்வைை மறந்து அன்னை� நம் வாாழ்விற்கு 
பரிசாாக கொ�ொடுத்த உடலிலும் , மனதிலும் 
பற்றிக்கொ�ொண்டு நமக்கு கிடைைத்த அறிவைையும் 
வீணடித்து நாான் என்ற ஆணவத்தில் கர்வம் 
கொ�ொண்டு நிலைைபெெற்று விட்டோ�ோம். நாாம் வந்த 
வழியைையும் மறந்து, பிறப்பின் நோ�ோக்கத்தைையும் 

மறந்து யுக யுகமாாக ஆணவத்திலே�யே� குடிகொ�ொண்டு 
விட்டோ�ோம். 

அன்புக்கு இலக்கணமாாம் பொ�ொறுமைையின் சிகரமாாம் 
அன்னை�யவள், சத்தியத்திற்கு ஏற்படும் கலங்கத்தைைத் 
தாாளாாமல் ஆணவ உலகத்தைை ஆன்மீக உலகமாாக மாாற்றி 
தன் பே�ரன்பைை இப்புவிதனில் மலர வைைத்து, இந்த 
பிரபஞ்சத்தைை பூஞ்சோ�ோலைையாாக மாாற்றும் வைைராாக்கியம் 
பூண்டு இதுகாாறும் எடுத்த அவதாாரங்களின் ஒட்டுமொ�ொத்த 
சக்தியும் கொ�ொண்டு மாாபெெரும் அவதாாரமாாக மகாாசக்தியாாக 
இப்பிரபஞ்சத்தில் உடலெ�டுத்து நம் தாாய் அன்னபூரணி 
அரசு வடிவாாக அவதாாரம் கொ�ொண்டிருக்கிறாார்.

மக்கள் அனை�வரும் தமக்குக் கொ�ொடுக்கப்பட்ட இந்த 
அற்புதமாான வாாழ்வைை கொ�ொண்டாாட்டமாாய் வாாழ வே�ண்டும்...
தாான் யாார் என்றும், தன்னை� இயக்கும் சக்தி எது என்றும், 
எதற்காாக பிறவி எடுத்து வந்தோ�ோம் என்றும் இங்கு வாாழும் 
ஒவ்வொ�ொருவரும் உணர வே�ண்டும்...இதற்குத் தடைையாாய் 
இருக்கும் அனை�த்து விஷயங்களில் இருந்தும், கர்ம 
வினை�களில் இருந்தும் அவர்களைை மீட்டு தன் இறைையுணர்வில் 
ஆனந்தமாாய் நிலைைகொ�ொள்ளச் செெய்யவே� அதாாவது முக்தி 
அளிக்கவே�, பே�ரன்பு கொ�ொண்டு இந்த அகிலம்தனில் அம்மாா 
அவதாாரமாாக மலர்ந்திருக்கிறாார்...’’ என்று அன்னபூரணியின் 
புகழ் பாாடுகிறாார்கள்.

 ஞாானகுரு ஆருடம் 
அன்னபூரணி தன்னை� கடவுள் என்கிறாார். அவரது 

சீடர்களும் அவரைை கடவுள் என்று ஏற்றுக் கொ�ொள்கிறாார்கள். 
பக்தர்களும் வந்து ஆசிர்வாாதம் பெெற்றுச் செெல்கிறாார்கள். 
உண்மைையில் அன்னபூரணி கடவுள்தாானாா என்று 
ஞாானகுருவிடம் கே�ட்டோ�ோம்.

‘’சின்னப் பிள்ளைைகள் விளைையாாடும் நே�ரத்தில் டீச்சர், 
அம்மாா, போ�ோலீஸ் என்பது போ�ோல் நடிப்பாார்கள். அதன் பிறகு 
அந்த கதாாபாாத்திரத்தைை மறந்துவிடுவாார்கள். அதே�போ�ோல், 
சில பெெண்களுக்கு கோ�ோயில் சுற்றுச்சூழல், மணியோ�ோசைை, 
குலவைை, கொ�ொட்டுச்சத்தம் கே�ட்டதும் தன் மீது சாாமி 
இறங்கிவிட்டதாாக நினை�ப்பு உருவாாகும்.  அவர்களும் 
கொ�ொஞ்ச நே�ரத்தில் இயல்புக்குத் திரும்பிவிடுவாார்கள். இவைை 
எல்லாாம் தீவிரமாான மனநலன் பாாதிப்பு அல்ல. 

ஆனாால், ஒரு குழந்தைை எல்லாா நே�ரமும் தன்னை� 
டீச்சராாகவே� நினை�க்கிறது என்றாால் மனநலன் பாாதிக்கப்பட்டது 
என்று அர்த்தம். தன்னை� ஒரு பெெண் சாாமி என்று 
சொ�ொல்லிக்கொ�ொண்டாாலும் மனநலன் பாாதிக்கப்பட்டவர் என்றே� 
கருத வே�ண்டும். 

அதே�நே�ரம், தாான் சாாமி இல்லைை என்று தெெரிந்தும் 
சாாமியாாராாக சிலர் நடித்து பணம் சம்பாாதிப்பது உண்டு. 
அப்படி, பணம் சம்பாாதிக்கிறாார் என்பது புரிந்தாாலும் 
சிவராாத்திரிக்கு ஆயிரக்கணக்கில் டிக்கெெட் வாாங்கி ஜக்கி 
வாாசுதே�வ் உடுக்கைையாாட்டத்தைைப் பாார்க்கிறாார்கள் என்றாால், 
‘ஒருவே�ளைை நமக்கு ஏதே�னும் நல்லது நடந்தாால் நடக்கட்டும்’ 
என்ற எண்ணம். அதாாவது, மயிரைைக் கட்டி மலைையைை 
இழுப்போ�ோம். வந்தாால் மலைை, போ�ோனாால் மயிறு என்ற 
எண்ணத்திலே� நிறைைய பே�ர் நித்தியாானந்தாா, ஜக்கி வாாசுதே�வ், 
அன்னபூரணி போ�ோன்றவர்களைை தரிசிக்கப் போ�ோகிறாார்கள்.

பணம் பறிப்பதற்குத் திட்டமிட்டு வே�டம் போ�ோடும் நித்தி, 
ஜக்கி, அன்னபூரணி போ�ோன்றவர்கள் தெெளிவாான மனநிலைையில் 
உள்ளவர்கள். இவர்களைை வே�டிக்கைைப் பாாரக்கப் 
போ�ோகிறவர்களும் தெெளிவாான மனநிலைையில் உள்ளவர்கள். 
எதற்கும் வணங்கிவைைப்போ�ோம் என்று கும்பிடுபவர்கள் 
சுலநலமிகளே� தவிர மன நோ�ோயாாளிகள் அல்ல.

ஆனாால், இவர்களைை நம்பி சீடர்கள் என்று ஒரு பெெரிய 

கும்பல் இயங்குகிறது. அவர்கள் நிச்சயம் 
மனநிலைை தவறியவர்கள். இப்படிப்பட்ட நபர்களைை 
எல்லாாம் மீட்டு சிகிச்சைை அளிக்க வே�ண்டியது 
அரசின் கடமைை. ஆனாால், அரசாாங்கமே� 
இப்படிப்பட்ட போ�ோலிகள் முன்பு கைை கட்டி நிற்பது 
தாான் வே�டிக்கைை’’ என்று சிரிக்கிறாார் ஞாானகுரு. 

‘ ’உண்மைையிலே� அன்னபூரணி கடவுள் 
அவதாாரமாாக இருக்க முடியாாதாா.? பெெரிய 
அளவுக்கு அன்னபூரணி வளர்வாாராா..?

‘’மனிதத் தன்மைை உள்ள யாாரும் கடவுளாாக 
முடியாாது. அன்னபூரணிக்குப் பசிக்காாதாா..? 
அடித்தாால் வலிக்காாதாா..? தினமும் உடல் 
கழிவுகளைை அவர் வெ�ளியே�ற்றுவது இல்லைையாா? 
இதைையெ�ல்லாாம் அன்னபூரணி கடந்துவிட்டாார் 
என்றாால் சொ�ொல்லுங்கள். நாானும் அவரைை வணங்க 
வருகிறே�ன். நித்தியாானந்தாா போ�ோன்று மாாட்டிக் 
கொ�ொள்ளக் கூடாாது என்றே� மூன்றாாவது கல்யாாணம் 
செெய்துகொ�ொண்டு பாாதுகாாப்புடன் இருக்கிறாார் 
அன்னபூரணி. 

அவர் சின்ன அளவில் ஏமாாற்றிப் பிழைைத்து 
வருகிறாார். அவர் ஜக்கி போ�ோன்று தெெளிவாாகத் 
திட்டமிட்டு ரஜினிகாாந்த், பிரதமர் மோ�ோடி போ�ோன்ற 
அறைைகுறைை பக்தர்களைை தன்னுடைைய சீடர்களாாக 
மாாற்றிவிட்டாால் மே�ல்மருவத்தூர் அம்மாாவைை விட 
புகழ் பெெற்றுவிடுவாார். ஆக, அவருக்கு இப்போ�ோது 
தே�வைை யாாரேேனும் ஒரேே ஒரு பிரபலம் மட்டுமே�. 
அப்படி அமைைந்துவிட்டாால் நித்தியாானந்தாாவைை 
விட, அமிர்தாானந்தாா மயியைை விட அன்னபூரணி 
நிச்சயம் நல்ல கடவுளாாக மாாறிவிடுவாார்’’ என்கிறாார் 
ஞாானகுரு.
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வாாழ்க்கைை தத்துவத்திற்கும் சுலபமாான வாாழ்க்கைை 
நெெறிக்கும் வழி காாட்டுபவைை ஜெ�ன் கதைைகள். ஒரு 

கதைையில் பல கதைைகள் அடங்கியிருப்பதுண்டு. அப்படியொ�ொரு 
ஜெ�ன் கதைை இது. 

ஒரு செெல்வந்தனின் மனை�வி மிகவும் உடல் நிலைை 
சரியில்லாாமல் படுக்கைையில் இருந்தாாள். கிட்டத்தட்ட சாாகும் 
தருவாாயில் அவள் செெல்வந்தனிடம், ‘நாான் உன்னை� 
உயிருக்குயிராாக நே�சிக்கிறே�ன். அதனாால் உன்னை� விட்டுப் 
பிரிய எனக்கு விருப்பமே� இல்லைை. நாான் இறந்தபின், நீ யாாரைையும் 
கல்யாாணம் செெய்துக்கொ�ொள்ள மாாட்டே�ன் என்று எனக்கு ஒரு 
சத்தியம் செெய்துகொ�ொடு. அப்படி மீறி நீ யாாரைையாாவது கல்யாாணம் 
செெய்துகொ�ொண்டாால், தினமும் நாான் உன் கனவில் வந்து 
உன்னை� தொ�ொந்தரவு செெய்துகொ�ொண்டே� இருப்பே�ன்’ என்று 
சத்தியம் வாாங்கிக்கொ�ொண்டு இறந்து விடுகிறாாள்.

அவள் இறந்து பல மாாதங்களாான பிறகும் செெல்வந்தன் 
எந்தவொ�ொரு பெெண்ணை�யும் ஏறெெடுத்தும் பாார்க்காாமல் 
இருக்கிறாான். ஆனாால், திடீரெென்று ஒரு பெெண்ணை�ப் பாார்த்து 
காாதல்வயப்படுகிறாான். காாதல் நிச்சயதாார்த்தம் வரைை செெல்கிறது. 
ஆனாால், அன்று இரவு திடீரெென்று இறந்துபோ�ோன அவன் மனை�வி 
பே�யாாக வருகிறாாள். 

செெல்வந்தன் செெய்து கொ�ொடுத்த சத்தியத்தைை மீறிவிட்டதாாக 
குற்றம் சாாட்டுகிறாாள். அன்று முதல் ஒவ்வொ�ொரு இரவிலும் பே�யாாக 
வந்து அவனை� இம்சிக்கிறாாள். அதுமட்டுமல்லாாமல், அவனுடைைய 
காாதலியும் அவனும் பே�சிகொ�ொள்ளும் ஒவ்வொ�ொரு வாார்த்தைையைையும் 
அப்படியே� ஒப்பித்து, அதற்கு அர்த்தம் கே�ட்கிறாாள். இதனாால், 
ஓவ்வொ�ொரு இரவிலும் அவன் தூங்கமுடியாாமல் தவிக்கிறாான்.
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நிறுவனர்
எஸ்.கேே.முருகன்

ஆசிரியர்
எம்.நிர்மல்

வெ�ளியீட்டாாளர்
எம்.நிலாா

வடிவமைைப்பு
வி.கிராாபிக்ஸ்

கேே.எம்.பிரசன்னாா

நிர்வாாக இயக்குனர்
அரசு கிருத்திகாா

முதன்மைை செெயல் அலுவலர்
மணியன் கலியமூர்த்தி

ஒருங்கிணை�ப்பாாளர்
ரத்தினபாாண்டியன்

ஞாானகுரு பப்ளிகேேஷன் மூலம் மகிழ்ச்சி இதழ் 
வெ�ளியிடப்படுகிறது. அலுவலக முகவரி : 

ஜி2, கோ�ோவிந்த் அபாார்ட்மெென்ட், 
6, ஏஜிஎஸ் காாலனி 4வது தெெரு, 
கொ�ொட்டிவாாக்கம், செென்னை� - 41.  

தொ�ொடர்புக்கு: +91 98409 03586, 
72997 53999, 98844 53014
இ.மெெயில் : skmnila1@gmail.com

இணை�யதளம் : www.gyaanaguru.com

டிஜிட்டல் மாாத இதழ் 3 - 12

பொ�ொறுத்துப் பொ�ொறுத்துப் பாார்த்த செெல்வந்தன், 
இந்த பே�ய் விவகாாரத்துக்கு  ஒரு முடிவு கட்டிவிட 
வே�ண்டு மெ�ன்று அந்த ஊரில் உள்ள ஒரு ஜெ�ன் 
துறவியிடம் செென்று தன் கஷ்டத்தைைச் சொ�ொல்லி 
அறிவுரைை கே�ட்கிறாான். கதைையைைக்கே�ட்ட ஜெ�ன் 
துறவி, ‘இந்தப் பே�ய் மிகவும் புத்திசாாலியாானப் 
பே�ய்தாான்‘ என்கிறாார். 

‘ஆமாாம். நாான் சொ�ொல்கிற, செெய்கிற, பே�சுகிற 
அனை�த்தைையும் எப்படியோ�ோ தெெரிந்து கொ�ொள்கிறது 
அந்த பே�ய்‘ என்கிறாான்.  அத்துறவி புன்னகைைத்த 
படி,, ‘நல்லது. உன் குறைையைை தீர்க்கிறே�ன். 
அடுத்தமுறைை அந்த பே�யைைப் பாார்க்கும்போ�ோது 
நாான் சொ�ொல்கிறபடி செெய்‘ என்று ஒரு அறிவுரைை 
சொ�ொல்லி அவனை� அனுப்பி வைைக்கிறாார்!

அன்று இரவு திரும்பவும் மனை�வி பே�ய் 
வருகிறது. அவனும் அதன் வருகைையைை 
எதிர்ப்பாார்த்துக் காாத்திருந்தவனாாய், ‘உன்னை�ப் 
போ�ோல் ஒரு புத்திசாாலி யாான ஒரு பே�யைை நாான் 
இதுவரைைப் பாார்த்ததே�யில்லைை, அதுமட்டு 
மில்லாாமல் உன்னிடமிருந்து என்னாால் எதைையுமே� 
மறைைக்க முடியவில்லைை. ஆனாால், நாான் கே�ட்கும் 
ஒரேே ஒரு கே�ள்விக்கு மட்டும் நீ விடைை சோ�ோல்லிவி 
ட்டாால், நாான் இந்த திருமணத்தைை நிறுத்திவிடுகிறே�ன், 
அதன்  பின்னர்  வாா ழ் நாாள்  முழுவதும் 
பிரம்மச்சாாரியாாகவே� இருந்துவிடுகிறே�ன்’ 
என்கிறாான்.

’சரி, என்ன உன் கே�ள்வி?‘ என்கிறது பே�ய். 

உடனே� செெல்வந்தன் ஒரு பைையிலிருந்து கைை 
நிறைைய கோ�ோதுமைையைை அள்ளி, ”என் கைையில் 
எத்தனை� கோ�ோதுமைை மணிகள் இருக்கிறது என்று 
சரியாாகச் சொ�ொல்’ என்கிறாான். அவ்வளவுதாான், 
அந்தக் கே�ள்வியைைக் கே�ட்டு தலைைதெெறிக்க ஓடிய 
பே�ய், அதன் பின்னர் அவன் வாாழ்க்கைையில் 
திரும்ப வரவே� இல்லைை.

இது கதைை. ஆனாால், இது கதைை மட்டுமல்ல. 
கதைையைை புரிந்துகொ�ொள்வதும் ஒரு கலைை. 
பெெரும்பாாலாான மக்கள் கதைைகளில் வரும் 
வாார்த்தைைகளைையும், கதைையைையும் மட்டுமே� புரிந்து 
கொ�ொள்கிறாார்களே� தவிர, கதைையின் மைையக்கருவைை 
புரிந்துகொ�ொள்வதில்லைை என்பதுதாான் உண்மைை.  
இந்த கதைையைை ஒவ்வொ�ொருவரும் எப்படியெ�ல்லாாம் 
புரிந்துகொ�ொண்டாார்கள் என்று, சொ�ொன்ன சிலருடைைய 
பதில்கள் இங்கே�. 

யாாருக்கும் எல்லாாம் தெெரிவதில்லைை. 
பே�ய்களுக்கு கூடத்தாான். அப்படித் 
தாான் நாாம் சில வகைையில் வே�ண்டு 
மாானாால் நாாம் புத்திசாாலியாாக 
இருக்கலாாம், ஆனாால் எல்லாா 
வகைையிலும் அல்ல

நீங்கள் ஒளியாாக 
இருந்தாால் 
போ�ோதும், இருள் 
தாானே� மறைைந்து 
விடும்.

அந்த பே�ய் ஏன் திரும்ப திரும்ப வந்தது? எப்படி 
எல்லாாவற்றைையும் தெெரிந்து கொ�ொள்கிறது  என்று அவன் 
எப்பொ�ொழுதும் ஆச்சரியப்பட்டாான். அதனாால், அந்தப் பே�ய் 
அவனை� தன் கட்டுப்பாாட்டுக்குள் வைைத்திருந்தது. ஆனாால், 
ஒரு நாாள் எதிர்த்து நின்று தைைரியமாாக அவன் கே�ள்வி 
கே�ட்டவுடன் அந்தப் பே�ய் ஓடிவிட்டது.

அவனில் ஒரு பகுதிதாான் அந்தப் பே�யே�.... அதனாால், 
அவனுக்குத் தெெரியாாத எதுவும் அந்தப் பே�ய்க்கு 
தெெரியவில்லைை. 

அவனுடைைய மனதிலிருந்துதாான் அந்த பே�ய் வருகிறது. 
அதைை உருவாாக்கியவனும் அவனே�தாான். அவனுடைைய குற்ற 
உணர்வுதாான் பே�யாாக வந்து அவனை� துன்புறுத்துகிறது. 

நாாம் பயப்படுவதாால்தாான் எதுவுமே� நம்மைை 
பயமுறுத்துகிறது. அதைை கண்டுகொ�ொள்ளாாமல் செென்றுவிட்டாால் 
அது மறைைந்துவிடுகிறது’’

இப்படி இன்னும் பல புரிதல்கள் இருக்கின்றன. கதைை 

ஒன்றுதாான். ஆனாால் ஒவ்வொ�ொருவரின் பாார்வைைக் 
கோ�ோணத்தில் அது பல்வே�று விதமாாக திரிந்து, 
கடைைசியில் கதைையின் அடிப்படைைக் கருத்து 
காாணாாமல் போ�ோய்விடுகிறது. இதுபோ�ோலத்தாான் 
நம் பயங்களும், வாாழ்வியல் தொ�ொடர்பாான 
பிரச்சினை�களும். உண்மைையில் பே�ய் என்பது 
நம் பயங்களும், மனதில் ஏற்பட்டு நம்மைை 
அலைைக்கழிக்கும் ஒரு வித உளவியல் 
நோ�ோய்களுமே�. அத்தகைைய பயங்களைை 
உருவாாக்கி நம்மைை இம்சிப்பதே� நம் மூளைைதாான். 
அது பயங்களைையும் உருவாாக்கும், அதே�சமயம் 
வே�று யாாரோ�ோ ஒருவர் வந்து நம்மைை பயமுறுத்து 
வது போ�ோல புலம்பவும் செெய்யும். ஆக, நம் 
பயங்களுக்கும் துன்பங்களுக்கும் நம் 
மூளைைதாான் காாரணம் என்று கண்டுபிடித்து 
விட்டாால் வாாழ்க்கைையின் போ�ோக்கே� மாாறிவிடும்.

இதைைத்தாான் சொ�ொல்கிறது ஜெ�ன். அவர்கள் 
சொ�ொல்வது என்னவெ�ன்றாால், பே�ய்கள் என்பவைை 
நம் எதிர்ப்பாார்ப்புகளும் ஆசைைகளும்தாான். 
பயப்படுவதற்கும், துன்பப்படுவதற்க்கும் நாாம் 
விரும்பவில்லைை என்றாால் வே�று ஒருவர் வந்து 
நம்மைை எப்படி துன்புறுத்த முடியும்? சற்று 
சிந்தியுங்கள். அதனாால், நாாம் உருவாாக்கிய 
பே�ய்களைை (பயம், பற்று, எதிர்ப்பாார்ப்பு, ஆசைை, 
போ�ோதைை) நாாமே�தாான் அழிக்க வே�ண்டும். 
மொ�ொத்தத்தில் பே�ய்கள் நம்மைைப் போ�ோன்ற 
உருவமில்லாாதவைை, வெ�றும் மனப் பிரம்மைைகள் 
தாான்... அவற்றைை தூக்கி எறிந்துவிட்டாால், 
மகிழ்ச்சியுடன் வாாழலாாம்.
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மிகவும் வருத்தமாான மனநிலைையில் ஞாானகுருவைை 
சந்திக்க வந்தாார் மகே�ந்திரன். அவரது கண்கள் 

கொ�ொஞ்சம் கலங்கியிருந்தது. என்னவெ�ன்று கண்களாால் 
விசாாரித்தாார்.

‘’நாான் என் நண்பன் ஒருவனை� மிகவும் நம்பினே�ன். 
அவசரம் என்று அவன் கே�ட்ட நே�ரத்தில் என் மனை�வியின் 
நகைையைை விற்று பணம் கொ�ொடுத்தே�ன். இப்போ�ோது அவன் 
திடீரெென குடும்பத்துடன் தலைைமறைைவு ஆகிவிட்டாான். 
என்னை�ப் போ�ோன்று நிறைைய பே�ரிடம் பணம் வாாங்கி ஏமாாற்றி 
யிருக்கிறாான். நாான் அவனை� என் வாாழ்நாாள் முழுக்க எனக்கு 
துணை�யாாக இருப்பாான் என்று நம்பியிருந்தே�ன். இனி, நாான் 
யாாரைையும் நம்பமுடியாாமல் செெய்துவிட்டாான்… இப்படியொ�ொரு 
ஏமாாளியாான நாான் வாாழவே�ண்டுமாா என்று சிந்திக்கும் 
அளவுக்குத் துரோ�ோகம் செெய்துவிட்டாான்’’ என்றாார் கண்ணீருடன். 

‘’உன் வாாழ்க்கைையில் ஒரேே ஒருவரைை மட்டும் தாான் நீ நம்ப 
முடியும். எல்லாா நே�ரமும் உன் பக்கம் நிற்பாார்…’’

‘’என் மனை�வியாா..?’’

‘’இல்லைை…;;’’

‘’என் அம்மாா அல்லது அப்பாாவைைச் சொ�ொல்கிறீர்களாா..?’’

‘’இல்லைை…’’

‘’வே�று யாார், என் பிள்ளைைகளைை நம்ப வே�ண்டுமாா..?’’

‘’இல்லவே� இல்லைை…’’

’ ’அப்படியெ�ன்றாால் உடன் பிறந்தவர்களைை நம்ப 
வே�ண்டுமாா… உலகிலே�யே� உன்னதமாான உறவு என்று 
நட்பைைச் சொ�ொல்கிறாார்கள். அந்த உறவிலே� ஏமாாற்றுகிறாார்கள் 
எனும் போ�ோது வே�று யாாரைை நம்ப முடியும்..?’’

‘’இப்படியெ�ல்லாாம் அவநம்பிக்கைை கொ�ொள்ளாாதே�… நீ அவர் 
ஒருவரைைத் தாான் நம்ப வே�ண்டும், நம்ப முடியும். அவர் 
மட்டுமே� கடைைசி வரைை உன்னுடன் இருப்பாார்…’’

‘’யாார் கடவுளைைச் சொ�ொல்கிறீர்களாா.. உங்களுக்குத் தாான் 
அவர் மீது நம்பிக்கைை இல்லைையே�…’’

‘’யாார் யாாரைையோ�ோ சொ�ொல்கிறாாய். கண்ணுக்குத் தெெரிந்த 
உன் உடம்பைைச் சொ�ொல்லத் தெெரியவில்லைை. இந்த உடம்பு 
மட்டுமே� உன் வாாழ்க்கைைத் துணை�. இது மட்டுமே� உன் 
கடைைசி காாலம் வரைையிலும் உன்னுடன் நிற்கும். இந்த 
உடம்பைை மட்டும் நீ நம்பினாால் போ�ோதும். வே�று யாாரைையும் 
எதற்காாகவும் நம்ப வே�ண்டாாம். மற்றவர்கள் எல்லாாம் வழித் 
துணை� மட்டுமே�. பயணத்தில் யாார் யாாரோ�ோ உன்னுடன் 
வருவாார்கள், அவரவர் நிறுத்தம் வந்ததும் இறங்கிக் 
கொ�ொள்வாார்கள். இறப்பு வரைை உன்னுடன் இருக்கப் போ�ோவது 
உங்கள் உடம்பு தாான். இதைை மட்டும் பத்திரமாாகப் பாார்த்துக் 
கொ�ொள். யாாருக்காாகவும் இந்த உடம்பைை விட்டுக்கொ�ொடுக்காாதே�…’’

‘’இந்த உடம்புக்கு நாான் என்ன செெய்ய வே�ண்டும்..?’’

வாாழ்நாாள் 
முழுவதும் 
உங்கள் 
துணை� 
யாார்
‘’உடம்புக்கு அன்பு கொ�ொடு. நல்ல 

உணவு கொ�ொடு. போ�ோதிய உழைைப்பு கொ�ொடு. 
நல்ல ஓய்வு கொ�ொடு. அழகாான ஆடைை 
கொ�ொடு. உடலுக்குள் இருக்கும் மனதுக்கு 
மகிழ்ச்சி கொ�ொடு. ஒட்டுமொ�ொத்த உடலுக்கும் 
அழகு கொ�ொடு…’’

‘’அது எப்படி?’’

‘’சினிமாா நட்சத்திரங்கள் உடம்புக்கு 
அத்தனை� தூரம் மெ�னக்கெெடுகிறாார்கள், 
அதனாாலே� அழகாாக இருக்கிறாார்கள். 
நீயும் உடம்பு மீது காாதல் கொ�ொள். இந்த 
உடம்புக்கு கெெடுதல் செெய்யும் எந்த 
செெயலைையும் செெய்யாாதே�. உன்னை�த் 
தவிர வே�று யாாரும் உன் உடலைை 
பாாதுகாாக்க முடியாாது. வே�று ஒரு நபர் 
ஏமாாற்றினாார் என்பதற்காாக உன் உடலைை 
யும் மனதைையும் கெெடுத்துக்கொ�ொள்ளாாதே�. 
நண்பர் செெய்த தவறுக்கு உன் உடம்புக்கு 
தண்டன கொ�ொடுக்காாதே�…’’

‘’ஆனாால், என்னாால் ஏமாாற்றத்தைை 
தாாங்க முடியவில்லைையே�…’’

‘’மன்னிப்பதற்குக் கற்றுக்கொ�ொள். நீயே� 
அவருக்குக் கொ�ொடுத்ததாாக நினை�த்துக் 
கொ�ொள். மாாற்ற முடியாாததைை மகிழ்ச்சியுடன் 
ஏற்றுக் கொ�ொள்’’ என்றாார் ஞாானகுரு.

இப்போ�ோது மகே�ந்திரன் தெெளிவுக்கு 
வந்திருந்தாார்.
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மூடநம்பிக்கைைகளைை எல்லாாம் மதம் என்ற பெெயரில் 
அனுமதித்துத் தன்னை�த் தாானே� பாாழ்படுத்திக் 

கொ�ொள்கின்ற மூளைையிடம் நாாம் எச்சரிக்கைையாாக இருக்க 
வே�ண்டும்.
 அவன் கல்வி அறிவு பெெற்றவன். ஆனாால், ஒன்றைைப் 

பற்றிக்கொ�ொண்டு அதுதாான் சரியெ�ன்று சாாதிப்பவன்.  
ஒவ்வொ�ொரு மூடநம்பிக்கைையும் அவனுக்கு வே�த விதி. 
அவனை�ப் பொ�ொறுத்தவரைை அவைைகளைைப் பின்பற்றுவதைைச் 
சாார்ந்துதாான் தே�சிய வாாழ்க்கைையே� இருக்கிறது. இத்தகைையவர் 
களிடம் நீங்கள் எச்சரிக்கைையாாக இருக்க வே�ண்டும். 
இப்படிப்பட்ட மூட நம்பிக்கைைகள் உடைைய முட்டாாள்களாாக 

இருப்பதைைவிட நீங்கள் நாாத்திகர்களாாக இருப்பதைையே� 
நாான் விரும்புகிறே�ன். ஏனெ�ன்றாால் நாாத்திகனிடம் 
உயிர்த்துடிப்பு இருக்கிறது. அவனிடம் நீங்கள் ஏதாாவது 
நல்லதைை உருவாாக்க முடியும். 
ஆனாால், மூடநம்பிக்கைை மட்டும் நுழைைந்துவிடுமாானாால் 

சிந்திக்கும் திறன் போ�ோய்விடுகிறது; மூளைை மழுங்கிவிடுகிறது. 

விவே�காானந்தர் (1897 பிப்ரவரி 9 அன்று 
திருவல்லிக்கே�ணியில் பே�சிய உரைையிலிருந்து)

மூட நம்பிக்கைை
விவே�காானந்தரின்
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?     பணத்தைை மதிக்க வே�ண்டுமாா..?
- சி.ராாஜசேேகர், நன்னிலம்.

ஞாானகுரு ;
உங்களுக்குப் பிடித்தமாான காார் என்றாால் அதைை 

பத்திரமாாக பாாதுகாாப்பீர்கள். பிடித்த மனிதர் என்றாால் 
மதிப்பு கொ�ொடுப்பீர்கள். அப்படி பணத்தைையும் சொ�ொந்தம் 
கொ�ொண்டாாடுவது நல்லது தாான். ஏனெ�ன்றாால் உங்களிடம் 
இருக்கும் பணமும் நீங்களும் வெ�வ்வே�று அல்ல. 
அதாாவது, உங்கள் உழைைப்பு தாான் பணமாாக மாாற்றப்பட்டு 
உங்கள் கைையில் வந்து சேேர்கிறது. எனவே�, பணத்தைைக் 
கொ�ொண்டாாடுவதில் தவறு இல்லைை. எத்தனை� அதிகம் 
பணம் வைைத்திருக்கிறீர்களோ�ோ, அத்தனை� அதிகம் 
உழைைத்திருக்கிறீர்கள் என்று அர்த்தம். 

?      முதியவர்கள், ஏழைைகள், 
மாாற்றுத்திறனாாளிகளுக்கு உதவுவதாால் 

நமக்குப் புண்ணியம் கிடைைக்குமாா..?
- பி.பாாண்டியராாஜன், வ.உ.சி.நகர்.

ஞாானகுரு :
எல்லோ�ோரும் பாாராாட்டுவாார்கள் என்ற எண்ணத்தில் 

ஓவியர்கள் வரைைவதில்லைை, கவிஞர்கள் எழுதுவ 
தில்லைை. அவர்கள் அந்த படைைப்பில் திருப்தி அடைை 
கிறாார்கள். அப்படித்தாான் பிறருக்குக் கொ�ொடுப்பதில் 
உங்களுக்கு திருப்தியும் சந்தோ�ோஷமும் கிடைைக்கிறது 
என்றாால் மட்டும் உதவி செெய்யுங்கள். புண்ணியம் 
கிடைைக்கும் என்று நம்பினாால் ஏமாாந்து போ�ோவீர்கள். 

?      தண்ணீரைை தரைையில் 
தோ�ோண்டாாதீர்கள், வாானில் இருந்து 

வரவழைையுங்கள் என்று புதுமொ�ொழி 
வருகிறதே�, இது சாாத்தியமாா?

- எஸ்.கருப்பசாாமி, முத்தாால்நகர்.

ஞாானகுரு :
சாாத்தியமாா இல்லைையாா என்ற கே�ள்விக்கே� 

இடமில்லைை. ஏனெ�ன்றாால் இன்றும் மனிதரைைத் 
தவிர அத்தனை� உயிரினங்களும் வாானத்தைை 
மட்டுமே� நம்பியிருக்கின்றன. எந்த மிருகமும் 
ஆறு, குளம் வெ�ட்டுவதில்லைை, கிணறு தோ�ோண்டு 
வதில்லைை. ஆனாால், தண்ணீரைைத் தே�டி 
அலைைந்துகொ�ொண்டே� இருக்கின்றன. மனிதனும் 
ஒரு காாலத்தில் தண்ணீரைைத் தே�டி நாாடோ�ோடியாாக 
ஓடியவனே�. விஞ்ஞாான வளர்ச்சியாாலே� ஒரேே 
இடத்தில் தங்கி வாாழ்ந்துவருகிறாான். மீண்டும் 
மனிதன் நாாடோ�ோடியாாக மாாற வே�ண்டிய அவசியம் 
இல்லைை. 

?      தனியாார் நிறுவனங்கள் அரசு 
நிறுவனங்களைை விட சிறப்பாாக 

நடைைபெெறக் காாரணம் என்ன?
- சி.பாார்கவி – சந்திரன், சேேலம்

ஞாானகுரு :
ஆட்கள் குறைைவாாக வசிக்கும் கிராாமங்களுக்கு 

எந்த தனியாார் நிறுவனமும் பஸ் விடுவதில்லைை. 100 
வீடுகள் கொ�ொண்ட கிராாமத்தின் நன்மைைக்காாக எந்த 
தனியாாரும் டவர் அமைைப்பதில்லைை. பணம் 
இல்லாாதவருக்கு அரசு மருத்துவமனை�யில் நடக்கும் 
அறுவைை சிகிச்சைை போ�ோன்று எந்த தனியாாரும் பணம் 
வாாங்காாமல் அறுவைை சிகிச்சைை செெய்வதில்லைை. 
இப்படியெ�ல்லாாம் மக்கள் சேேவைைக்கு முன்னுரிமைை 
கொ�ொடுத்தாால்  நஷ்டத்தில் இயங்க வே�ண்டியிருக்கும், 
அதனாால் வசதிக் குறைைவு கள் இருக்கவே� செெய்யும். 
எனவே�, லாாபம் மட்டுமே� நோ�ோக்கமாாகக் கொ�ொண்டு 
இயங்கும் தனியாார் நிறுவனங் களுடன் அரசு 
நிறுவனங்களைை ஒப்பிடவே� கூடாாது.

?      இசைைக் கடவுள் 
இளைையராாஜாாவுக்கு இப்படி ஒரு 

அவமாானம் நிகழ்ந்திருக்கிறதே�..?

- டி.ராாமகிருஷ்ணன், நாாகர்கோ�ோவில்.

ஞாானகுரு :

ஸ்ரீவில்லிபுத்தூர் ஆண்டாாள் கோ�ோயில் 
கருவறைைக்குள் இளைையராாஜாா அறியாாமல் (?) 
செெல்ல முயன்ற நே�ரத்தில், விதிமீறல் என்று 
வெ�ளியே� நிறுத்தப்பட்டிருக்கிறாார். இந்த 
சனாாதன தர்மத்தைை இளைையராாஜாா 
பெெருமைையுடன் ஏற்றுக்கொ�ொள்பவர். சாாதி 
எனும் தாாழ்வு மனப்பாான்மைையில் உழல்பவர்.  
அதனாாலே�, ’என்னை� மைையமாாக வைைத்து 
சிலர் பொ�ொய்யாான வதந்திகளைைப் பரப்பி 
வருகிறாார்கள். நாான் எந்த நே�ரத்திலும், எந்த 
இடத்திலும் என்னுடைைய சுய மரியாாதைையைை 
விட்டுக் கொ�ொடுப்பவன் அல்ல, 
விட்டுக்கொ�ொடுக்கவும் இல்லைை..’ என்று கூறி 
பிரச்னை�யைை முடித்து வைைத்திருக்கிறாார்.

இளைையராாஜாாவைை யாாரும் அவமாானம் 
செெய்யவில்லைை, அவரைை இசைைக் கடவுளாாகப் 
போ�ோற்றுகிறோ�ோம் என்று பாா.ஜ.க.வினரும், 
அறநிலைையத் துறைையினரும், 
ஆன்மிகவாாதிகளும் மீண்டும் மீண்டும் 
அழுத்திச் சொ�ொல்கிறாார்கள். இப்படியெ�ல்லாாம் 
சிரமப்பட்டு தன்னிலைை விளக்கம் 
கொ�ொடுப்பதற்குப் பதிலாாக சின்ன மாாற்றம் 
செெய்துவிடலாாம்.  

மனிதராால் மனிதருக்காாக 
உருவாாக்கப்பட்டவைை சட்டங்கள். 
ஆகமவிதிகள், வே�தங்கள், மனு தர்மம், 
பைைபிள், குராான் போ�ோன்ற எல்லாாமே� 
மனிதராால் எழுதப்பட்டவைை. சட்டங்களைை 
காாலத்துக்கு ஏற்ப மாாற்றுவது போ�ோன்று ஆகம 
விதிகளைையும் மாாற்றுவதில் எந்தத் தவறும் 
கிடைையாாது. 

இளைையராாஜாா இந்த யுகத்தின் மாாபெெரும் 
சாாதனை�யாாளர் என்பதில் யாாருக்கும் 
மாாற்றுக்கருத்து கிடைையாாது. அப்படிப்பட்ட 
ஒருவர் அருகில் நின்று தரிசிப்பதைை கடவுள் 
விரும்பவே� செெய்வாார். ஆகவே�, 
இளைையராாஜாாவைை கருவறைைக்குள் 
அனுமதிக்கும் வகைையில் ஆகமவிதிகள் 
மாாற்றப்பட வே�ண்டும். இளைையராாஜாாவைை 
கருவறைைக்குள் கூட்டிச்செெல்வது தாான் 
சனாாதன தர்மத்தின் சிறப்பாாக இருக்க 
வே�ண்டும்.

திராாவிட அரசுக்கும் இளைையராாஜாாவைை 
உள்ளே� அழைைத்துச்செெல்லும் விருப்பம் 
இல்லைை என்பது தாான் கே�வலமாான 
உண்மைை. ஏனெ�ன்றாால், இந்த அரசும் 
அதிகாாரிகளும் நீதிமன்றங்களும் 
சனாாதனத்துக்கு அடிமைைகள்.
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யாாரைையும் 
காாயப்படுத்தி விடக்கூடாாது 
என்பதற்காான ஒரு விலகுதல் 
நே�சித்தலைை விட 
அழகாானது..!! 

- விசித்திரன் 

?     இந்த கணத்தில் வாாழ்ந்தாால் அடுத்த 
கணத்துக்கு யாார் பொ�ொறுப்பு 

ஏற்பாார்கள்..?
- ஏ.மதியழகன், காாட்பாாடி.

ஞாானகுரு :
ஒரு நாாள் புத்தர் அவரது சீடர்களிடம், ‘’மனிதனின் 

ஆயுள் எவ்வளவு காாலம்?” என்று கே�ட்டாார். சராாசரி 
வாாழ்வு குறித்து கே�ட்கிறாார் என்ற எண்ணத்தில், ‘’70 
ஆண்டுகள்’’ என்றாார். ஒரு சீடர். புத்தர் அமைைதியாாக 
இருக்கவே� அடுத்த சீடர், ‘’50 ஆண்டுகள்’’ என்றாார். 
இப்படி அடுத்தடுத்து சில சீடர்கள் சொ�ொன்ன பதிலும் 
ஆண்டுக் கணக்கில் இருந்தன. எல்லாாவற்றைையும் 
மறுதலித்த புத்தர், ‘’ஒரு மூச்சு விடும் நே�ரம்!” 
என்றாார். சீடர்கள் குழப்பம் விலகாாமல் விழிக்கவே�, 
‘’மூச்சு விடும் ஒரு கணத்தில் மனிதர் வாாழ்க்கைை 
மாாறலாாம். மூச்சு நின்றும் போ�ோகலாாம். அதனாால் இந்த 
கணத்தில் முழுமைையாாக வாாழுங்கள்’’ என்றாார். 
அப்படியெ�ன்றாால் எதிர்காாலத்துக்கு என்ன செெய்வது 
என்று ஒரு சீடர் கே�ட்டதற்கு, ‘’கைையில் ஏந்தியிருக்கும் 
விளக்குடன் ஆயிரம் மைைல் இருட்டுக்குள் நடக்க 
முடியும். எனவே�, இந்த கணமே� முக்கியம்’’ என்றாார். 
ஆம், இந்த கணத்தில் வாாழப் பழகியவருக்கு அடுத்த 
கணத்திற்கும் வழி கிடைைத்துவிடும். 

?      இன்றைைய நவீன இந்தியாாவில் காாந்தி, 
காாமராாஜ், பாாரதி, பகத்சிங் போ�ோன்றவர்கள் 

உலாா வந்தாால் எப்படியிருக்கும்?
- என்.சுகுணாா நாாகராாஜன், சிவகாாசி.

ஞாானகுரு :
இந்தியாா அடிமைைப்பட்டுக் கிடந்த நே�ரத்தில் காாந்தி, 

காாமராாஜ், பாாரதி, பகத்சிங் மட்டுமல்ல லட்சக்கணக்காான 
மக்களிடம் தே�சப்பற்று கொ�ொழுந்துவிட்டு எரிந்தது. 
எத்தனை�யோ�ோ பே�ர் நாாட்டுக்காாக உயிர் 
கொ�ொடுத்திருக்கிறாார்கள். ஆனாால், இன்றைைய சூழலில் 
அப்படிப்பட்ட தலைைவர்களுக்குத் தே�வைை இல்லைை. எனவே�, 
அவர்கள் வரமாாட்டாார்கள். காாமராாஜர் உயிருடன் வந்தாால் 
ஓட்டுக்குப் பணம் கொ�ொடுக்க முடியாாமல் தோ�ோற்றுப் போ�ோவாார். 
இஸ்லாாமியர்களுக்கு ஆதரவாாகப் பே�சினாால் காாந்தி 
ஜெ�யிலில் தள்ளப்படுவாார். நாாடாாளுமன்றத்தில் புரட்சி 
செெய்தாால் பகத் சிங் சுட்டுக் கொ�ொல்லப்படுவாார்.

?     என்ன தாான் முயற்சித்தாாலும் 
தலைைவிதியைை அதாாவது 

தலைையெெழுத்தைை மாாற்ற முடியாாது 
என்கிறாார்களே�, இது உண்மைையாா?

 - ஏ.சிந்தனை�செெல்வி, ஸ்ரீவில்லிபுத்தூர்.

ஞாானகுரு :
தலைைவிதியைை யாாராாலும் மாாற்ற முடியாாது என்று 

சொ�ொல்பவர்கள் தாான், எமனிடம் இருந்து கணவன் 
உயிரைை சாாவித்ரி மீட்டு வந்தாாள் என்றும், எப்போ�ோதும் 
பதினாாறு வயதாாக மாார்க்கண்டே�யன் இருக்கிறாான் 
என்றும் விதியைை வெ�ன்ற கதைையும் சொ�ொல்வாார்கள். 
பக்தியும் தர்மமும் வெ�ல்லும் என்பது ஆன்மிகவாாதிகள் 
கருத்து. தகுதியுள்ளது தப்பிப்பிழைைக்கும் என்பது 
அறிவியல் சொ�ொல்லும் உண்மைை. திறமைையைை மட்டும் 
வைைத்து ஒருவரது வெ�ற்றியைை உறுதி செெய்ய முடியாாது. 
ஏனெ�ன்றாால் ஒருவரது வெ�ற்றிக்கு சுற்றுச்சூழலும் 
முக்கியப் பங்கு வகிக்கிறது. சிலர் அதிர்ஷ்டம் என்று 
நம்புவாார்கள். அது அதிர்ஷ்டமல்ல, சரியாான வாாய்ப்பு.  
இந்த வகைையில் தன் மீது நம்பிக்கைை வைைப்பவர், 
தலைைவிதியைை அவரேே எழுதிக்கொ�ொள்ள முடியும்.

?      எந்த போ�ோதைை மனிதனை� அழிக்கும், 
எது உயிர்ப்பிக்கும்..?

- ஏ.குமாார், அல்லம்பட்டி.

ஞாானகுரு ;
இந்த மண் யாாருக்கும் ஒரு போ�ோதும் சொ�ொந்தமாாக 

இருந்ததே� இல்லைை. ஆனாாலும், மண் மீதாான 
போ�ோதைையினாாலே� இந்த உலகில் லட்சக்கணக்காான 
போ�ோர்கள் நடைைபெெற்று கோ�ோடிக்கணக்காான மனிதர்கள் 
மடிந்திருக்கிறாார்கள். பிறர் உதவியின்றி 
ஆரோ�ோக்கியமாாக வாாழும் வகைையில் உடம்பைைப் 
பழக்குவதே� உயிர் போ�ோதைை. இந்த போ�ோதைையே� 
உயிர்ப்பிக்கும் சக்தி. 

 24 25 
w

w
w

.g
ya

an
ag

ur
u.

co
m

w
w

w
.g

ya
an

ag
ur

u.
co

m

மாார்கழி 2024 மாார்கழி 2024



‘‘ஆன்மிக குரு என்று தங்களைைச் சொ�ொல்லிக் 
கொ�ொள்ளும் அத்தனை� பே�ரும் ஆன்மிக 

வியாாபாாரிகள் தாான். எந்த ஒரு மனிதனுக்கும் குரு 
என்பவர் தே�வைையே� இல்லைை’’ என்றாார் ஞாானகுரு.

‘‘இன்றைைய நிலைையைை வைைத்துத்தாானே� இப்படிச் 
சொ�ொல்கிறீர்கள்?’’ என்று கே�ட்டாார்.

‘‘இல்லைை... இந்த உலகம் ஆரம்பமாான காாலத்தில் 
இருந்து, ஆன்மிக குருவெ�ன அவதரித்தவர்கள் 
அத்தனை� பே�ருமே� மக்கள் பிரச்னை�களைைத் தீர்த்த 
தில்லைை. ஆனாால், அவர்களுக்கே�த் தெெரியாாதவற்றைைச் 
சொ�ொல்லி மக்களைை நம்ப வைைத்தாார்கள். அந்த 
நம்பிக்கைையினாால் மக்கள் திருப்தி அடைைந்து ஏமாாறத் 
தொ�ொடங்கினாார்கள். அதனாால் ஏதாாவது பிரச்னை� 
வந்தாால், தாாங்களே� தீர்த்துக் கொ�ொள்ள நினை�க்காாமல் 
ஜோ�ோதிடர், சாாமியாார், மருத்துவர் என்று தே�டிப் 
போ�ோனாார்கள்...’’

‘‘யாாருமே� சரியில்லைை என்று சொ�ொல்லும் நீங்களாாவது 
நல்ல குருவாாக இருக்கலாாமே�’’

‘‘எனக்கு எல்லாாம் தெெரிந்திருந்தாால், புரிந்திருந்தாால் 
மட்டுமே� குருவாாக இருக்க முடியும். ஆனாால் எனக்கு 
எல்லாாம் தெெரியும் என்று எப்போ�ோது நினை�க்கிறோ�ோனோ�ோ, 
அப்போ�ோதே�   எதுவும்  தெெ ரியவில்லைை என்ற 
அர்த்தமாாகிவிடும்’’ என்று முடித்தபோ�ோது சாாரல் நின்று 
வெ�ளிச்சம் வரத் தொ�ொடங்கியது.

ஞாானகுரு 
தரிசனம்
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‘‘அப்படியெ�ன்றாால் யாாருமே� குருவாாக இருக்க முடியாாதாா?’’

‘‘ஆம்... யாாரும் யாாருக்கும் குருவாாக இருக்க முடியாாது. யாாராாவது ஒருவரைை பின்பற்றத் தொ�ொடங்கி 
விட்டாால், உண்மைையைை அறிந்து கொ�ொள்ளும் முயற்சியைை பாாதியில் கைைவிட்டதாாக ஆகிவிடும்.’’

‘‘அப்படியெ�ன்றாால் நீங்கள் என்னதாான் செெய்கிறீர்கள்?’’

‘‘இந்த உலகத்தின் மூலத்தைைத் தே�டிப் பாார்க்கிறே�ன். அதுவரைை நாான் சந்திக்கும் மனிதர்களுக்கு 
எல்லாாம் சுதந்திரம் அடைையும் வழியாாக எனக்குத் தெெரிந்ததைை சொ�ொல்லித் தருகிறே�ன். ஒவ்வொ�ொரு 
மனிதனும் அவனுடன் பிறந்த எல்லாாவிதமாான அச்சங்களில் இருந்தும், உடம்போ�ோடு ஒட்டிப் 
பிறந்த கருத்துகளில் இருந்தும் விடுதலைை பெெறவே�ண்டும். இதுவரைை உண்மைை என்று நம்பிக் 
கொ�ொண்டிருந்த அத்தனை� ஆதாாரங்களைையும் மறுபரிசீலனை� செெய்யும் துணிச்சல் வரவே�ண்டும்’’

‘‘இவற்றைை வெ�ளிப்படைையாாக மே�டைை போ�ோட்டு நீங்கள் பே�சலாாமே�!’’

‘‘சொ�ொல்லப்பட்ட வாார்த்தைைகள் எல்லாாமே� தவறாாக மாாறிவிடும்...’’

‘‘புரியலைையே� சாாமி’’

‘‘எழுதப்பட்ட வாார்த்தைைகள் ஒவ்வொ�ொரு நபருக்கும், 
ஒவ்வொ�ொரு அர்த்தம் தரக்கூடியவைை. நாான் சொ�ொல்லும் 
வாார்த்தைைகள் மிகச்சரியாாக 100 செென்டிகிரேேட் வெ�ப்பத்தில் 
இருக்கிறது என்றாால், அதைை கே�ட்கும் உன்னாால் கொ�ொஞ்சம் 
கூடுதலாாகவோ�ோ அல்லது குறைைவாான வெ�ப்பத்தில் மட்டுமே� 
அதனை� எடுத்துக் கொ�ொள்ள முடியும். அதனாால்தாான் 
இதுவரைை  இரு ந் த  அத் தனை�  குருமாா ர் களும் 
தோ�ோல்வியடைைந்தாார்கள்…’’

‘‘அப்படியாானாால் யாாரும் யாாருக்கும் எதுவும் சொ�ொல்லித்தரவே� 
முடியாாதாா?’’

‘‘சொ�ொல்லித் தருவது அபாாயகரமாானது என்றாால், அதைை 
அப்படியே� ஏற்றுக் கொ�ொள்வது அதைைவிட அபாாயகரமாானது. 
வே�தம் சொ�ொல்லியிருக்கிறது, குரு சொ�ொல்லி விட்டாார் 
என்பதற்காாக எதைையும் அப்படியே� பின்பற்றும் 
முட்டாாள்தனத்தைை மனிதர்கள் நிறுத்த வே�ண்டும். பழைைய 
கடவுள்களுக்குப் பதிலாாக புதிய கடவுள், பழைைய சமயங் 
களுக்குப் பதிலாாக புதிய சமயம், பழைைய கட்டுப்பாாடுகளுக்குப் 
பதிலாாக புதிய தடைைகள் என்று மாாற்றவே�ண்டிய அவசியமும் 
இல்லைை. சுதந்திரமடைைதல் என்பதன் அர்த்தம் எந்த சுமைையும் 
இல்லாாமல், யாாருடைைய சாார்பும் இல்லாாமல் வாாழ்க்கைையைை 
புரிந்து கொ�ொள்வது தாான். ஒவ்வொ�ொருவர் சொ�ொன்ன வாார்த்தைை 
களைையும் விதைையாாக மனதில் பதியவைைத்து அதில் 
உருவாாகும் இலைை, காாய், கனிகளில் உருவாாகும் ருசியைை 
அனுபவித்து தே�வைையாானவற்றைை மட்டும் எடுத்துக் கொ�ொண்டு 
தவறாானவற்றைை விலக்கும் தைைரியம் இருத்தல் வே�ண்டும்...’’

அமைைதியாாக என் பின்னே� வந்துகொ�ொண்டிருந்த சங்கரன், 
‘‘சாாமி... கொ�ொஞ்சநே�ரம் உட்காாருவோ�ோமாா?’’ எனக் கே�ட்டாார். 
கைையைை பிடித்து ஒரு மரத்தின் கீழே� அமர வைைத்தே�ன், என் 
கைையைை விடாாமல் பிடித்துக் கொ�ொண்டிருந்தாார்.

‘‘நீங்க சொ�ொல்ற மாாதிரி எல்லாாத்தைையும் தெெரிஞ்சுக்கிட்டு 
என்ன செெய்யப் போ�ோறோ�ோம் சாாமி, எல்லாாரும் சாாகத்தாானே� 
போ�ோறோ�ோம். அரைைகுறைை அறிவோ�ோடு செெத்துப் போ�ோனாாத்தாான் 
என்ன?’’

‘‘ஆஹாா இதுதாான் போ�ோராாடத் தயங்கி செெத்துப் போ�ோகும் 
பயந்த மனிதர்களின் மனநிலைை சங்கராா. பெெரும் துயரத்துடனும் 

நம்பிக்கைை இல்லாாத நிலைையிலும்கூட, இந்த 
பழகிப் போ�ோன வாாழ்க்கைையைை அப்படியே� தொ�ொடரத் 
தயாாராாக இருக்கிறாாய். ஆனாால் வாாழ்வின் 
உண்மைையைை அறிந்துகொ�ொள்ள தயங்குகிறாாய்... 
அப்படித்தாானே�? வாாழ்க்கைை என்பது அன்றாாடச் 
சித்ரவதைையாாக, அவமதிப்பாாக, துயரமாாக, 
குழப்பமாாக  இருப்பதற்குக் காா ரணமே� 
வாாழ்க்கைையைை மனிதன் புரிந்து கொ�ொண்டதில்லைை 
என்பதுதாான். மரணத்தில் இருக்கும் பயம்தாான் 
மனிதர்களைை இத்தனை� குழப்பத்துக்கும் 
ஆட்படுத்துகிறது’’

‘‘மரணத்தில் புரிந்து கொ�ொள்வதற்கு என்ன 
இருக்கிறது’’ என்று மிரட்சியுடன் கே�ட்டாார் 
சங்கரன்.

‘‘வாாழ்க்கைையைை எப்படி வாாழ வே�ண்டும் 
என்பதைை அறிந்துகொ�ொண்டவனாால், மரணத்தின் 
சிறப்பைையும் உணர்ந்து கொ�ொள்ள முடியும். 
மரணம் என்பது முடிவல்ல, ஒரு ஓய்வுக்காான 
ஆரம்பம். நாாம் நே�சிக்கின்ற அனை�த்தைையும், 
மகிழ்ச்சியைைக் கொ�ொடுக்கின்ற அனை�த்தைையும் 
துறந்து விடுதல்தாான் மரணம். ஒவ்வொ�ொரு 
நிமிடமும் இறக்காாமல் ஒருவராால் வாாழவே� 
முடியாாது என்பதைை புரிந்து கொ�ொண்டாால் மரணம் 
பயம் தராாது. இந்த உலகைை அன்போ�ோடும், 
அழகோ�ோடும் பாார்க்கும் ஒருவர் மரணத்தைைப் 
பாார்த்தும் அஞ்சமாாட்டாார். ஒரு பறவைை முட்டைையிட்டு 
குஞ்சு பொ�ொரித்ததும் கூட்டைை மறந்துவிடுவது 
போ�ோன்று, வாாழ்விற்கு இன்பம் தரும் இந்த 
உடலைை எந்த கணத்திலும் மறந்துவிடத் தயாாராாக 
இருந்தாால் மரணமாானது இனிமைையாாகி விடும்.’’

‘ ‘ இறப்பு எப்போ�ோது வரும் என்பதைை 
அறிந்துகொ�ொள்ள முடியுமாா?’’

‘‘ஒவ்வொ�ொரு கணமும் இறந்து கொ�ொண்டிருக்கும் 
போ�ோது, எதற்காாக நிரந்தர மரணத்தைைப் பற்றி 
அறிந்து கொ�ொள்ள வே�ண்டும்? இறப்பு எப்போ�ோதும் 
வீட்டு வாாசலில் காாத்துக் கொ�ொண்டுதாான் இருக்கும். 

 28 29 
w

w
w

.g
ya

an
ag

ur
u.

co
m

w
w

w
.g

ya
an

ag
ur

u.
co

m

மாார்கழி 2024 மாார்கழி 2024



ஆடும்போ�ோது ஆடு. 
பாாடும்போ�ோது பாாடு. 
படிக்கும்போ�ோது படி. 
தூங்கும்போ�ோது தூங்கு. 
வாாழும்போ�ோது வாாழு. 
சாாகும்போ�ோது செெத்துவிடு 
புலம்பாாதே�. 
அது ஓர் அரிய வாாய்ப்பு 
அது ஓர் அழகிய வாாய்ப்பும்கூட...!! 

- கண்ணன் புலமி 

இறப்பு என்பது புனிதமாானது, ஏனெ�ன்றாால் அது எந்த 
மனிதனிடமும் ஏற்றத்தாாழ்வு பாாராாட்டுவதில்லைை. அதற்கு 
ஏழைை, பணக்காாரன், வலியவன், வறியவன், அரசியல்வாாதி 
என பாாகுபாாடு கிடைையாாது. வாாழ்வில் இல்லாாத 
சமநிலைையைை மரணம் எல்லாா மனிதர்களுக்கும் 
கொ�ொடுத்துவிடுகிறது. மரணம் பற்றிய பயம் இல்லாாத 
காாரணத்தாால்தாான் மிருகங்கள் மற்றும் பறவைைகள் 
இயல்பாாக எந்த மதத்தைையும் பின் பற்றாாமல் இருக்க 
முடிகிறது.’’

‘ ‘அப்படியாானாால் பறவைைகளைைப் போ�ோன்று 
வாாழவே�ண்டும் என்கிறீர்களாா?’’

‘‘பறவைைகளைைப் போ�ோல வாாழ முடிகிறதோ�ோ இல்லைையோ�ோ, 
பறவைைகளைைப் போ�ோன்று மரணமடைையலாாம். ஏனெ�ன்றாால் 
எந்த பறவைையும் எதிர்காால சந்ததிக்காாக பாாதைையைை 
விட்டுச் செெல்வதில்லைை. ஒவ்வொ�ொரு பறவைையும் 
அதனதன் வழிகளில் மரணமடைைகிறது. எந்தப் 
பறவைையும் வாாழ்ந்ததற்கு சுவடுகள் கிடைையாாது’’ என்று 
முடித்து கண்களைை மூடினே�ன்.

மரணம் பற்றி பே�சியதில் சங்கரன் நிலைைகுலைைந்து 
போ�ோயிருந்ததாால், அதற்கு மே�ல் பே�சவிரும்பாாமல், 
‘‘சங்கராா... நாான் இங்கே�யே� படுத்து ஓய்வெ�டுத்தபின் 
மே�லே� நகர்கிறே�ன். நீ இப்போ�ோதே� கீழே� செென்றுவிடு, 
பெெரிய மழைை வரும் என நினை�க்கிறே�ன்’’ என்று 
மரத்தின் வே�ரில் தலைையைை வைைத்துப் படுத்தே�ன்.

‘‘சாாமி, எனக்கு இன்னும் குழப்பமாா இருக்கே�...’’

‘‘எல்லாா குழப்பத்தைையும் நீயே�தாான் தீர்த்துக் கொ�ொள். 
இன்னொ�ொருவராால் உன்னுடைைய பசிக்கு சாாப்பிடமுடியாாது’’

‘‘நாானே� எப்படி எல்லாாவற்றைையும் அறிந்து கொ�ொள்வது? 
ஏற்கெெனவே� நாான் படித்தது, உங்களைை மாாதிரி 
ஆட்களிடம் கே�ட்டு அறிந்தது என எல்லாாமே� 
ஒன்றுக்கொ�ொன்று முரண்பாாடாாக இருக்கிறது’’

‘‘இதுதாான் இறுதியாான உண்மைை என எதுவும் 
இல்லைை என்றாாலும், உன்னளவில் இதுதாான் சரி என்று 
நீ முடிவெ�டுக்காாத வரைை குழப்பங்கள் இருந்துகொ�ொண்டே� 
தாான் இருக்கும். நிறைைய அறிந்து கொ�ொள்ளவே�ண்டும் 
என நீ நினை�த்தாால், முதலில் எதுவுமே� தெெரியாாது 
என்ற  என்ற எளிமைையாான மனநிலைையைை வளர்த்துக் 
கொ�ொள்’’

‘ ‘அப்படி செெஞ்சாா நாானும் உங்களைை மாாதிரி 
ஆகமுடியுமாா?’’

‘‘என்னை� மாாதிரி என்றாால்..?’’

‘‘நிறைைய விஷயம் தெெரிஞ்சுக்கிட்டு ஊர் 
ஊராா போ�ோய் பிரசங்கம் செெய்யணும், 
எல்லோ�ோரும் என்கிட்ட கே�ள்வி கே�ட்கணும், 
எல்லாாக் கே�ள்விகளுக்கும் நாான் பதில் 
சொ�ொல்லணும்’ ’  என்று ஆசைைகளைைச் 
சொ�ொன்னாார். ‘‘பிரசங்கம் செெய்வதற்கும், 
கே�ள்விகளுக்கு பதில் சொ�ொல்வதற்கும் நீ 

பெெரிதாாக உழைைக்க வே�ண்டியதோ�ோ அல்லது எதைையும் 
அறிந்து கொ�ொள்ளவோ�ோ வே�ண்டியதில்லைை. மனப்பாாடமாாக 
சில பாாடல்களைையும், மே�ற்கோ�ோள்களைையும் நெெஞ்சில் 
நிறுத்திக் கொ�ொண்டாால் சிறந்த பிரசங்கியாாகி விடலாாம். 
கே�ள்விகளுக்கு பதில் சொ�ொல்வது இன்னும் எளிது, 
ஏனெ�ன்றாால் எல்லோ�ோருமே� அவர்களுக்கு சாாதகமாான 
பதிலைை மட்டுமே� எதிர்பாார்ப்பாார்கள். அதைை மட்டும் 
சுற்றிவளைைத்து சுவாாரஸ்யமாாகச் சொ�ொன்னாால் போ�ோதும். 
ஆனாால் இதன்மூலம் என்ன சாாதிக்கப் போ�ோகிறாாய்?’’ 
என்றே�ன். ‘‘ஒண்ணும் புரியலைை சாாமி... இத்தனை� 
வருடம் பூசாாரியாா இருந்து என்ன சாாதிச்சுட்டே�ன். 
அடுத்தவங்களுக்கு உபயோ�ோகமாா எதைையாாவது சொ�ொல்ல 
நினை�க்கிறே�ன். அதாான், உங்க சிஷ்யன்னு 
சொ�ொல்லிக்கிட்டாா மரியாாதைையாா இருக்கும்!’’

‘‘நீ ஏதாாவது தப்பாாகச் சொ�ொன்னாால் கூட, பழியைை என் 
மீது போ�ோட்டுக் கொ�ொள்ளலாாம் என்று நினை�க்கிறாாய் 
அப்படித்தாானே�’’ என்று சிரித்ததும் கொ�ொஞ்சநே�ரம் 
பே�சாாமல் இருந்தாார்.

‘‘சாாமி, நீங்க என்னய சீடனாா ஏத்துக்காாட்டி பரவாா 
யில்லைை. ஆனாா நாான் உங்களைை குருவாா ஏத்துக்கிட்டே�ன் 
அவ்வளவுதாான். உங்களைை மனசுல நினை�ச்சுக்கிட்டு 
நாான் ஆசைைப்பட்டதைை செெய்யப் போ�ோகிறே�ன். என்ன 
நடந்தாாலும் பரவாாயில்லைை’’ என்று புறப்படத் தயாாராானவர் 
அடுத்த கே�ள்வியைை ஆர்வமாாகக் கே�ட்டாார்.

‘‘சாாமி... நவராாத்திரி விரதம் இருந்தாா முற்பிறவியிலும், 
இந்த பிறவியிலும் செெய்த பாாவமெ�ல்லாாம் தீர்ந்து 
போ�ோகும். சிவராாத்திரிக்கு கண் விழிச்சாா சொ�ொர்க்கம் 
கிடைைக்கும். ஏகாாதசி, பிரதோ�ோஷத்தில உபவாாசம் 
இருந்தாா புண்ணியம் கிடைைக்கும், பாாவமெ�ல்லாாம் 
பனியாாக கரைைஞ்சிரும்னு வே�தம் சொ�ொல்லுதே�... 
அப்படின்னாா தினமும் சாாமி கும்பிட வே�ண்டாாமாா?’’

‘‘தினமும் சாாமியைை கும்பிடுன்னு சொ�ொன்னாா அலுப்பு 
தட்டிடும், அதனாாலத்தாான் ஏகாாதசி, பிரதோ�ோஷம், 
காார்த்திகைை, அமாாவாாசைைன்னு எதைையாாவது காாரணம் 
காாட்டி, அன்னை�க்கு வழிபாாடு செெஞ்சாா கூடுதல் 
சிறப்புன்னு சொ�ொல்லி வைைச்சாாங்க. பொ�ொருளைை விக்கிறதுக் 
காாக தள்ளுபடி, இலவசப் பொ�ொருள்னு எதைையாாவது 
சொ�ொல்லி ஏமாாத்துறது போ�ோல, இந்த பண்டிகைைகள் 
எல்லாாமே� கோ�ோயில் வளர்ச்சிக்காாக நடத்தப்படும் 
வியாாபாார தந்திரங்கள். எல்லாா நாாளும் விஷே�சமாானதுதாான், 
ஆனாா எந்த நாாளுக்கும் தனிப்பட்ட சிறப்பு கிடைையவே� 

கிடைையாாது. சிவராாத்திரியன்னிக்கு மட்டும் 
கண் முழிச்சாா, அடுத்த ரெெண்டு நாாள் 
தூக்கத்திலும், விழிப்பிலும் சிக்கல் வருமே� 
தவிர வே�று எதுவும் நடக்காாது’’

‘‘அப்படின்னாா நாான் கோ�ோயில்ல பண்ற 
சிறப்பு பூஜைையெ�ல்லாாம் ஏமாாத்து வே�லைைன்னு 
சொ�ொல்றீங்களாா?’’ சங்கரன் குரலில் லே�சாான 
கோ�ோபம் எட்டிப் பாார்த்தது. 
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மகிழ்ச்சியாாக மாாறுங்கள்
மகிழ்ச்சியைைப் பரப்புங்கள்

ஞாானகுரு மகிழ்ச்சியாாளர் சேேர்க்கைை ஆரம்பம்
ஆயுள் சந்தாா 1 லட்சம் ரூபாாய்

மகிழ்ச்சியைைப் பரப்பும் ஒரு புதிய மதம் ஞாானகுரு. 
ஆரோ�ோக்கிய உடல், நிம்மதியாான மனம், போ�ோதுமாான பணம் ஆகியவற்றுடன் ஆறுதலாான 

உறவுகள் அமைைவதே� மனிதருக்கு மகிழ்ச்சி தருகிறது. இவற்றைை ஒவ்வொ�ொரு நபரும் 
அடைைவதற்கு வழிகாாட்டும் வகைையில் ஞாானகுரு மகிழ்ச்சி, ஞாானகுரு யாாக்கைை, ஞாானகுரு 
தமிழ்லீடர் போ�ோன்ற மின்னிதழ்கள் நடத்தப்பட்டு வருகின்றன.
ஞாானகுரு பதிப்பகத்திலிருந்து நம்பிக்கைையூட்டும் நூல்கள் வெ�ளியாாவதுடன், அன்றாாடம் 

புதிய செெய்திகளுடன் ஞாானகுரு இணை�யம் - ஞாானகுரு (gyaanaguru.com) இயங்கி 
வருகிறது. இவைை எல்லாாமே� நிறைைய வாாசகர்களுக்கு  செென்றடைைய வே�ண்டும் என்பதற்காாக 
கட்டணமின்றி வழங்கப்படுகின்றன. இந்த சேேவைையைைத் தொ�ொடர்வதற்கும் மகிழ்ச்சியைை 
அடுத்த கட்டத்திற்கு கொ�ொண்டுசெெல்லவும் ஞாானகுரு மகிழ்ச்சியாாளர்கள் வரவே�ற்கப்படுகிறாார்கள். 
ஞாானகுரு இயக்கத்தில் சேேர்வதற்கு வாாழ்நாாள் சந்தாா என ரூபாாய் 1 லட்சம் நிர்ணயம் 
செெய்யப்பட்டுள்ளது. 
நிறைைய செெல்வமும் பெெரிய மனமும் உள்ளவர்கள் மட்டுமே� இந்த இயக்கத்திற்கு செெலவு 

செெய்தாால் போ�ோதும் என்பதற்காாகவே� இந்த தொ�ொகைை நிர்ணயம் செெய்யப்பட்டுள்ளது. 
மகிழ்ச்சியாாளர்கள் எண்ணிக்கைை அதிகரிக்கும்போ�ோது நம்முடைைய வாாசகர்கள், ஞாானகுரு 
ஆதரவாாளர்கள் மற்றும் சமூகம் மகிழ்ச்சியுடன் வாாழத் தொ�ொடங்கும். 
ஞாானகுரு மகிழ்ச்சியாாளராாக இணை�பவருக்கு மதிப்பளிக்கும் வகைையில் ஞாானகுரு 

மின்னிதழ்களின் அச்சு இதழ் வீட்டுக்கு அனுப்பிவைைக்கப்படும். ஞாானகுரு பதிப்பக 
புத்தகங்களும் வெ�ளியாாகும் தருணங்களில் அனுப்பப்படும். அதோ�ோடு மனவளக் கலைை 
பயிற்சியளித்து தே�ர்ச்சி சாான்றிதழ் வழங்கப்படும். ஞாானகுரு குடும்பத்தில் இணை�வதற்கு 
அன்போ�ோடு அழைைக்கிறோ�ோம்.

தொ�ொகைை அனுப்ப வே�ண்டிய முகவரி: Gyanaguru Publication,  
Union Bank of India, Current Account No. 548401010050639,  

IFSC CODE : UBIN0554847, PAN : AKLPJ7628N
மே�லும் தொ�ொடர்புக்கு : எஸ்.கே�.முருகன் - 9840903586, 7299753999
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புத்திசாாலித்தனம் என்பது 
உலகின் எந்தப் பொ�ொருளாாலும் 
உன் ஆசைையைை நிறைைவே�ற்ற 
முடியாாது என்பதைை உணர்ந்து 
கொ�ொள்வதே�

மரணத்தைை நினை�வில் 
வைைத்திருப்பவரைை வாாழ்க்கைை 
ஏமாாற்றாாது

அன்பு எந்த ரகசியத்தைையும் 
தன்னுள் வைைத்திருப்பதில்லைை, 
அது அனை�த்தைையும் பகிர்ந்து 
கொ�ொள்ளவே� விரும்புகிறது.

உலகிலே�யே� நம்பவே� 
முடியாாதது மனம் தாான். இன்று 
ஒன்றைை தே�டும், நாாளைை 
மற்றொ�ொன்றைை தே�டும். காாலைையில் 
ஒன்றுக்கும் மாாலைையில் 
மற்றொ�ொன்றுக்கும் ஆசைை 
கொ�ொள்ளும். கடந்த கணத்தில் 
என்ன உணர்ந்ததோ�ோ, அதற்கு 
முற்றிலும் மாாறுபட்ட ஒன்றைை 
இப்போ�ோது உணரும்.

ஆணவம் என்பது காாலம் 
முழுவதும் எதைையாாவது ஆசைைப் 
பட்டு கொ�ொண்டேே இருக்கும் 
பிச்சைைக்காாரன், அன்பெென்பது 
தன்னிடம் உள்ள அனை�த்தைையும் 
வாாரித் தரும் பே�ரரசன். 

மனிதன் புரிந்து கொ�ொள்ள 
முடியாாத வித்தியாாசமாான மிருகம், 
இறந்தவர்களைைப் பற்றி 
பே�சினாால் சந்தோ�ோஷமாாக ஏற்றுக் 
கொ�ொள்கிறாான், உயிரோ�ோடு 
இருப்பவர்களைை கொ�ொலைை செெய்ய 
ஆசைைப்படுகிறாான். 

அன்பு ஒரு ஒப்பந்தம் அல்ல. 
இலாாப நஷ்ட கணக்கைை அது 
பாார்ப்பதில்லைை. இந்த 

பொ�ொருளியல் பூமியில் பொ�ொருளி 
யலைை கடந்த ஒளிக்கதிர் தாான் 
அன்பு. அதுதாான் அதன் அழகு. 

நிகழ்காாலத்தில் மிக 
அருகிலே�யே� மகிழ்ச்சி 
இருக்கிறது. ஆனாால் அதைை 
மறந்து கடந்த காாலம், எதிர்காாலம் 
என மாாறி மாாறி மகிழ்ச்சியைை 
தே�டுகிறீர்கள், அது அப்படி 
கிடைைப்பதற்கு வாாய்ப்பில்லைை 

உலகில் மணமாானவர்கள் 
எல்லோ�ோருக்குமே� ஓர் எண்ணம் 
உண்டு. வே�றொ�ொருவரைை 
மணந்திருந்தாால் எல்லாாம் சரியாாக 
இருக்கும் என நம்புகின்றனர், 
ஆனாால் ஜோ�ோடியைை மாாற்றும் 
சந்தர்ப்பம் கிடைைத்தாால் கூட 15 
நாாட்களில் அவர்களின் புதிய 
ஜோ�ோடியும் பழைையது போ�ோலவே� 
தோ�ோன்றும். இது எதிலும் 
நிறைைவடைையாா மனதின் தன்மைை. 

யாாரும், யாாருக்காாகவும் 
படைைக்கப்படவில்லைை, 
ஒவ்வொ�ொருவரும் தனக்கெென 
மட்டுமே� படைைக்கப் 
பட்டிருக்கிறாார்கள். 

கொ�ொஞ்சம் அன்பு, கொ�ொஞ்சம் 
அக்கறைை, கொ�ொஞ்சம் 
பகிர்ந்தளித்தல் ஆகியவைை 
சேேர்ந்ததே� வாாழ்க்கைை. எனவே� 
கிடைைத்த இந்த நொ�ொடியைை 
கவலைைப்படுவதற்கு 
பயன்படுத்தாாமல் வாாழ்வதற்கு 
பயன்படுத்துங்கள். 

யாாரோ�ோ போ�ோல வாாழ 
வே�ண்டும், யாாரோ�ோ போ�ோல 
சம்பாாதிக்க வே�ண்டும், யாாரோ�ோ 
போ�ோல மகிழ்ச்சியாாக 
இருக்கவே�ண்டும் என்ற 
எண்ணத்தைை கைைவிடுங்கள்; 

ஏனெ�ன்றாால் நீங்கள் ஏற்கனவே� 
ஒரு தலைைசிறந்த படைைப்பு. 
உங்களைை மே�ம்படுத்த 
தே�வைையில்லைை, அதைை 
உணருங்கள் போ�ோதும். 

யாாராாவது உங்களைை 
நே�சித்தாால், அவர்களிடம் 
நன்றியுடன் இருங்கள், ஏதாாவது 
எதிர்பாார்த்துக் 
கொ�ொண்டிருக்காாதீர்கள். 

என் வாாழ்க்கைை 
கொ�ொண்டாாட்டமாானது, அதன் பின் 
விளைைவுகளைைப் பற்றி எனக்கு 
அக்கறைையோ�ோ கவலைையோ�ோ 
இல்லைை, நாான் கொ�ொண்டாாடத் தாான் 
இந்த பூமிக்கு வந்திருக்கிறே�ன். 
அப்படித்தாான் வாாழ்வே�ன். 

மனிதன் மகிழ்ச்சியடைையவும் 
கொ�ொண்டாாடவும் தாான் பூமிக்கு 
வந்திருக்கிறாான், மகிழ்ச்சியைை விட 
உயர்வாானது என அவனிடம் வே�று 
எதுவுமே� இல்லைை. 

உலகில் மிக கவர்ச்சிகரமாான 
விலைை உயர்ந்த பொ�ொருட்களைை 
கொ�ொடுத்தாாலும் நீங்கள் 
நிறைைவடைைய போ�ோவதில்லைை. 
மீண்டும் வே�று எதைையாாவது 
தே�டுவீர்கள். அது உங்களுக்கு 
உள்ளே�யே� பொ�ொங்கிக் 
கொ�ொண்டிருக்கிறது என்பதைை 
அறியாாத வரைை உங்களாால் 
மகிழ்ச்சியாாக வாாழவே� முடியாாது

புத்தர் மதத்தைையோ�ோ, 
அறிவுரைைகளைையோ�ோ, சித்தாாந்தங் 
களைையோ�ோ தரவில்லைை, அவைை 
அடிமைைத்தனத்தைை உருவாாக்கும் 
என்பதைை நன்கு அறிந்திருந்தாார், 
அவர் கொ�ொடுத்தது முழுமைையாான 
சுதந்திரம், யாாராாலும் உங்களிட 
மிருந்து பறிக்க முடியாாத சுதந்திரம்.
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எஸ்.கேே.முருகன், 
மனவள ஆலோ�ோசகர்.

காார்த்திகே�யனும் அவரது மனை�வி 
புஷ்பாாவும் வந்து அமர்ந்தாார்கள். 

இருவரது முகமும் கலங்கியிருந்ததாால் 
யாாருக்குப் பிரச்னை� என்பதைைக் கண்டுபிடிக்க 
முடியவில்லைை. எனவே�, அவர்களே� சொ�ொல்லட்டும் 
என்று அமைைதி காாத்தே�ன்

புஷ்பாா பே�சத் தொ�ொடங்கினாார். ‘’இவங்க அப்பாா 
செெத்ததும் சொ�ொத்துப் பிரச்னை� வந்திச்சு. 
இவருடைைய அண்ணன் கிட்டத்தட்ட எல்லாா 
சொ�ொத்தைையும் எடுத்துக்கிட்டாார் .  நாாங்க 
கோ�ோர்ட்டுக்குப் போ�ோனோ�ோம். போ�ோன மாாசம் 
இவரோ�ோட அண்ணனுக்கு சாாதகமாா தீர்ப்பு 
வந்திச்சு. அதுல இருந்து ரொ�ொம்பவும் கோ�ோபமாா 
இருக்கிறாார். எதற்கெெடுத்தாாலும் எரிஞ்சு விழுறாார். 
ஏற்கெெனவே� ரொ�ொம்பவும் செெலவழிச்சுட்டோ�ோம், 
இவரு திரும்பவும் மே�ல் கோ�ோர்ட்டுக்குப் போ�ோய் 
சொ�ொத்தைை வாாங்கப்போ�ோறே�ன்னு நிக்கிறாார். 
அவரோ�ோட அண்ணனை� அடிக்கப்போ�ோறே�ன், 
கூலிப்படைையைை வைைச்சுக் கொ�ொல்லப் போ�ோறே�ன்னு 
என்னெ�ன்னவோ�ோ பே�சுறாார்… ஏதாாச்சும் 
தப்புத்தண்டாா நடந்துடுமோ�ோன்னு பயமாா இருக்கு’’ 
என்று மனை�வி சொ�ொல்வதைைக் கே�ட்டு 
அமைைதியாாகவே� இருந்தாார்.

நாான் பே�சிக்கொ�ொள்கிறே�ன் என்று அவரது 
மனை�வியைை வெ�ளியே� அனுப்பிவிட்டு 
காார்த்திகே�யனிடம் பே�சினே�ன்.

‘’என்ன வே�லைை பாார்க்கிறீங்க..?”

‘’ஸ்கூல்ல டீச்சராா இருக்கிறே�ன்… குடும்ப 

சொ�ொத்து எவ்வளவு முக்கியம், அது எத்தனை� 
பெெருமைைன்னு என் பொ�ொண்டாாட்டிக்குப் புரிய 
மாாட்டே�ங்குது. நீங்க ஆம்பிளைைங்கிறதாால 
உங்களுக்குப் புரியும். இன்னை�க்குத் தே�திக்கு 
75 லட்சம் ரூபாாய் சும்மாா வருமாா… எனக்கு 
பாாதிப் பங்கு இருக்குது. அதைை ஏமாாத்தி 
அண்ணன் வைைச்சிருக்காாரு…’’ என்றாார்.

‘’ஏன், சமமாா பங்கு பிரிக்கலைை…’’

‘ ’ அ ப் பாா  ஒரு  பல ச ர க்கு க்  கடைை 
வைைச்சிருந்தாாரு. அண்ணனும் அப்பாா கூடவே� 
இருந்து கடைையைை பாார்த்துக்கிட்டாாரு. நாான் 
படிச்சு வே�லைைக்கு வந்துட்டே�ன். ஒரு பெெரிய 
வீடும் கடைையும் இருக்குது. அது, எப்படியும் 
ஒன்றரைை கோ�ோடிக்கு மே�லே� போ�ோகும். அண்ணன் 
எப்படியோ�ோ வீடு, கடைைக்கு சொ�ொத்து வரி, கரண்ட் 
பில் எல்லாாம் அவர் பெெயருக்கு முந்தியே� 
மாாத்திக்கிட்டாாரு. நாான் பங்கு கே�ட்டதுக்கு, 
‘’உன்னை� படிக்க வைைச்சாாச்சு. நல்லாா சம்பாாதிக் 
கிறே�. நாானும் அப்பாாவும் ராாத்திரி பகலாா 
கடைையில இருந்து சம்பாாதிச்சிருக்கோ�ோம். 
ஊருக்கு வெ�ளியே� நிலம் இருக்கு. எப்படியும் 
20 லட்சம் போ�ோகும். அதைை வே�ணும்னாா வாாங்கிக் 
கோ�ோ. இதுல இருந்து எதுவும் தரமுடியாாதுன்னு 
சொ�ொல்லிட்டாாரு. ஆளுங்களைை வைைச்சு நியாாயம் 
பே�சியும் அண்ணன் கட்டுப்படலைை. இப்போ�ோ 
அவர் பக்கம் கே�ஸ் ஜெ�யிச்சிடுச்சு. ஆனாாலும், 
நாான் விடப் போ�ோறதில்லைை, மே�ல் கோ�ோர்ட் 
போ�ோகப்போ�ோறே�ன்… இல்லைைன்னாா வெ�ட்டிட்டு 
ஜெ�யிலுக்குப் போ�ோறே�ன்’’ என்றாார்.

‘’இப்போ�ோ நீங்க சொ�ொந்த வீட்ல இருக்கீங்களாா 
இல்லைைன்னாா…’’

‘’அது சொ�ொந்த வீடுதாான். நாான் லோ�ோன் 
போ�ோட்டு வாாங்குனது. அப்போ�ோ அப்பாா ஒரு 
அஞ்சு லட்சம் ரூபாா குடுத்தாாரு, அதைையெ�ல்லாாம் 
பெெரிய ரூபாாயின்னு பே�சுறாாரு அண்ணன். அவர் 
சும்மாா இருந்தாாலும் அவரோ�ோட பசங்க ரொ�ொம்பவும் 
துள்ளுறாாங்க. எனக்கு ஒரேே ஒரு பொ�ொண்ணு 

மட்டும் தாான். எனக்கு பே�சுறதுக்கு யாாரும் 
இல்லைை, அதாான் எல்லோ�ோரும் என்னை� 
ஏமாாத்துறாாங்க…’’ என்றாார்.

’’அம்மாா என்ன செெய்றாாங்க…?’’

‘’அம்மாா அஞ்சு வருஷத்துக்கு முந்தியே� 
தவறிட்டாாங்க. வீடும் கடைையும் ஒரேே இடத்துல 
இருந்ததாால அண்ணன் கூடவே� அப்பாா 
இருந்துட்டாாரு. அதனாால, அப்பாாவுக்குத் 
தெெரியாாம வீட்டைையும் கடைையைையும் அவர் 
பெெயருக்கு மாாத்தியிருக்கிறாார்…’’

நியாாயமாாக அப்பாா சொ�ொத்தில் இருவருக்கும் 
பங்கு இருக்கிறது என்றாாலும் அண்ணன் 
படிக்காாமல் அதே� கடைையில் அப்பாாவுக்கு 
உதவியாாக இருந்ததாால், அந்த வீட்டுக்கும் 
கடைைக்கும் சொ�ொந்தம் கொ�ொண்டாாடுகிறாார். 
தம்பியைை படிக்க வைைத்துவிட்டதாால் வீட்டிலும் 
கடைையிலும் பங்கு தர வே�ண்டாாம் என்ற 
முடிவுக்கு வந்திருக்கிறாார். அவர் பக்கம் இருந்து 
பாார்த்தாால் அது நியாாயமாாகத் தெெரியலாாம். 
அதனாால் 75 லட்சம் ரூபாாய்க்குப் பதிலாாக 20 
லட்சம் ரூபாாயைைக் கொ�ொடுக்க முன்வந்திருக்கிறாார். 
ஆனாால், 50 லட்சத்துக்கும் மே�ல் விட்டுத்தர 
காார்த்திகே�யன் தயாாராாக இல்லைை. இப்போ�ோது 
நீதிமன்றமும் அண்ணனுக்கு சாாதகமாாக 
நடந்துகொ�ொண்டதாால் தன்னுடைைய கோ�ோபத்தைை 
அடக்க முடியாாத நிலைைக்கு ஆளாாகியிருக்கிறாார் 
என்பது புரிந்தது.

‘’அப்பீலுக்குப் போ�ோனாா ஜெ�யிக்க முடியும்னு 
நினை�க்கிறீங்களாா..?’’

‘’நல்ல சீனியர் லாாயர் வைைச்சு வாாதாாடுனாா 
ஜெ�யிக்க முடியும்னு எங்க வக்கீல் சொ�ொல்றாார். 
ஆனாால், இந்த கே�ஸ் முடியவே� அஞ்சு வருஷ 
மாாச்சு. மே�லே� போ�ோனாா எவ்வளவு நாாள் ஆகும்னு 
தெெரியலைை. அதாான் கைையில அருவாாளைை 
எடுத்தாாத்தாான் நியாாயம் கிடைைக்கும்… நாான் 
போ�ோனாா மாாட்டிக்குவே�ன், மாாட்டிக்காாத மாாதிரி 
ஏதாாச்சும் செெய்யணும்’’ என்றாார்.

‘’ஆசிரியராா இருக்கிறீர்கள்… மாாணவர்களுக்கு 
உதாாரணமாாக இருக்க வே�ண்டாாமாா… இப்படி 
வன்முறைையைை கைையில் எடுப்பதாாகச் சொ�ொல்றீங்க, 
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எப்படியும் மாாட்டிக்குவீங்கன்னு தெெரியலைையாா….?’’

‘’வே�ற என்ன செெய்றது, எங்க அப்பாா சம்பாாதிச்ச 
சொ�ொத்து சாார்… அப்பாாவுக்கு என் மே�ல எவ்வளவு 
மரியாாதைை தெெரியுமாா சாார். அவர் உசுரோ�ோட இருந்தாா 
எல்லாா சொ�ொத்தைையும் எனக்கே� குடுத்துருப்பாார்’’ என்று 
அவர் கண்கள் உஷ்ணமாானது.

‘’உங்க சொ�ொந்தக்காாரங்க என்ன சொ�ொல்றாாங்க…?’’

‘’இரண்டு பக்கமும் பே�சுறாாங்க…. அனுசரிச்சுப் 
போ�ோன்னு சொ�ொல்றாாங்க’’ என்றாார்.

அப்பீலுக்குப் போ�ோனாாலும் இவர் ஜெ�யிக்க முடியாாது 
என்பதாாலே� வன்முறைையைை கைையில் எடுத்து கூடுதலாாக 
சொ�ொத்து கிடைைக்குமாா என்று பாார்க்கிறாார் என்பது 
புரிந்தது. ஆனாால், சட்டத்துக்குப் புறம்பாாக இவரும் 
குடும்பமும் சிக்கலில் மாாட்டிக்கொ�ொள்வாார். இவர் 
விட்டுக்கொ�ொடுப்பது மட்டுமே� சரியாான தீர்வு. ஆனாால், 
ஏமாாளி என்ற பட்டம் கிடைைத்துவிடும் என்பதாால் 
பிடிவாாதமாாக இருக்கிறாார். சொ�ொத்தைை விட நிம்மதியே� 
முக்கியம் என்பதைை நே�ரடியாாக எடுத்துச் சொ�ொன்னாால் 

கண்டிப்பாாக ஏற்றுக்கொ�ொள்ள மாாட்டாார் என்பதும் 
புரிந்தது. எனவே�, வே�று வகைையில் தாான் 
இவருக்குப் புரிய வைைக்க முயல வே�ண்டும் 
என்பது புரிந்தது.

‘’உங்க குடும்பத்துல எல்லோ�ோரும் எப்படி 
பழகுவீங்க..?’’

‘’எங்க அப்பாா சாாகுற வரைைக்கும் நல்லாா 
இருந்தோ�ோம் சாார். என்ன விசேேஷம்னாாலும் 
அண்ணன் வீட்டுக்குப் போ�ோவோ�ோம். நல்லாா 
கவனிப்பாாங்க. இப்பத்தாான் அது எல்லாாமே� 
சொ�ொத்தைை சீட்டிங் போ�ோடுறதுக்குப் போ�ோட்ட 
வே�ஷம்னு தெெரியுது. சொ�ொத்து பிரச்னை� 
ஆரம்பிச்சதுல இருந்து வீட்ல சண்டைையும் 
சச்சரவுமாாத்தாான் இருக்குது. இந்த பிரச்னை� 
முடிஞ்சாாத்தாான் நிம்மதி கிடைைக்கும்…’’

‘’உங்க மனை�விக்கும் உங்களுக்கும் வே�ற 
ஏதாாச்சும் பிரச்னை� இருக்குதாா..?’’

‘’அதெெல்லாாம் ஒண்ணும் கிடைையாாது சாார். 
ரொ�ொம்பவும் நல்லவ. அவளாால தாான் பொ�ொறுமைையாா 
இருக்கே�ன், இல்லைைன்னாா என்னை�க்கோ�ோ 
அருவாாவைை கைையில் எடுத்திருப்பே�ன்’’ என்றாார். 
ஏமாாந்து போ�ோன வலியைை ஏற்றுக்கொ�ொள்ள 
முடியாாமல் அவரும் அவஸ்தைைப்பட்டு மற்றவர் 
களைையும் வருத்தப்பட வைைக்கிறாார் என்பது 
புரிந்தது. நே�ரடியாாக இதைை சொ�ொன்னாால் புரிந்து 
கொ�ொள்ளவே� மாாட்டாார். அதனாால், அவருக்குத் 
தெெரியாாமல் என் செெல்போ�ோனில் இருந்து 
நண்பருக்கு ஒரு மெ�சேேஜ் மட்டும் அனுப்பினே�ன். 

சில நிமிடங்களில் போ�ோன் வந்தது. அந்த 
செெல்போ�ோன் எண்ணை�ப் பாார்த்ததும், ‘’ஸாாரி 
மிஸ்டர் காார்த்திகே�யன். வழக்கமாா கவுன்சிலிங் 
நே�ரத்தில் யாாருடைைய போ�ோனை�யும் எடுக்க 
மாாட்டே�ன். இது ரொ�ொம்ப நே�ரமாாக நாான் எதிர்பாார்த்த 
போ�ோன். இதைைப் பே�சிக்கொ�ொள்ளவாா?’’ என்றதும் 
காார்த்திகே�யன் பதறிக்கொ�ொண்டு சம்மதம் 
கொ�ொடுத்தாார். 

போ�ோனை� எடுத்ததும், ‘’இந்திராாவுக்கு என்ன 
ஆச்சு..?’’ என்றே�ன். நாான் அவ்வப்போ�ோது இப்படி 
மெ�சேேஜ் செெய்து, அவரைை பே�சச்சொ�ொல்வது 
வழக்கம் என்பதாால் அவர் புரிந்துகொ�ொண்டு 
சமாாளித்துப் பே�சினாார். நாான் அவ்வப்போ�ோது, 
‘’அச்சச்சோ�ோ…’’, ‘’அப்புறம்…’’, ‘’அடக்கடவுளே�… 
சரி, நைைட் நே�ரில் வர்றே�ன்’’ என்று சில பரிதாாபமாான 
கமெ�ன்ட்ஸ் சொ�ொல்லி போ�ோனை� கட் செெய்து 
கொ�ொஞ்சநே�ரம் அமைைதியாாக இருந்தே�ன். 

‘ ’ சாா ர் ,  பெெரிய பிரச்னை�யாா? ’ ’  என்று 
காார்த்திகே�யன் கே�ட்டாார்.

‘’ம்… உங்ககிட்டே� சொ�ொல்றதுக்கு என்ன..? 
இந்திராாங்கிறது என் சொ�ொந்தக்காாரப் பொ�ொண்ணு. 

நாாலு வருஷமாா பிள்ளைை இல்லாாம டெெஸ்ட் டியூப் பே�பிக்குப் 
போ�ோனாாங்க. வயித்துல இரட்டைைக் குழந்தைை உருவாாகிடுச்சு. 
டெெலிவரிக்கு ரெெண்டு மாாசம் இருக்குது. நே�த்து ராாத்திரி 
இந்திராாவுக்கு வலிப்பு மாாதிரி வந்திச்சுன்னு ஹாாஸ்பிடல்ல 
சேேர்த்தோ�ோம். இப்போ�ோ அவ நாார்மலுக்கு வந்துட்டாா. ஆனாா, 
ரெெண்டு குழந்தைையைையும் காாப்பாாத்த முடியலைை. சிசேேரியன் 
செெஞ்சு எடுத்துட்டாாங்க. இதுல கொ�ொடுமைை என்னன்னாா, 
அவளோ�ோட கர்ப்பப்பைையைையும் சேேர்த்து எடுத்துட்டாாங்க. 
இனிமே� அவ குழந்தைை பெெற முடியாாது. இதைைக் கே�ட்டதும் 
இந்திராாவோ�ோட அப்பாாவுக்கு ஹாார்ட் அட்டாாக் வந்து, அவரும் 
இப்போ�ோ சீரியஸாா இருக்காார்… 24 மணி நே�ரம் கழிச்சுத்தாான் 
எதுவும் சொ�ொல்ல முடியுமாாம்’’ என்றே�ன்.

நாான் சொ�ொன்ன மாாடுலே�ஷனில் பரிதாாபப்பட்டு அதிர்ச்சி 
யாானாார் காார்த்திகே�யன். ‘’என்ன சாார், இந்தக் குடும்பத்துக்கு 
இப்படி ஒரு சோ�ோதனை�யாா வரணும்… எப்படித்தாான் அந்தக் 
குடும்பம் இதைையெ�ல்லாாம் தாாங்குதோ�ோ?’’ என்றாார்.

‘’ஆமாாங்க, காாசு பணம் போ�ோனாாக் கூட சம்பாாதிக்கலாாம். 
யாாருக்காாவது ஏதாாச்சும் ஆயிடுச்சுன்னாா ஒட்டுமொ�ொத்த 
வாாழ்க்கைையும் போ�ோயிடும்… இதைை விட மோ�ோசமாான 
சூழ்நிலைையில் நிறைைய பே�ர் வாாழ்ந்துக்கிட்டு இருக்காாங்க 
சாார்… நைைட்டு போ�ோய் அந்தப் பொ�ொண்ணை�ப் பாார்த்து ஆறுதல் 
சொ�ொல்லணும்… இதுல இன்னொ�ொரு விஷயம் இருக்குது. 
செெத்துப்போ�ோன இந்திராாவோ�ோட அப்பாாவுக்கும் அவரது 
அண்ணனுக்கும் சொ�ொத்து கே�ஸ் ஒண்ணு நடந்துக்கிட்டு 
இருக்குது, அது இனி என்ன ஆகும்னு தெெரியலைை… ’ என்று 
சொ�ொல்லிவிட்டு அமைைதி காாத்தே�ன். 

அவர் என்ன பதில் சொ�ொல்வது என்று புரியாாமல் அமைைதி 
காாத்தாார். அவர் யோ�ோசனை� செெய்வதும் குழப்பமாாவதும் 
புரிந்ததும் மீண்டும் பே�சத் தொ�ொடங்கினே�ன்.  

‘’ஒவ்வொ�ொருத்தரும் ஒவ்வொ�ொரு வழியில் கஷ்டப்படுறாாங்க. 
அதைை விடுங்க. உங்க அண்ணனை� இங்கே� கூப்பிட்டு வர 
முடியுமாா? நாான் பே�சிப் பாார்க்கிறே�ன். அவர் குடியிருக்கிற 
வீடுங்கிறதாால அதைை கண்டிப்பாா தர மாாட்டாார். ஆனாா, வே�ற 
என்ன வழின்னு பே�சுவோ�ோம்’’ என்றே�ன்.

கொ�ொஞ்ச நே�ரம் யோ�ோசித்தாார். 

‘’சாார், பணம் ரொ�ொம்பவும் முக்கியம். ஆனாா, அது மட்டும் வாாழ்க்கைை இல்லைை. 
உங்களுக்கு குடும்ப வாாழ்க்கைை முக்கியமாா இல்லைைன்னாா சொ�ொத்து முக்கியமாான்னு 
யோ�ோசிச்சு காாரியத்தில் இறங்குங்க. ஏன்னாா ரொ�ொம்பவும் கோ�ோபப்பட்டாா உடம்புக்குச் 
சிக்கலாாயிடும். யாாருக்கு எப்ப என்ன ஆகும்னு சொ�ொல்ல முடியாாது… நீங்க 
கூலிப்படைை பத்தி யாார்கிட்டே�யும் தயவுசெெஞ்சு பே�சாாதீங்க. உங்க அண்ணன் 
ரோ�ோட்ல போ�ோய் யாார் மே�லயாாவது சாாதாாரணமாா மோ�ோதுனாா கூட, நீங்க ஏற்பாாடு 
செெஞ்ச ஆளுன்னு நினை�ச்சு கே�ஸ் கொ�ொடுத்துடுவாார். அப்புறம் ஜெ�யிலுக்குப் 
போ�ோயிட்டீங்கன்னாா உங்க பொ�ொண்ணு வாாழ்க்கைையும் பாாழாாப் போ�ோயிடும்… வே�லைை 
போ�ோயிடும்...’’ என்றே�ன்.

முகத்தில் பயம் தெெரிந்தது. மெ�துவாாகப் பே�சினாார். ‘’கோ�ோபத்துல பே�சுறே�ன், 
ஆனாா அப்படி செெய்ய மாாட்டே�ன்..’’

‘’சூழ்நிலைை அப்படியெ�ல்லாாம் பாார்க்காாது காார்த்திகே�யன். உங்க அண்ணன் 
நினை�க்கிறாாரோ�ோ இல்லைையோ�ோ, உங்க மனை�வி 
கூட அப்படி நினை�க்கலாாம்… அவருக்குத் 
தெெ ரி யாா ம  ஆள்  ஏ ற் பாா டு  செெ ஞ் ச தாா 
சந்தே�கப்படலாாம்… அதனாால், இந்த பிரச்னை�க்கு 
ஒரு முடிவு கட்டுறது நல்லது…’’ என்றே�ன்.

‘’அண்ணன் நாான் கூப்பிட்டாா வருவாாராான்னு 
தெெரியலைை. எங்க மாாமாா தாான் மத்தியஸ்தம் 
பே�சிக்கிட்டு இருக்காார். அவர்கிட்டே� பே�சிப் 
பாார்க்கிறே�ன்…’’ என்றாார்.

‘’அண்ணன் வராாட்டியும் பரவாாயில்லைை. நீங்க 
நாாளைைக்கு வாாங்க. இன்னும் கொ�ொஞ்சம் பே�ச 
வே�ண்டியிருக்கு…’’ என்று அனுப்பி வைைத்தே�ன்.

அவரது சின்ன சிக்கலுக்குப் பக்கத்தில் ஒரு 
மிகப்பெெரிய சிக்கல் வரப்போ�ோவதைை உணர்த்தும் 
இரு கோ�ோடுகள் தத்துவத்தைைப் பயன்படுத்தினே�ன். 
அவரைை விட அதிகமாான சோ�ோகத்துடன், வே�தனை� 
யுடன் நிறைைய பே�ர் வாாழ்கிறாார்கள் என்பதைையும் 
மறைைமுகமாாக சுட்டிக் காாட்டியிருந்தே�ன். அடுத்த 
நாாளே� அதற்காான பலன் தெெரிந்தது.  

‘’மாாமாாகிட்டே� பே�சினே�ன். எதுக்கு வீணாா 
அப்பீலுக்கு அலைையப் போ�ோறே�… நாான் பாார்த்துப் 
பே�சி கூடுதலாா பணம் வாாங்கித்தர்றே�ன். சொ�ொந்தம் 
விட்டுப் போ�ோகக்கூடாாதுன்னு சொ�ொன்னாார். விட்டுக் 
கொ�ொடுத்தாா கெெட்டுப் போ�ோக மாாட்டாாங்கன்னு 
சொ�ொன்னாார்… எங்க அம்மாாவும் அப்படித்தாான் 
சொ�ொல்வாாங்க…. அதனாால நாானும் பே�சச் 
சொ�ொல்லிட்டே�ன். தோ�ோத்துப் போ�ோனதாால பே�ச 
வர்றே�ன்னு நினை�ப்பாாங்க .  நினை�ச்சாா 
நினை�ச்சுட்டுப் போ�ோகட்டும்’’ என்றவர் மறக்காாமல், 
’’இந்திராாவோ�ோட அப்பாா நல்லாா இருக்கிறாாராா?’’ 
என்று ஆர்வமாாகக் கே�ட்டாார்.

’’ஆமாா, சாார் நல்லாாயிட்டாார்… ரெெண்டு பிளாாக் 
இருக்குது, ஸ்ட்ண்ட் வைைச்சாா போ�ோதும்னு 
சொ�ொல்லிட்டாாங்க .  சீக்கிரம் வீட்டுக்குத் 
திரும்பிடுவாார்’’ என்று அனுப்பிவைைத்தே�ன்.
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ஞாானகுரு மகிழ்ச்சி
பொ�ொக்கிஷ இதழ்கள் படிக்க 

விரும்புகிறீர்களாா..?

25 மின்னிதழ்கள்
500 ரூபாாய் மட்டுமே�. 
+91 72997 53999 எண்ணுக்கு 500 ரூபாாய் அனுப்பிவைையுங்கள். 

உங்கள் மெ�யிலுக்கு இதழ்கள் அனுப்பப்படும்.
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