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தினமும் 
ஸ்டார் ஹ�டாட்லில் வடாழுங்கள்…மாறிவிடும் மாறிவிடும் 

அல்லது அல்லது 
பழகிவிடும் பழகிவிடும் 
அவ்வளவுதான் அவ்வளவுதான் 
்வாழ்க்கை!்வாழ்க்கை!

- ஜெய்லக்ஷ்மி- ஜெய்லக்ஷ்மி
ஐந்து நட்சத்திர ஹ�ோட்டல் ஹ�ோன்று ஹ�ட்டக் வ்சதிகள் நிரம்பிய அஹையில் தங்குவதற்கு 

வோய்ப்பு �லருக்கும் ஏஹதனும் ஒரு நோள் கிஹ்டத்திருக்கலோம். அதுஹ�ோன்ை ஹநரங்களில் 
என்்னடவல்லோம் ட்சய்திருப்பீரகள்..?
இலவ்சமோக வழங்கப்�டடிருக்கும் ஹ்சோப்பு, ஷோம்பு, எணடணெய் ஹ�ோன்ைஹவகஹை முழுஹமயோக 

�யன்�டுத்துவீரகள். ட்சோந்தமோக ஹ�ஸ்ட, டூத் பிரஸ் டகோணடுவந்திருந்தோலும், ஹ�ோட்டலில் 
ஹவக்கப்�டடிருக்கும் கோம்ப்ளிடமன்டரி ஹ�ஸ்ட, பிரஹைஹய �யன்�டுத்துவீரகள். 
வழக்கமோக கோக்கோய் குளியல் ஹ�ோடும் ந�ரோக இருந்தோலும், ஹ�ோட்டல் அஹையில் டவந்நீர 

ஹ�ோடடு நிதோ்னமோக ரசித்து குளிப்பீரகள். �ோத் ்டப் இருந்தோல், அதில் டவந்நீர நிரப்பி அஹர 
மணி ஹநரமோவது நிச்சயம் ட்சலவிடுவீரகள். உங்கள் ட்சோந்த துணஹ்ட �யன்�டுத்தோமல் 
ஹ�ோட்டலில் டகோடுக்கப்�டடிருக்கும் �ோத் ்டவஹல �யன்�டுத்துவீரகள். கோஃபி, டீத்தூள், ்சரக்கஹர 
ஹ�ோன்ைஹவகளின் ்சோம்பிள் �ோக்டகடகஹை ஹ்டஸ்ட ட்சய்து �ோரப்பீரகள் அல்லது உங்கள் 
சூடஹகஸில் எடுத்து �த்திரப்�டுத்துவீரகள். 
ட�ரிய ஹ�ோட்டல் என்ைோல், நிச்சயம் கோஹல உணெவு இலவ்சமோக இருக்கும். ஆகஹவ, ்சரியோ்ன 

ஹநரத்தில் ஆஜரோகி, எத்தஹ்ன வஹக உணெவு ஹவக்கப்�டடிருக்கின்ை்னஹவோ, அத்தஹ்னயிலும் 
டகோஞ்சம் டகோஞ்சம் எடுத்து ஹ்டஸ்ட �ோரப்பீரகள். அந்த ஹ�ோட்டலில் கோணெப்�டும் வித்தியோ்சமோ்ன 
சிற்�ங்கள், ஓவியங்கள் அருஹக நின்று ட்சல்ஃபி எடுத்துக்டகோள்வீரகள். அஹைக்குத் திரும்பியதும் 
முழுஹமயோக ஏசிஹய ஹவத்து, ஹ�ோரஹவஹய நன்ைோக ஹ�ோரத்திக்டகோணடு டதோஹலக்கோடசி 
�ோரப்பீரகள். அதோவது, அந்த ஹ�ோட்டலில் என்்னடவல்லோம் அனு�விக்க முடியுஹமோ, அத்தஹ்ன 
வ்சதிகஹையும் முழுஹமயோக அனு�விப்பீரகள்.   
இப்�டிப்�ட்ட நல்ல வோய்ப்பு இனி கிஹ்டக்கோமல் ஹ�ோகலோம் என்ை நிஹ்னப்பில், எப்�டிடயல்லோம் 

அந்த அஹைஹய முழுஹமயோக அனு�விக்க முடியுஹமோ, அப்�டி அனு�விப்பீரகள். இது ஹ�ோன்ை 
வோய்ப்புகஹை முழு மகிழ்சசியு்டன் அனு�விக்கும் மனிதரகள், அஹத ஹ�ோன்ை வோய்ப்பு அவரகளுக்கு 
வோழ்நோள் முழுஹமக்கும் வழங்கப்�டடுள்ைது என்�ஹத மைந்துவிடுகிைோரகள்.
ஆம், இந்த உலகம், இந்த ஊர, வீடு, உ்டல், ம்னம் ஹ�ோன்ைஹவஹய அந்த நட்சத்திர விடுதி. 

இங்குள்ை கோற்று, க்டல், மஹல, ட்சடி, டகோடி, விலங்குகள், �ைஹவகள் எ்ன எல்லோஹம 
மனிதரகளுக்கு ஆ்னந்தம் தரக்கூடியஹவ. எ்னஹவ, இவற்ஹை திகட்டத்திகட்ட அனு�விக்கலோம். 
இந்த உலகத்ஹத அனு�விப்�தற்குப் �திலோக, ட்சோந்தம் டகோண்டோ்ட முயற்சிப்�து தோன், 

வோழ்க்ஹகஹய ஹ�ோரோட்டக் கைமோக மோற்றுகிைது. இந்த உலகடமன்னும் ஸ்்டோர ஹ�ோட்டலில் 
இருந்து உங்கைோல் எஹதயும், எங்ஹகயும் டகோணடுஹ�ோக முடியோது. 
எ்னஹவ, உலகடமன்னும் ஹ�ோட்டஹல முழுஹமயோக அனு�வித்து வோழுங்கள். ஹ�ோட்டஹல 

கோலி ட்சய்வது ஹ�ோன்று ம்னநிஹைவு்டன் இவ்வுலஹக விடடுச ட்சல்லுங்கள்.
இதுஹவ மகிழ்சசி.  

ஆசிரியர்
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கடவுள் இருக்கிறாரா எனற கேள்வி, மனிதன 
சிந்திக்ேத் ததாடக்கிய ோலத்தில் இருந்து 

இனறு வரர கேடேப்படடு வருகிறது. இதன அரத்தம் 
என்னதவனறால், இதற்கு இன்னமும் சரியா்ன ்பதில் 
கிரடக்ேவில்ரல என்பதுதான

அகதகேரம், ேடவுள் நிசசயம் இருக்கிறார. அவர 
மனிதரேளின அறிவின எல்ரலயில் நிற்கிறார எனறு 
தசால்லப்படும் இந்த ்பதில் சிந்திக்ேத் தூண்டுவதாே 
இருக்கிறது. இதர்ன ்படித்துப ்பாருஙேள். 

புடரலக்தோடியில் தவஙோயம் விரையாது எனறு 
ஒரு ேரடநிரல மனிதனுக்கும் ததரியும். அவனிடம் 
இரத ேம்பு எனறால் சிரிப்பான. அஙகு அவன அறிரவ 
ேம்புவதால் மாயாஜாலஙேரை ேம்புவதில்ரல.

அகத மனிதனிடம் புடரல எப்படி விரையும் 
எனறால் விரதயிலிருந்து என்பான. விரதக்குள் உயிர 
எஙகுள்ைது எனறால் அறிவியல், ததரியாவிடில் ேடவுள் 
அருைாகிபக்பாகும். ஒரு அறிவியல் ்படித்தவனிடம் 
இகத கேள்வி க்பாகும் க்பாது விரத தசயல்்படும் 
விதம், மரபு, டி.என.ஏ. வரர தசால்லிக்தோண்கட 
க்பாவான. அதுவரர ேடவுளும் விலகி ேடப்பார. 

தாக்ன ஒரு இயக்ேம் எப்படி சாத்தியம்..? ஆதி எது 
எனறால். அவனுக்கும் ்பதில் ததரியாத க்பாது 

ேடவுளின ேடாடசமாகிபக்பாகும்.

அரத மீறி ்படித்தவனிடம் க்பாய் கேடகும் க்பாது, 
பிக் ்பாஙக், பிர்பஞசம் வரர ்பதில் வரும். அதன 
விளிம்பில் க்பாய் ேடவுள் நினறு தோள்ளுவார.

எஙகே உஙேளிடம் விரடயில்ரலகயா அதுகவ 
ேடவுள் நிற்கும் புள்ளி. அதாவது அவரர எஙகு நிறுத்த 
கவண்டும் என்பரதக்கூட ோம் தான ேம்ரம 
அறியாமல் தீரமானிக்கிகறாம்.

இதுவரர  ேடவுளுக்கும் ேமக்கும் ஒரு 
சிக்ேலுமில்ரல.

பிர்பஞச விளிம்பில் நிற்கும் ேடவுள் எபக்பாததல்லாம் 
உஙேள் வாழக்ரேக்குள் வருவார? அவருக்கு சில 
வழிேள் உண்டு. 

சுயேலம், ேள்ைம், க்பராரச, தன்னம்பிக்ரேயற்றுப 
க்பாதல், தனர்ன மீறிவிடடது எ்ன கசாரந்து அமரதல், 
உரைக்ே மறுத்தல், இததல்லாம் அவருக்ோ்ன 
ேடவுசசீடடு.  லாடடரியில் ்பணம் விழுணும் எனறால் 
கூடடணிக்கு  கூபபிடடுக்தோள்ை கவண்டியதுதான. 

மற்ற்படி, நீஙேள் ேம்புவது க்பால் ்பரடயல், 
பிராத்தர்னேளில் மசி்பவர அல்ல. 

எ்னகவ, பிர்பஞச தவளியின எல்ரலயில் அவரர 
நிறுத்திவிடுவது அவருக்கும் ேமக்கும் ேல்லது.

- சனத்குமார். 

கடந்துசென்ற 
அனைத்தும் பானைகள் 
அல்ல, கற்றுகசகாணட 

பாடஙகள்.

கடவுளின்
எல்லை எது?
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கல் ய ாண ம்  ஆ்னது ம்  த ்பண் ே ள் 
ேண்டுபிடிக்கும் முதல் ேண்டுபிடிபக்ப… 

ேணவனுக்கு ஒனறுகம ததரியாது என்பதுதான. 
ஆ்னால், இரத ேரடசி வரரயிலும் ஆண்ேைால் 
ேண்டுபிடிக்ேகவ முடிவதில்ரல, அத்னால் தான 
ேணவன, மர்னவிக்குள் இத்தர்ன சண்ரடேள் 
ேடக்கினற்ன. 

ேல்யாணத்திற்கு பிறகு இப்படித்தான வாை 
கவண்டும் என்பதற்கு எந்த ஒரு இலக்ேணமும் 
கிரடயாது. எ்னகவ, ஒவதவாருவரும் தாம்்பத்தியம் 
எனற கிணற்றில் தள்ளி விடப்படடு அவரேைாேகவ 
நீசசல் ேற்றுதோள்கிறாரேள்.. இதில் ேரர 
கசரகவாரும் உண்டு, மூசசு முடடி மூழகுகவாரும் 
உண்டு. 

மருத்துவ ஆய்வு ்படி, ஒரு த்பண் 32 வயதில் 
ேல்ல ம்னப்பக்குவம் அரடந்து விடுகினறாள். ஒரு 
ஆண் ்பக்குவம் அரடய 43 வயது ஆகினறது. 
இந்த ம்னப்பக்குவம் என்பது சண்ரடரய எளிதில் 
தவிரக்கும் அல்லது சமாளிக்கும் வழிரய 
அறிந்துதோள்வகத தவிர, சண்ரட இல்லாமல் 
வாழவது அல்ல.

இயல்்பாேகவ த்பண்ேள் நிரறய கேள்வி 
கேட்பவரேள் .  ஆண்ேள் இயல்்பாேகவ , 
கேள்விேரை விரும்்பாதவரேள் .  இரத 
தசால்வதற்கு ஒரு பிர்பல ேரேசசுரவ உண்டு. 
அதாவது, அதமரிக்ோரவ ேண்டுபிடிக்கும் முன 
தோலம்்பஸுக்கு திருமணம் ஆகியிருந்தால், 
அவன கிைம்பும்க்பாது கீழக்ேண்ட கேள்விேள் 
கேடேப்படடிருக்கும்.

 எஙகே க்பாறீஙே? யாரகூட க்பாறீஙே? ஏன 
க்பாறீஙே? எப்படி க்பாறீஙே? எப்ப திரும்்ப 
வருவீஙே? எ்னக்கு என்ன வாஙகிடடு வருவீஙே? 
ேண்டிப்பாே நீஙேள் தான க்பாே கவண்டுமா? 
உஙேளுக்கு எப்படிப்படட ஆ்பத்துேள் ஏற்்படும்?  
எனதறல்லாம் வரிரசயாே நூற்றுக்ேணக்ோ்ன 
கேள்விேரை மர்னவி கேடடிருப்பாள். ஒரு 
மர்னவியாே இந்த கேள்விேள் நியாயமாேகவ 
இருக்கும். எ்னகவ, இந்த கேள்விேளுக்கு ்பதில் 
தசால்ல முடியாமல், தோலம்்பஸ் நிசசயம் 
்பயணத்ரத நிறுத்தியிருப்பான.

தி்னமும் ஆண்ேள் க்பசுவரத விட 
இரண்டு மடஙகு அதிேமாே த்பண்ேள் 
க ்ப சு கி ற ா ர ே ள் .  எ ்ன க வ ,  அவள் 
சாதாரணமாேப க்பசுவதும் சண்ரடயாே 
மாறிவிடுவது உண்டு. 

இந்த விஷயத்தில் ோதல் திருமணம் 
உய ர ந் த து  அல்லது  த ்ப ற் கற ா ர 
முடித்துரவக்கும் திருமணகம நிரலத்து 
நிற்கும் எனதறல்லாம் எந்த முடிவுக்கும் 
வந்துவிட முடிய ாது .  பி ரிவதும் , 
கசரந்திருப்பதும் சம்்பந்தப்படட 
இரண்டு க்பரின ம்னம் சம்்பந்தப்படடது. 

ம்ைவி என்்றால ம்ைவி என்்றால 

அஅமமறாமமறா
கணவன் என்்றால கணவன் என்்றால 

அஅப்பறாப்பறா
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ைஙகனைத் ைவிர மற்்ற எல்லா ைம்பதியும் நிம்மதியாகவும், மகிழ்ச்சியாகவும் வாழ்வது பபானறு 
நினைபபதுைான சபரும்பா்லாை ைம்பதிகளின ஆைஙகம். வீட்டுககு வீடு வாெலபடி. எல்லா 
வீடுகளிலும் பிரச்னை உணடு எனபனை ஒவசவாரு ஆணும், சபணணும் புரிந்துசகாள்ை பவணடும்.

ஏத்னனறால், ோதலித்து ேல்யாணம் 
தசய்தவரும் ேடடிரலப பிரித்து க்பாடடதுண்டு. 
த்பற்கறார நிசசயித்த திருமணத்திலும் க்பரனபு 
த்பருக்தேடுப்பதுண்டு. அனபிருந்தும் 
்பணமிருந்தும் சந்ததி இல்லாத குடும்்பஙேளும் 
உண்டு. சந்ததி இருக்கும் குடும்்பஙேள் 
சாப்பாடடுக்கே ேஷட்படுவதுண்டு. ஒவதவாரு 
ே்பருக்கும் ஏதாவது ஒரு பிரசர்ன இருக்ேகவ 
தசய்கிறது. அைோே இல்ரல எனறால் 
பிரசர்ன, அைோே இருப்பரத ேவனிக்ேவில்ரல 
எனறு பிரசர்ன. சம்்பாதிப்பது குடும்்பத்திற்கு 
க்பாதவில்ரல எனறு ஒரு பிரசர்ன, அதிேம் 
சம்்பாதிப்பவர குடும்்பத்திற்கு க்பாதிய கேரம் 
ஒதுக்ேவில்ரல எனறு பிரசர்ன.

தஙேரைத் தவிர மற்ற எல்லா தம்்பதியும் 
நிம்மதியாேவும், மகிழசசியாேவும் வாழவது 
க்பானறு நிர்னப்பதுதான த்பரும்்பாலா்ன 
தம்்பதிேளின ஆதஙேம். வீடடுக்கு வீடு 
வாசல்்படி. எல்லா வீடுேளிலும் பிரசர்ன 
உண்டு என்பரத ஒவதவாரு ஆணும், 
த்பண்ணும் புரிந்துதோள்ை கவண்டும்.

அகதக்பால், எந்த சண்ரடயும் தாக்ன 
உருவாவதில்ரல, உருவாக்ேப்படுகிறது. 

‘ஒரு ேத்திரிக்ோய்கூட சரியா வாஙேத் 
ததரியவில்ரல’ எனறு மர்னவி மடடம் 
தடடியதும், ‘அப்படின்னா நீகய க்பாய் வாஙகுடி’ 
எனறு ேணவன எகிறும்க்பாது சண்ரடயாகிறது. 

’நீ தசஞச பிரியாணிரய வாயிகல ரவக்ே 
முடியரல… தசம உபபு’ எனறு ேணவன முேம் 
சுளித்து தசான்னதும், ‘எ்னக்கு ததரிந்த 
லடசணம் இவகைாதான ..நீஙே உஙே அம்மா 
வீடடுக்கு க்பாய் சாபபிடுஙே’ எனறு மர்னவி 
்பதில் தசான்னதும் பூேம்்பம் ஆரம்்பம்.

சண்ரட க்பாடும் தம்்பதியர, இரணந்து வாழவதற்கு 
ஒரு புதிய தடக்னிக் தசால்கிறாரேள், ம்னேல ஆகலாசேரேள். 
அதன்படி, மர்னவிரயக் ேணவன ‘அம்மா’ எனறும், 
ேணவர்ன மர்னவி, ‘அப்பா’ எனறு அரைப்பதும் ேல்ல 
்பலன தருகிறது எனகிறாரேள். 

ஏத்னனறால், ஒவதவாரு ஆணும் அம்மாரவப க்பானற 
அன்பா்ன மர்னவிக்குத்தான ஆரசப்படுகிறான. ஒவதவாரு 
த்பண்ணும் அப்பாரவப க்பானறு ்பாதுோக்கும் 
ஆணுக்குத்தான ோத்திருக்கிறாள். எ்னகவ, ‘தசால்லும்மா… 
சாபபிடடியாம்மா எனறு ஆண் கேட்பதும் ’என்னப்பா… 
சாபபிடுஙேப்பா’ எனறு த்பண்ணும் க்பசத் ததாடஙகி்னால், 
தம்்பதிக்குள் தேருக்ேம் அதிேமாகும் எனகிறாரேள்.

தசாற்ேகை தசயல்ேைாகினற்ன அப்பா - மேள் உறவும், 
அம்மா – மேன உறவும் தரலகீழ மாற்றம் அரடயக்கூடியரவ. 
அதாவது. மர்னவி த்னக்கு மேள் எனறு ேணவன 
நிர்னக்ேத் ததாடஙகுவதும், ேணவர்ன தனனுரடய 
மே்னாே மர்னவி நிர்னப்பதும் புதிய மாற்றமாே இருக்கும். 
ஏத்னனறால், மேன அல்லது மேள் ஏகதனும் தவறு 
தசய்யும்க்பாது, த்பற்கறார எத்தர்ன ேண்டிபபு ோடடி்னாலும் 
அனபு ோடடுவரத நிறுத்துவதில்ரல. அகத நிரல தம்்பதி 
உறவுக்குள்ளும் உருவாகும்.

எத்தர்ன திடடி்னாலும் பிள்ரைரய எந்த ஒரு தாயும் 
்படடினி க்பாட மாடடாள். பிள்ரை மீது எத்தர்ன கோ்பம் 
இருந்தாலும், ஏகதனும் ஒனறு கவண்டும் எ்ன கேடடுவிடடால், 
அரத வாஙகித்தருவதற்கு தந்ரத மறுக்ே மாடடார. 
அத்தரேய அனபுதான ேணவன, மர்னவிக்குள் வர 
கவண்டும். அத்தரேய ம்னநிரலக்கு தம்்பதி வந்துவிடடால், 
அந்த குடும்்பத்தில் சண்ரடேள் ேடந்தாலும், பிரிவுக்கு 
இடமில்ரல.

நீநீ
நான்நான்
அ்வள்அ்வள்
இ்வன்இ்வன்
அ்வன்அ்வன்
பூ்ைபூ்ை
புண்புண்
பூபூ
புழுபுழு
பூச்சிபூச்சி
குண்டூசிகுண்டூசி
குத்தூசிகுத்தூசி
கைடபபா்ைகைடபபா்ை
ஜ்லாட்டு ஜ்லாட்ககுஜ்லாட்டு ஜ்லாட்ககு
எல்லாம்எல்லாம்
ஸ்வா்மிஸ்வா்மி
உபயம்உபயம்
ஸ்வா்மிஸ்வா்மி
சிற்பிசிற்பி
உபயம்உபயம்

- பசு்வயயா- பசு்வயயா
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?   தெய்வ நம்பிக்கை நல்லொ, தகைட்டொ?
- எஸசந்ானலட்சுமி, விழுப்புரம்.

ஞானகுரு :
ேம்பிக்ரேகய வாழவின மிேசசிறந்த அம்சம். த்னக்கு எந்த 

ஆ்பத்தும் வராமல் அம்மா ோப்பாற்றுவாள் எனற ேம்பிக்ரே 
குைந்ரதக்கு உண்டு. தனர்ன ஒருக்பாதும் ரேவிட மாடடான 
எனறு ோதலர்ன ேம்புகிறாள் ோதலி. த்னக்கு ஏகதனும் 
ஆ்பத்து ஏற்்படடால் குடும்்பத்ரத நிறுவ்னம் அல்லது 
இனசூரனஸ் ோப்பாற்றும் எனறு ேணவன ேம்புகிறான. 
இப்படி ஒவதவாரு ே்பரிடமும் ஏகதனும் ஒரு ேம்பிக்ரே 
இருக்கிறது. இந்த ேம்பிக்ரே உண்ரமகயா, த்பாய்கயா… 
ஆ்னால் வாழக்ரேக்கு நிம்மதி தோடுக்கிறது, சந்கதாஷம் 
தருகிறது. அகதக்பானறு ததய்வம் மீது ேம்பிக்ரே 
ரவக்கிறாய். அந்த ேம்பிக்ரேரய ததய்வம் ோப்பாற்றுமா 
எனறு கயாசித்துப ்பார. ஏத்னனறால், ஒரு சிஙேத்தின 
சிரலயால் உனர்ன ஒருக்பாதும் தோல்ல முடியாது. 
இரடத்தரேரேரை ேம்பி ஏமாந்து க்பாோகத. உன 
ம்னதுக்குள் இருக்கும் இரறவர்ன ேண்டுபிடித்து ேம்பிக்ரே 
ரவ… அந்த ேம்பிக்ரே வாழக்ரேரய நிம்மதியாக்கி விடும்.

?   மரணம் நிச்சயம் என்பது எல்்லாருககும் 
தெரியும். இருந்தும் எந்ெ நம்பிக்கையில 

மனிென ்வாழ்கிறான?
- பி.குமார், சசன்ன.

ஞானகுரு :
தவடிக்ே கவண்டும் என்பதற்ோேகவ ்படடாசுேள் 

உருவாக்ேப்படுகினற்ன. அது முடிவு அல்ல, அதுதான 
எல்ரல. அப்படித்தான வாழக்ரேயும். பிறபபு மனிதன 
ரேயில் இல்ரல. பிறந்துவிடட ோரணத்துக்ோே 
வாழந்துதான ஆே கவண்டும். மரணம் முதுகுக்குப 
பினக்ன ோத்திருக்கிறது எனற உண்ரம புரிந்தவருக்கு 
தவறுேள் தசய்யவும், ஆடம்்பர வாழவுக்கும் ஆரச 
வராது. ஆ்னால் த்னக்கு மடடும் இபக்பாரதக்கு 
மரணம் வராது என்பதுதான மனிதரேளின க்பாலியா்ன 
ேம்பிக்ரே. அந்த ேம்பிக்ரேகய மனிதர்ன இஷடப்படி 
ேஷடப்பட ரவக்கிறது. 

?   கைலவிககும் அனு்ப்வத்திற்கும் உள்ள 
்்வறு்பாடு என்ன?

- டி.சங்கீ்ா, திருச்சி

ஞானகுரு :
கதமா, புளிமா, ேருவிைம், கூவிைம் எனதறல்லாம் 

நிசசயம் ்பள்ளியில் ்படித்திருப்பாய். ம்னப்பாட ்பாடல் 
ேளும், ேணித சூத்திரஙேளும் எழுதி நூற்றுக்கு நூறு 
மதிபத்பண் வாஙகியிருப்பாய். ஆ்னால் இபக்பாது 
உ்னக்கு அது ஞா்பேம் இருக்ோது, கதரவயும் 
இருக்ோது. அனு்பவம் என்பது ேல்தவடடு. சின்ன 
வயதில் ேற்றுக்தோண்ட நீசசரல 50 ஆண்டுேள் ்பயன 
்படுத்தவில்ரல எனறாலும், மறந்து க்பாோது. ஏடடுக் 
ேல்வியும் அனு்பவமும் இரணந்தால் தவற்றி சுல்பம்.

?  ஆணும், த்பண்ணும் எங்கு ் ்வறு்படுகிறாரகைள? 
எதில ஒற்று்ம இருககிறது?

- எம்.சசிகலா, சாத்தூர்.

ஞானகுரு :
உடல் ரீதியில் த்பண் என்பவள் மான எனறால் ஆண் 

என்பவன யார்ன. ஆரணவிட த்பண்ணுக்கு ம்ன முதிரசசி 
விரிந்தும், விரரந்தும் ஏற்்படுகிறது. அத்னால் தான ்பள்ளியில் 
ஆண் பிள்ரைரயவிட த்பண் பிள்ரைேள் அதிே மதிபத்பண் 
வாஙகுகிறாரேள். ஆண் தனர்னவிட அறிவு குரறந்தவ்னாே 
த்பண் ேணக்கு க்பாடுகிறாள். த்பண்ணுக்கு அறிவு 
கதரவயில்ரல என்பது ஆணின எண்ணம். இந்த இரண்டு 
மிருேமும் ஒருக்பாதும் ஒற்றுரமயாே வாைகவ முடியாது. ஆ்னால், 
அப்படி வாழும் வரேயில் மனிதகுலம் ்பரடக்ேப்படடுள்ைகத 
விசித்திரம். யார்னயின அஙகுசம் எதுதவ்ன த்பண் 
அறிந்துதோண்டால், அஙகே ஒற்றுரம சாத்தியமாகிறது. 

?   ொன த்சயயும் தொழி்்ல, ென ்வாரிசு 
த்சயய்்வண்்டாம் எனறு த்பற்்றார 

கூறு்வது ஏன?
- ஏ.காயத்ரித்வி, திருசெலதவேலி.

ஞானகுரு :
ஏதாவது ஒரு ததாழில் அல்லது கவரல தசய்து ்பணம் 

ஈடடுவதுதான ஆணின வாழக்ரேயாே இருக்கிறது. 99 
சதவிகித ஆண் ம்னதுக்குப பிடிக் ேவில்ரல எனறாலும், 
்பணத்துக்ோேகவ ததாழிலும் கவரலயும் தசய்கிறாரேள். 
புல்லாஙகுைரலக்கூட மனிதன விரக்தியுடன விற்்பர்ன 
தசய்கிறான. தந்ரத தசய்யும் ததாழிரல நூறு மடஙகு 
சிறப்பாே தசய்யும் திறரம வாரிசுக்கு இருக்கும் என்பது 
தான உண்ரம. இது குலத் ததாழிரல ஆதரிப்பது 
அல்ல, குலத் ததாழிலால் உயரவது. அகதகேரம், 
விருப்பப்படட ததாழிரல தசய்வதற்கு பிள்ரைரய 
அனுமதிப்பகத, த்பற்கறாருக்கு அைகு.

?   எங்கு தம்ள்னம் ்சாதிககை ் ்வண்டும்?
- எஸ.மணிகண்டன, லாலகுடி.

ஞானகுரு :
சாதிக்ே ஆரசப்படும் இடஙேளிலும், அவமா்னம் 

நிேழும் இடஙேளிலும் தமை்னமாே இரு. கோ்பத்ரதவிட 
தமை்னத்தின எதிரபபு வலிரமயா்னது.

?   சி்லரால ்வாழ்க்கையில முன்்னற்றம் 
அ்்டய்்வ முடி்வதில்்ல, ஏன?

- சி.சரவேணகுமார், பாணடிச்தசரி.

ஞானகுரு :
முனக்னற்றம் என்பது ்பாரப்பவர ேண்ேளில் 

இருக்கிறது. ஏகதனும் ததாழில் தசய்து உணவு, உரட, 
உரறவிடம் க்பானற அடிப்பரடத் கதரவேரை 
நிரறகவற்ற முடிந்தாகல அது தவற்றிகய. ோரும், 
்பஙேைாவும் வாஙகி்னால்தான முனக்னற்றம் எனறு 
நிர்னக்ேத் கதரவயில்ரல. பிறர ேண்ணுக்ோே 
முனக்னற்றம் அரடவது யாருக்கும் அவசியமில்ரல. 

?   இ்ற்வ்்ன அ்்டய ்வழி என்ன?
- ஜி.பத்மா, வேத்ராப்.

ஞானகுரு :
12பி ்பஸ் பிடித்து மூனறாவது ஸ்டாபபில் உ்னக்ோே 

ேடவுள் ோத்திருப்பது க்பால் கேள்வி கேைாகத. எல்லா 
ேதிேளும் ேடரல கோக்கி ஓடுவது க்பால், உ்னக்ோ்ன 
வழிரய நீகய கதடு. அதற்கு எளிய வழி ஒனறு உண்டு. 
ஆம், இந்த வாழக்ரேரய நிம்மதியாே வாழு. நீகய 
ேடவுள் எனறு எண்ணிக்தோள். இரறவன உனர்னத் 
கதடி நிசசயம் வருவான.
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?   ஆனமிகை ்வாழ்வு அல்லது குடும்்ப 
்வாழ்வு…  எது சிறந்ெது?

- எஸ.ராதேஷ், ஸரீரங்கம்.

ஞானகுரு : 
சிறப்பா்னரதக் ேண்டுபிடிக்ே சிரமம் கதரவயில்ரல. 

இயற்ரேரய கவடிக்ரே ்பார. மிருேஙேள், ்பறரவேள், 
நீரவாழ உயிரி்னஙேள், பூசசியி்னஙேளில் த்பரும் 
்பாலா்னரவ கூடடமாே வாழும் இயல்புரடயரவ. 
்பல்லாயிரம் ரமல்ேளுக்கு அப்பால் இருந்தும் ்பறரவேள் 
கூடடம்கூடடமாே குடித்பயரந்து வருகினற்ன. ஆ்னால், 
மனிதர்னத் தவிர கவறு எந்த உயிரி்னமும் ஆனமிேத்ரத 
ேரடபபிடிப்பது இல்ரல. மனிதன மடடுகம ேடந்த ோலம், 
எதிரோலம் ்பற்றி சிந்திக்கிறான. அந்த ்பயத்தில் 
உருவா்னதுதான ஆனமிேம். அத்னால் குடும்்பத்ரதக் 
ேவனி. குடும்்பத்தில் குைப்பம் வரும்க்பாது, அதர்ன 
குடும்்பத்தில் இருந்கத தீரக்கும் வழிரயப ்பார. ஆனமிே 
வாழக்ரே என்பது ேற்்பர்ன நிம்மதி.

?   ம்்னவி கைண்வ்்ன எப்்பாது 
புரிந்துதகைாள்வாள?

- டி.கதணஷ்குமார், சூலகக்ர.

ஞானகுரு :
ஆரணவிட த்பண்ணுக்கு புத்திசாலித்த்னம் அதிேம். 

திருமணமா்னதுகம ேணவர்ன முழுரமயாே புரிந்து 
தோள்வாள். ஆ்னால் புரிந்துதோண்டதாே ஒருக்பாதும் 
ோடடிக்தோள்ை மாடடாள். இதற்கு கேர எதிர ஆண்ேள். 
மர்னவிரய புரிந்துதோள்வகத இல்ரல. இனனும் 
தசால்லபக்பா்னால் புரிந்துதோள்ை முயற்சி தசய்வதுகூட 
இல்ரல. ஆ்னால் மர்னவி ்பற்றி முழுரமயாேத் ததரியும் 
எனறு நிர்னப்பாரேள். இந்த முடடாள்த்னத்துக்கும் 
புத்திசாலித்த்னத்துக்கும் இரடதவளியில் உள்ை 
விடடுக்தோடுத்தலில் குடும்்ப தவற்றி இருக்கிறது.

?   உண்்மயா்ன மகிழ்சசி வீடடுககுள 
இருககிறொ அல்லது த்வளியி்லா?

- பி.பார்வேதி, திருமங்கலம்.

ஞானகுரு :
வாழக்ரேயில் மகிழசசிகய இல்ரல எனறு 

்பணக்ோரன ஒருவன ஞானியிடம் வந்து முரறயிடடான. 
அவர்ன ்பாரத்த ஞானி, சடதடனறு ்பணக்ோரர்னப 
பிடித்து மரத்தில் ேடடிரவத்தார. இவர்ன இந்த 
மரத்கதாடு கசரத்து எரித்துவிடுஙேள் எனறு தன 
சீடரேளுக்கு உத்தரவு க்பாடடார. சீடரேள் அதற்ோ்ன 
ஆயத்தஙேரை சீடரேள் தசய்யத் ததாடஙகியதும் 
அலறி்னான, ேதறி்னான. ஆ்னால், ஞானி அதர்ன 
ேண்டுதோள்ைாமல் அஙகிருந்து தவளிகயறி்னார, 
அவர்ன சுற்றி மரக் ேடரடேரை அடுக்கி தீ 
மூடடுவதற்கு சீடன முயனற கேரத்தில் மீண்டும் வந்து 
தடுத்து நிறுத்தி்னார ஞானி. ்பணக்ோரனின ேடடுக்ேரை 
அவிழத்துவிடச தசான்னார. 

‘’ஒரு நிமிஷம் நிஜமாகவ தசத்துபக்பாயிடகடன. 
இபக்பாத்தான எ்னக்கு உசுகர வந்திசசு..’’ எனறு 
்பணக்ோரன தழுதழுத்தான.

‘’உயிர க்பாேவும் இல்ரல, வரவும் இல்ரல. அது 
உனனிடம்தான இருக்கிறது. உ்னக்குள் உயிர 
இருக்கிறது என்பரத உணரத்தகவ இப்படி தசய்கதன. 
அகத க்பானறு மகிழசசியும் உ்னக்குள் இருக்கிறது. 
அதர்ன வீடடிகலா தவளியிகலா கதடாகத, உ்னக்குள் 
கதடு’’ எனறு அனுபபிரவத்தார. ்பணக்ோரனுக்கு 
எல்லாகம ததளிவாே விைஙகியது, உ்னக்கும்தாக்ன…?

?   ்்சாஷியல தநடத்வாரக எ்னப்படும் 
ஃ்்பஸ்புக, ்வாடஸ்ஆப, டுவிட்டர, 

இனஸ்்டாகராம் ் ்பானற்்வ நல்ல்்வொ்னா?
- எஸ.சபாறசகாடி, வேத்்ாப்.

ஞானகுரு :
ோர, ரயில், விமா்னம், ேம்பயூடடர க்பானறரவ 

ேண்டுபிடிக்ேப்படட ோலத்திலும் மக்ேள் அசசம் 
அரடயகவ தசய்தாரேள். விஞஞா்ன முனக்னற்றத்ரதயும் 
மாற்றத்ரதயும் யாராலும் தடுத்து நிறுத்த முடியாது. 
எ்னகவ, சேலமும் ேற்றுக்தோள். ேல்லது, தேடடது எனறு 
ஒதுக்குவதும் ஏற்்பதும் உன விருப்பம்.

?   கைண்வன, ம்்னவிககுள எப்்பாது 
ஈ்கைா தொ்டங்குகிறது?

- எம்.முத்துப்பாணடி, லட்சுமிபுரம்.

ஞானகுரு :
அறிவு, அைகு, புத்திசாலித்த்னம் க்பானறவற்றில் 

தனனுரடய இரண த்னக்கு ஏற்றவர இல்ரல எனற 
எண்ணத்தாகல ஈகோ பிறக்கிறது. இப்படிதயாரு 
எண்ணம் ்பள்ளியில் அல்லது கவரல ்பாரக்கும் 
இடத்தில் வருவதில்ரல. அத்னாகல அஙதேல்லாம் 
சிக்ேலில்லாமல் உலவ முடிகிறது. இரணரயயும் 
அப்படிகய சே ஊழியராே, சே கதாைராே ்பாரத்தால் 
ஈகோரவ அழித்துவிடலாம்.

?   முன்்னாரகைளின அனு்ப்வத்்ெத்ொ்்ன 
கைலவியாகை கைற்கி்றாம்..?

- டி.மணிகண்டன, கருப்பசாமி ெகர்.

ஞானகுரு :
முனக்னாரேளின சிந்தர்னகய ேல்வி. அதர்ன 

அனு்பவித்துப ்படிப்பவருக்கு வாழக்ரே வசப்படும்.

?   குழந்்ெகை்்ள வீடடுககுள மு்டககும் 
இன்றய த்பற்்றாரகை்்ள திருத்து்வது 

எப்படி?
- எம்.ரஞ்சித், சபாள்ாச்சி.

ஞானகுரு :
முனபு வீடு என்பது ்பல்ேரலக்ேைேமாே இருந்தது. 

கூடடுக் குடும்்பத்தில் ஏராைமா்ன மனிதரேள் இருப்பார 
ேள். கோ்பக்ோரர, ்பாசக்ோரர, உடல் ஊ்னமுற்றவர, ேடும் 
உரைப்பாளி எனறு விதவிதமா்ன மனிதரேரை வீடடுக் 
குள் தரிசிக்ேவும், ேற்றுக்தோள்ைவும், வாழக்ரேரய 
புரிந்துதோள்ைவும் வாய்பபு இருந்தது. ஆ்னால் இனறு 
ஒவதவாரு வீடும் குைந்ரதக்கு தனிரம சிரற. த்பற்றவர 
தவிர மற்றவர எப்படி ்பைகுவாரேள், அப்படி ்பைகுவது 
எனறு புரிவதில்ரல. எ்னகவ, பிராய்லர கோழி க்பானறு 
பிள்ரைரய வைரப்பது தான ்பாதுோபபு எனறு நிர்னக் 
கினற்னர. மூரைச சலரவ தசய்யப்படட த்பற்கறாரர 
மாற்றுவது இபக்பாரதக்கு சாத்தியமில்ரல. பூக்ேள் 
தா்னாே மலரகவண்டும், அதற்கும் ஒரு ோலம் வரும்.?   கிராம ்வாழ்வு, நகைர ்வாழ்வு எது சிறபபு?

- மு.ராதேஸவேரி, இந்ரவேளளியூர்.

ஞானகுரு :
ம்ன நிரறவில்தான சிறபபு உள்ைது. அது 

கிராமத்தில் கிரடக்ேலாம், ேேரத்தில் கிரடக்ோமலும் 
க்பாேலாம்.
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குற்றாலத்திற்கு திடீர ்பயணம் எனறதுகம ோர டிரரவர 
சுந்தரத்திற்கு சுறுசுறுதவ்ன கோ்பம் வருவரதயும், அரத 

அப்படிகய அடக்கிக்தோள்வரதயும் ேவனித்தார ஞா்னகுரு. அந்த 
கோ்பத்ரத ோர ஓடடுவதில் ோடடி்னார. முனக்ன தசனறு 
தோண்டிருந்த ஒவதவாரு வாே்னத்ரதயும் ஓவரகடக் தசய்து 
முனக்னறிக் தோண்டிருந்த சுந்தரம், ஒரு லாரிரய முந்த முடியாமல்... 
அதன கவேத்திகலகய பின ததாடரந்தார. 

இத்தர்ன அவசரம்  கவண்டாகம எனறு ஞா்னகுரு தசான்னதும்,  
‘‘ோற்்பது வருஷமா வண்டி ஓடடுகறன…  டிரரவிங ்பத்தி யாரும் 
தசால்லித்தர கவண்டாம்...’’ எனறு தசான்ன ்பதிலில் கோ்பம் 
எதிதராலித்தது. கோ்பம் அதிேரிக்கும்க்பாது, முடிவு எடுக்கும் திறன 
்பாதிக்கும். அப்படித்தான ஆ்னது சுந்தரத்திற்கு. முனக்ன தசனற  
லாரி கவேம் குரறப்பரதக் ேணிக்ோமல் விடடதால்,  லாரியின 
பினபுறத்தில் ோர சடதடனறு கமாதியது. அந்த கவேத்தில் 
திக்குததரியாமல் திரசமாறி ்பாரதயில் இருந்து விலகி… ேண்ரண 
மூடித் திறப்பதற்குள் கராடகடாரத்தில் இருந்த ஒரு த்பரிய புளிய 
மரத்தில் முடடி நினறது.

கமாதிய ோருக்குள் உருண்டு, முடடி கமாதி எழுந்த ஞா்னகுருவுக்கு 
தேற்றி, ரே, ோல்ேளில் அடி்படடது. ேண்ணுக்கு கமல் புறத்தில் 
இருந்து ரத்தம் வழிந்து, ேண்ேரை மரறத்தது. ஆ்னாலும், த்னக்கு 
எதுவும் கேரவில்ரல எனறு உடல் உறுதியுடன தசால்லகவ, சடதட்ன 
ரத்தத்ரத வழித்துப க்பாடடுவிடடு, சுந்தரத்ரதக் ேவனித்தார. 

சுந்தரம் ஸ்டீரியஙகில் சாய்ந்த்படி  மயக்ேமரடந்திருந்தார. 
அதற்குள் சத்தம் கேடடு ஓகடாடி வந்த சிலரது உதவியுடன 
சுந்தரத்ரத ோரில் இருந்து தவளிகய இழுத்து, மரத்தடியில் ்படுக்ே 
ரவத்து, ோடித் துடிபர்ப ்பரிகசாதித்தார ஞா்னகுரு.  ்பயப்படும் 
அைவுக்கு இல்ரல,  சுந்தரத்திற்கு உடலில் கவறு எஙகும் ோயம் 
இல்ரல.  எ்னகவ, சுந்தரத்தின உடம்ர்ப அழுத்தமாே நீவி்னார. 
கமாதிய லாரியின டிரரவர ஓடி வந்து ்பாரத்தான. அவனுரடய 
ரேலிரய சடதடனறு ேைடடி, ஞா்னகுருவுக்கு வழிந்துதோண்டிருந்த 
ரத்தத்ரத துரடத்துவிடடான. கமலும், ஒரு தண்ணீர ்பாடடிரல 
கதடி எடுத்துக்தோண்டுவந்து தோடுத்தான.

கலசாே தண்ணீர ததளித்ததும், திகில் நிரறந்த முேத்துடன 
ேண் திறந்தார சுந்தரம்.

’’மீண்டும் பிறந்து விடடீரேள்... தவல்ேம்…’’ எனறு சிரித்தார 

ராகுராகு  காலத்தில் காலத்தில் 
பயணம் பயணம் 

த�ாடஙகலாமா..?த�ாடஙகலாமா..?
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நின்லனம மாறிைால 
மகிழ்ச்சியாக இருகக்லாம் 
எனறு காத்திருககாபை… 
மகிழ்ச்சியாக இருந்ைால 
நின்லனம மாறிவிடும். 

ஞா்னகுரு. சிரிக்கும்க்பாது முேத்தில் ஆஙோஙகே வலி ததறித்தாலும் அரதக் ோடடிக் தோள்ைவில்ரல. 

உயிர பிரைத்தரதகய ேம்்பமுடியாமல் தடுமாறி எழுந்த சுந்தரம்,  எந்த ோயமும் இல்லாத 
ோரணத்தால் சில நிமிடஙேளில் சுதாரித்துக் தோண்டார. யாகரா  ஒருவர வீடடில் இருந்து மருந்து 
எடுத்துவந்து, தடவி, தேற்றியில் வழிந்த ரத்தத்ரத நிறுத்த ேடடு க்பாடடார. அர்னவருக்கும் ேனறி 
தசால்லி எழுந்ததும் சுந்தரத்திடம், ‘‘ோரர எடுஙேள்…’’ எனறார ஞா்னகுரு.  ோரில் வந்த இருவருக்கும்  
த்பரிய அடி எதுவும் இல்ரல எனறதும் சுற்றியிருந்த கூடடம் சுவாரஸ்யமினறி முழுரமயாேக் 
ேரலந்தது. ோரின முனபுறம் கலசாே அடி்படடிருந்தரத ேவனித்த சுந்தரம், ‘‘ராகு ோலத்துல 
கிைம்பு்னா இப்படித்தான...’’ எனறு மு்னகிய்படி ்பரிகசாதித்தார. சுருடடு குடித்துக் தோண்டிருந்த 
ஞா்னகுருவுக்கு ‘சுருக்’தே்ன கோ்பம் வந்தது. அவருரடய ்பாணியில் க்பசத் ததாடஙகி்னார. 

’’ம்னரத முழுரமயாே டிரரவிஙகில் தசலுத்தாமல், ோலத்தின மீது ்பழிரயப க்பாடுகிறாய்… 
இனறு உஙேள் முதலாளியும், நீயும் இந்த ோருக்குள் உயிர விடகவண்டும் என்பதுதான விதி. 
அதர்ன என ரத்தம் தோடுத்து தடுத்திருக்கிகறன. வி்பத்துக்ோே ேலஙகுவரத விடடு, உயிர 
பிரைத்ததற்ோே சந்கதாஷப்படு...’’ எனறார.

எதிர்பாரத்த்படிகய ஞா்னகுருவின ்பதில் அவரர அதிரசசி 
யரடய ரவத்தது. திகில் நிரறந்த முேத்துடன க்பசி்னார.

’’ஆமா சாமி, இந்த சனிபத்பயரசசியில எஙே முதலாளி 
உயிருக்கு ஆ்பத்துனனு தசால்லியிருந்தாஙே. அரதத்தான 
நீஙே தடுத்திருக்கீஙே. உஙேரைப ்பத்தித் ததரியாம தப்பாப 
க்பசிடகடன. மனனிசசிருஙே சாமி...’’ எனறு அைவுக்கு மீறி 
்பணிந்தார. எல்லா ்பணக்ோரரேளுக்கும் ஏகதனும் ேண்டம் 
இருப்பதாே ேரத விடடால்தாக்ன கஜாசியரேளுக்கு பிரைபபு 
ஓடும். ஞா்னகுரு குருடடாம்க்பாக்கில் தசான்னரத 
நிஜமாேகவ ேம்பி்னார சுந்தரம் எனறார.

 புன்னரேயுடன க்பசத் ததாடஙகி்னார ஞா்னகுரு. 
‘’கஜாதிடம், ேல்ல கேரம், தேடட கேரம் க்பானறரவேளில் 
ேம்பிக்ரே ரவக்ோகத… ஏத்னனறால், உனனுரடய 
தரலதயழுத்து அல்லது முன தஜனமத்தில் நீ தசய்த 
விர்னேகை உன வாழக்ரேயில் ேனரம, தீரம தருவதாே 
கஜாதிடன தசால்வான. ஆ்னால், அவக்ன, ‘ஒருவர 
பிறக்கும்க்பாதுள்ை கிரேஙேளின நிரலகய அவன 
வாழக்ரேரயத் தீரமானிக்கிறது’ எனறும் தசால்வான. 

தரலதயழுத்ரத மாற்றகவ முடியாது எனறு தசால்்பவக்ன, 
சில ்பரிோரஙேள் தசய்தால் தீரமேரைக் குரறக்ே முடியும் 
எனறும் தசால்வான.  சனி த்பயரசசி, குரு த்பயரசசி க்பானற 
கிரேஙேள் உன வாழக்ரேயில் மாற்றத்ரத உண்டாக்குவதாேச 
தசால்வான. 

ஒவதவாரு கிரேஙேளுக்கும் ஈரபபு விரச இருக்கிறது. 
பூமிக்கு மிே தேருக்ேமாே சந்திரன இருப்பதால் அதன ஈரபபு 
விரச பூமியில் சில ்பாதிபபுேரை உண்டாக்கும் எனறு 
தசால்வரதக்கூட ஏற்றுக்தோள்ைலாம். ஆ்னால், மற்றக் 
கிரேஙேள் எல்லாம் தவகு ததாரலவில் இருப்பதால் 
அரவேளின ஈரபபு விரச பூமிரய எடடகவ எடடாது.

பூமியின ஈரபபு விரச கூட வானில் சில கிகலா மீடடர 
தூரம்தான எனும்க்பாது, மற்ற கிரேஙேளின ஈரபபி்னால் 
பூமிக்கே எந்த ்பாதிபபும் ஏற்்படாத ்படசத்தில், அதில் வாழும் 
மனிதனுக்கு மடடும் எப்படி ்பாதிபபு ஏற்்படும்?

ஒரு ோரைக்கு 16 முகூரத்தம் எனறு பிரித்து, அவற்றில் 
ராகு ோலம் மற்றும் எம ேண்டம் ஆகிய கேரஙேளில் சு்ப 
ோரியஙேள் தசய்ய கூடாது எனகிறான. ராகு ோலத்தில் 
குைந்ரத பிறந்தால் தவளிகய தூக்கிப க்பாடடுவிடுவாயா..? 
எம ேண்டத்தில் ்பணம் தோடுத்தால் வாஙே மாடடாயா..? 
இந்த கேரம் என்பகத ஒரு மாயக் ேணிதம். எ்னகவ, கதரவ 
இல்லாத சிக்ேலில் நீகய க்பாய் மாடடிக் தோள்ைாகத, ோரர 
எடு.. எனர்ன அருகே ஏதாவது ஒரு ்பஸ் ஸ்டாண்டில் 
இறக்கிவிடடு ஊர திரும்பு’’  எனறார.

’’ோர ஓடுமானனு ததரியரலகய...’’ எனறு டூல் ்பாக்ரஸ 

எடுத்தார.

’’முதலில் ேம்பிக்ரே ரவ..’’ எனறு தசால்லி அருகிலிருந்த 
மணலில் சாய்ந்து ்படுத்தார தோஞசகேரத்திகலகய ோர 
உறுமும் சபதம் கேடடது. உடக்ன சுந்தரம் முதலாளிக்கு 
வி்பத்து ்பற்றிய தேவரல தசல்க்பானில் தசால்லி, எனனுரடய 
சக்தியால் உயிர பிரைத்தரதயும் தசான்னார. முதலாளியின 
்பதிரல ்பணிவுடன கேடடுக்தோண்டார. இரண்டு ோடேள் 
கலடடாே வந்தாலும் ்பரவாயில்ரல, சாமிக்கு ஒரு 
மருத்துவமர்னயில் சிகிசரசயளித்து, அதற்குப பின 
குற்றாலத்தில் இறக்கி விடடுத்தான வரகவண்டும் எனறு 
முதலாளி தசால்லி விடடாராம். சுந்தரத்திற்கு இபக்பாது 
ஞா்னகுரு மீது  அபிமா்னமும் ்பயமும்  கூடியிருந்தது.   

எ்னகவ தராம்்பவும் பிகு தசய்யாமல் ோரில் ஏறிக்தோண்டார 
ஞா்னகுரு. இபக்பாது ோரர சீராே ஓடடி்னார சுந்தரம். 
ராஜ்பாரையத்ரத தேருஙகியக்பாது ேனறாே இருடடி, 
மரையும் த்பய்யத் ததாடஙகியது. ஒரு டீ குடித்தால் ேனறாே 
இருக்கும் எனறு கதானறகவ ஒரு டீ ேரட வாசலில் நிறுத்தச 
தசான்னார. த்னக்கு தாஙகிக் தோள்ைக்கூடிய வலிதான 
எனறு ஞா்னகுரு தசான்னபின்னரும் அருகே இருந்த 
தமடிக்ேல் ஷாபபில் இருந்து ஒரு மாத்திரர வாஙகி 
வலுக்ேடடாயமாேக் தோடுத்தார. மாத்திரரரய வீசி 
எறிந்துவிடடு டீ, ்பன சாபபிடடதும் ஞா்னகுருவுக்குத் ததம்பு 
வந்தது. 

மரை ்பலமாே த்பய்யத் ததாடஙகியது. மரை ோலத்தில் 
ோரில் ்பயணம் தசய்வது அத்தர்ன சுேமா்ன அனு்பவம். 
மரைரய கவடிக்ரே ்பாரத்த கேரத்தில் ஞா்னகுருவுக்கு 
திடீதர்ன ்பாடத் கதானறியது. மகிழசசியாே ்பாடிக்தோண்கட 
்பயணித்தார. 

’’சாமி... ோன உஙேகிடட ஒரு விஷயம் கேடேலாமா?’’ 
எனறு பீடிரே க்பாடடார சுந்தரம்.

’’உஙேள் அனு்பவத்துக்குத் ததரியாத எரத ோன 
தசால்லிவிடப க்பாகிகறன...’’ எனறு ்பரைய சமாசாரத்ரதக் 
குத்திக் ோடடி்னார.

அந்த குத்தரல ேண்டுதோள்ைாத சுந்தரம்,  ‘‘சின்ன 
வயசிகலகய, எஙே முதலாளி கோடீஸ்வர்னா இருக்ோர. 
இனனும் எத்தர்னகயா க்பர தசாந்த வீடு ேடடி வசதியா 
தசடடிலாயிடடாஙே. ஆ்னா எ்னக்கு இத்தர்ன வயசாகியும் 
சம்்பைம் ்பதிர்னஞசாயிரத்து தசாசசம்தான. என புள்ரைய 
ேல்லா ்படிக்ே ரவக்ே முடியரல, அவனும் எனர்னப 
க்பாலகவ ஒரு இடத்துல தசாற்்ப சம்்பைத்துக்கு கவரல 
்பாரக்குறான. என தரண்டு த்பண் குைந்ரதக்கும் ேல்யாணம் 
முடிசசுக் குடுத்தாலும், எதுவும் தசால்லிக்கிறமாதிரி இல்ரல. 
ஒருத்தி புருஷன கூட மல்லுக்ேடடிக்கிடடு இருக்ோ. 
இனத்னாருத்தி விடடுடடு வந்துடடா. சில கேரம் கயாசிசசுப 
்பாரத்தா எதுவுகம நிம்மதியில்லாம… என்னத்துக்குப 
பிறந்கதாம்னு கதாணுது...’’ எனறு கதாற்றுப க்பா்ன ்பரடவீரன 
க்பானறு கேடடார. சுந்தரத்தின கதாரைத் ததாடட்படி க்பசத் 
ததாடஙகி்னார ஞா்னகுரு.  

’’சிரல ரவக்ேப ்படட மனிதரேள் அல்லது ்பணம், புேழ, 
தசல்வாக்குடன இருப்பவரேள் மடடுகம மனித்னாேப 
பிறந்ததற்கு அரத்தமுள்ைவரேள் எனறு நிர்னக்கிறாயா..? 
சமுதாயத்தின ்பாரரவக்கு இவரேள் தவற்றி த்பற்றவரேைாே 
இருந்தாலும், அவரேளுக்குள்ளும் ேரடசிவரர ஏதாவது ஒரு 
ம்னக்குரற, க்பாராடடம் ேடந்து தோண்டுதான இருக்கும். 
நீஙேள் தசாந்த வீடு ேடட முடியவில்ரல எனறு வருத்தப 
்படுகிறீரேள். ஆ்னால், உஙேள் முதலாளி தசாந்த வீடடில் 
நிம்மதியாே வாை முடியவில்ரலகய எ்ன வருந்துகிறார. 

தவளியில் இருந்து ்பாரப்பவருக்கு, உஙேள் முதலாளியின 
பிரசர்னேள், வருத்தஙேள் ததரிவதில்ரல. அவரர ஒரு 
தவற்றியாைராேகவ ்பாரப்பாரேள். அத்னால் கதரவயினறி 
ம்னரசக் குைபபிக் தோள்ைாதீரேள். எல்கலாருகம 
முழுரமயா்னவரேள், மனிதரேள் அத்தர்ன க்பருகம தவற்றி 
த்பற்றவரேள்தான…’’ 

’ ’ஆ்னா சிலர அனு்பவிக்கும் வசதி, சந்கதாஷம் 
எஙேளுக்குக் கிரடக்கிறதில்ரலகய...’’

’’ஆ்னால், ஒரு உண்ரம ததரியுமா? சில நூற்றாண்டுேளுக்கு 
முனபு வாழந்த  மோராஜாக்ேளும், சக்ேரவரத்திேளும் கூட 
இனரறய சாதாரண மக்ேரைப க்பானறு தசாகுசாே, 
வசதிேளுடன வாழந்திருக்ே முடியாது. ஏசி, ஹீடடர, 
ததாரலக்ோடசி, தசல்க்பான, ஏகராபகைன க்பானற 
வசதிேளுடன வாைவில்ரல என்பதால்  அவரேரை கதாற்றுப 
க்பா்னவரேள் எனபீரேைா?’’

அரமதியாே இருந்தார சுந்தரம்.

’’அடுத்தவரேளுடன ஒபபீடு தசய்யும்க்பாதுதான தவற்றி, 
கதால்வியும் உஙேரைப ்பாதிக்கிறது. உஙேள் வாழக்ரேரய 
மடடும் நீஙேள் வாழுஙேள், அடுத்தவரரப க்பானறு வாை 
ஆரசப்படடால் ேரடசிவரர துன்பம்தான. உஙேளுக்கு 
மடடுமல்ல ஒபபிடடுப ்பாரப்பவரேள் அத்தர்ன க்பரும் 
துன்பகம அரடவாரேள். இத்தர்ன வயது வரரயிலும் 
கவரல ்பாரக்கும் உடல் ேலன வாய்த்திருப்பது எத்தர்ன 
த்பரிய வரம், குைந்ரதேள் அர்னவரரயும் ேரரகயற்றியது 
எத்தர்ன த்பரிய சாதர்ன. இதுகவ நீஙேள் நிரறவாே 
வாழந்ததற்கும், தவற்றி த்பற்றதற்கும் சாடசி. முதலாளியாே 
இல்ரலகய எனறு வருத்தப்படுவரத விட சிறந்த டிரரவராே 
இருப்பதற்கு மகிழசசி தோள்ளுஙேள். உஙேள் முதலாளிக்கு 
இத்தர்ன சிறப்பாே வண்டி ஓடடத் ததரியாது எனறு 
த்பருரமப்படுஙேள்’’ எனறதும் சுந்தரம் முேத்தில் சிறு கீற்றாே 
புன்னரே வந்தது.
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சசசசடிேளுடன க்பசிக்தோண்டிருந்த டிேளுடன க்பசிக்தோண்டிருந்த 
ஞா்னகுருரவ சந்திக்ே இரண்டு இைம் ஞா்னகுருரவ சந்திக்ே இரண்டு இைம் 

த்பண்ேள் வந்த்னர. இருவர ேண்ேளிலும் த்பண்ேள் வந்த்னர. இருவர ேண்ேளிலும் 
எக்ேசசக்ே குைப்பம். முதல் த்பண்ரண ்பாரத்து எக்ேசசக்ே குைப்பம். முதல் த்பண்ரண ்பாரத்து 
சிரித்ததும், அவள் க்பசத் ததாடஙகி்னாள்.சிரித்ததும், அவள் க்பசத் ததாடஙகி்னாள்.

‘’என ேல்லூரியில் ்படிக்கும் ்பாலுவுடன எ்னக்கு ‘’என ேல்லூரியில் ்படிக்கும் ்பாலுவுடன எ்னக்கு 
ோதல் இருந்தது. சூழநிரல ோரணமாே அவ்னால் ோதல் இருந்தது. சூழநிரல ோரணமாே அவ்னால் 
எனர்ன திருமணம் தசய்துதோள்ை முடியவில்ரல. எனர்ன திருமணம் தசய்துதோள்ை முடியவில்ரல. 
ோனும் அவன சூைரல புரிந்துதோண்டு ோனும் அவன சூைரல புரிந்துதோண்டு 
விலகிவிடகடன. இபக்பாது எ்னக்கு கவறு விலகிவிடகடன. இபக்பாது எ்னக்கு கவறு 
ஒருவருடன திருமண ஏற்்பாடுேள் ேடக்கினற்ன. ஒருவருடன திருமண ஏற்்பாடுேள் ேடக்கினற்ன. 
ேல்லவராேத் ததரிகிறார. அவரிடம் திருமணத்திற்கு ேல்லவராேத் ததரிகிறார. அவரிடம் திருமணத்திற்கு 
முனக்ப என ோதரல தசால்ல கவண்டுமா..?” முனக்ப என ோதரல தசால்ல கவண்டுமா..?” 
ஆரவத்துடன கேடடாள்.ஆரவத்துடன கேடடாள்.

்ப்ைய கறாதல… புதிய திருமணம..!
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காை்லன மைதில இருககும்பபாது உனைால கணவனுககும் குடும்பத்துககும் செயய பவணடிய 
கடனமகனை முழுனமயாகச் செயய முடியாது. ஒரு கணவனின நின்லனமயில நீ இருந்து பார். 
அபபபாது ைான, நீ எத்ைனகய சுயந்லவாதி எனபது சைரியவரும்.

‘’இனனமும் உன இதயத்தில் பாலு இருக்கிறானா..?’’
’’ஆம்… அவர்ன எப்படி என்னால் இதயத்தில் இருந்து 

தூக்கிதயறிய முடியும்? முதல் ோதல் எனறுகம மரறயாது 
என்பாரேள். சூைல் மாறியதால் எனர்ன ரேவிடடாக்ன 
தவிர, அவன எனர்ன ஏமாற்றவில்ரலகய’’ எனறாள் 
உறுதியுடன.

‘’ம்னதில் ஒருவர இருக்கும்க்பாது, இனத்னாருவரர 
திருமணம் தசய்துதோள்வது சரிதயனறு நிர்னக்கிறாயா… 
ஏத்னனறால் த்பரும்்பாலா்ன சினிமாக்ேளில் ்பரைய ோதல் 
நிர்னவுேரை தோண்டாடுகிறாரேள், அரத மக்ேளும் 
ரசித்து ்பாராடடுகிறாரேள். உண்ரமயில் அது ஒரு 
கேவலமா்ன ம்னநிரல. நீயும் அகத க்பானறு, ்பரைய 
ோதலன நிர்னவுடன புதிய ேணவரர ரேபபிடிக்கும் 
முடிவுக்கு வந்துவிடடாகயா…’’

‘’திருமணம் தசய்துதோண்டால் ோலபக்பாக்கில் எல்லாம் 
சரியாகிவிடும் எனறு அம்மா தசால்கிறாள்..’’

’’ோலத்ரதப ்பற்றி உன அம்மா சரியாேச தசால்லி 
இருக்கிறார. உறவுேள் ்பற்றி இன்னமும் அவருக்குப புரிதல் 
இல்ரல. உண்ரமயில் நீ இன்னமும் திருமணத்துக்குத் 
தயாராேவில்ரல த்பண்கண. ம்னதில் ஒருவன இருக்கும் 
க்பாது, இனத்னாருவரர திருமணம் தசய்ய நிர்னப்பகத 
தவறு. அப்படிப்படட வாழக்ரே இருவருக்கும் மிேவும் 
துன்பம் தரக்கூடியது. ம்னதில் ஒருவர, நிஜத்தில் ஒருவர 
எனறு வாழவதன ோரணமாேகவ சண்ரட, வனமுரற, 
தோரல, விவாேரத்து க்பானறரவ அதிேம் ேடக்கினற்ன. 
எந்த தவறும் தசய்யாத உன ேணவன தோல்லப்படலாம்.

எ்னகவ, எபக்பாது ்பாலுரவ மறக்ே முடிகிறகதா, 
எபக்பாது உன்னால் ேணவனுக்கும் பிறக்ேபக்பாகும் 
பிள்ரைேளுக்கு மடடும் முழு அனர்பயும் தரமுடியும் எனறு 
நிர்னக்கிறாகயா, அபக்பாது திருமணத்துக்கு சம்மதம் 
தசால்…’’

‘’எனனால் பாலுவை மறக்்கவை முடியாது எனறால் 
என எதிர்காலம்…?’’

‘’உ்னக்கு ்பாலுவின நிர்னபபு மகிழவு தருகிறது 
எனறால், அந்த நிர்னபபுடக்ன வாழந்து தசத்துப க்பா. 
கவறு வாழக்ரே கவண்டும் எனறால் நீ ேடந்த ோலத்ரத 
மறக்ே கவண்டும். நீ மறக்ே கவண்டியது ்பாலுரவத் தான, 
ோதரல அல்ல. உன ோதல் உனனுடன எபக்பாதும் 
ஒடடிக்தோண்டு இருக்ேலாம். அது தவறு அல்ல. ஆ்னால், 
்பாலு உனனுடன இருக்ே முடியாது. ோதல் என்பது கவறு 
திருமணம் என்பது கவறு. இரண்ரடயும் குைபபிக் 
தோள்ைாகத… ோதல் எவர மீது கவண்டுமா்னாலும் வரும். 
ஆ்னால், திருமணம் என்பது எதிரோலத்திற்கு உத்தரவாதம் 
தரும் ஒரு ே்பருடன மடடுகம ேடக்கும். 

ஏகதனும் ஒரு நிறுவ்னத்தில் மடடுகம ஒருவரால் முழு 
கேர ஊழியராே முழு உரைபர்பயும் தோடுக்ே முடியும். 
ஒகர கேரத்தில் இரண்டு நிறுவ்னஙேளில் முழு கேர 
ஊழியராே இருந்தால், இரண்டு நிறுவ்னஙேரையும் 
ஏமாற்றுவதாேத்தான அரத்தம். திருமணம் என்பதும் ஒரு 
நிறுவ்னம் க்பானற அரமபபுதான. எ்னகவ  திருமண 
்பந்தத்தில் ேணவனுக்கும் மர்னவிக்கும் நிரறயகவ 
ேடரமேளும், த்பாறுபபுேளும் உண்டு. 

ோதலன ம்னதில் இருக்கும்க்பாது உன்னால் 
ேணவனுக்கும் குடும்்பத்துக்கும் தசய்ய கவண்டிய 
ேடரமேரை முழுரமயாேச தசய்ய முடியாது. ஒரு 

ேணவனின நிரலரமயில் நீ இருந்து ்பார. அபக்பாது 
தான, நீ எத்தரேய சுயேலவாதி என்பது ததரியவரும். 

எ்னகவ ்பாலுரவ மறந்த பிறகு திருமணம் 
தசய்வதற்கு சம்மதம் தசால். உன ்பரைய ோதரல 
திருமணத்துக்கு முன்னகர ேணவரிடம் மடடுமினறி, 
அவருரடய குடும்்பத்தி்னருக்கும் தசால்லிவிடு, 
அபக்பாதுதான திருமணத்துக்குப பிறகு, ்பரைய 
ோதல் உ்னக்கு துன்பம் தராது…” எனறவர அடுத்த 
த்பண்ரணப ்பாரத்தார.

‘’குருகவ, எ்னக்கு திருமணம் முடிந்து இரண்டு 
வருடஙேள் ஆகிவிடட்ன. ஒரு சண்ரடயால் ஆறு 
மாதஙேளுக்கு முன்னர பிரிந்து, இபக்பாது என 
த்பற்கறாருடன வாழகிகறன. விவாேரத்துக்ோ்ன 
ஏற்்பாடுேள் ேடக்கினற்ன. இபக்பாது நிர்னத்துப 
்பாரக்கும்க்பாது, அந்த சண்ரட அத்தர்ன த்பரியதாேத் 
கதானறவில்ரல. ஆ்னால், என குடும்்பத்தாரும் 
அவருரடய குடும்்பத்தாரும் ேடுரமயாே கமாதிக் 
தோண்டாரேள். எ்னகவ, ோஙேள் பிரிய கவண்டும் 
என்பதில் உறுதியாே இருக்கிறாரேள். இபக்பாது ோன 
என்ன தசய்வது..?’’ ேண்ேளில் நீருடன நினறாள்.

‘’உனனுவைய ஈவ்காவை விட்டு ்கணைரிைம் 
வபசுைதற்கு மனம் இைம் க்காடுக்்கவில்வல, 
அபபடித்தாவன..?’’

ஆம் எனறு தரலயரசத்தாள்.

’’நீ சண்ரடேரை மறந்து அவருடன கசரந்து வாை 
விரும்புகிறாய் என்பது உன ேணவருக்கு இதுவரர 
ததரியாது. இலவு ோத்த கிளி க்பால நீ ோத்திருப்பதில் 
எந்த அரத்தமும் இல்ரல. எ்னகவ, நீ ோத்திருப்பரத 
அவருக்கு முதலில் ததரிவித்துவிடு. உ்னக்கு ஈகோ 
இடம் தோடுக்ேவில்ரல எனறால், உன கதாழிேள், 
த்பாதுவா்ன ேண்்பரேள் மூலம் க்பசசுவாரத்ரத ேடத்து. 

அதற்கு முன்னர, நீ ேணவருடன கசரந்து வாழவது 
அல்லது முரறயாே விவாேரத்து தசய்து கவறு 
வாழக்ரேரய அரமத்து தோள்வது ஆகிய இரண்டில் 
ஒனரற ததளிவாே கதரவு தசய். உன த்பற்கறார 
இபக்பாது உ்னக்கு ஆதரவாே இருந்தாலும், எல்லா 
ோலத்திலும் உ்னக்கு துரணயாே இருக்ே முடியாது 
எனற உண்ரமரய உணரந்துதோள். எ்னகவ, முடிவு 
எடுக்ே கவண்டியது நீ மடடும்தான. பிரிவது எனறாலும் 
இரணவது எனறாலும் அது உன முடிவாே 
இருக்ேடடும்” எனறார ஞா்னகுரு.

இருவரும் ததளிவுடன விரட த்பற்ற்னர.
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ந�ோய்க்கு 
போதுகோப்பு 
வளையம்

ஜனவரி 2022

New Year Gift மார்ச் 2022

`100/-&

எஸ்.கே.முருேன்

வலிமை 
உடலில் இருந்து
பிறப்பதில்மலை.!
அமைக்க முடியாத 
ைன உறுதியில் 
இருந்து 
பிறககிறது..!!

முடிந்தது, முடிந்தது, 
முடிநது முடிநது 
ப�ோனது்தோன்ப�ோனது்தோன்

பே 2022

`100/-&

எஸ்.பே.முருேன்

ஜூலை 2022

`100/-&

எஸ்.கே.முருேன்

பெண்ணுக்கு பெண்ணுக்கு 
விடுதலை விடுதலை 
எபகெோது..?!எபகெோது..?!

ஆகஸ்ட் 2022

`100/-&

எஸ்.கக.முருகன்

மாத்தி மாத்தி 
க�ாசிப்பது க�ாசிப்பது 
எப்படி..? எப்படி..? 

நீ எதை நீ எதை 
தைடுகிறாத�ா தைடுகிறாத�ா 
அதுவும் அதுவும் 
உனதனைத் உனதனைத் 
தைடுகிறதுதைடுகிறது

செப்டம்்பர் 2022செப்டம்்பர் 2022

`100/-&

எஸ்.தே.முருேனஎஸ்.தே.முருேன

பணம் பணம் 
தரும் தரும் 
மனம்மனம்

அக்டோபர் 2022அக்டோபர் 2022

`100/-&

எஸ்.்ே.முருேன்எஸ்.்ே.முருேன்

மறுஜெனமம் மறுஜெனமம் 
உண்டா..?உண்டா..?

க்வுளை க்வுளை 
சந்திகக சந்திகக 
எளிய எளிய 
வழி..!வழி..!

பிப்ரவரி 2022

`100/-&

எஸ்.கக.முருகன

ஏப்ரல் 2022

`100/-&

எஸ்.கே.முருேன்

பெண் பெண் 
்ரேசியம்்ரேசியம்

ஜூன் 2022

`100/-&

எஸ்.கே.முருேன்

துன்்பம் துன்்பம் 
யாரால் யாரால் 
வரும்..?வரும்..?

ஞா னகுரு மகிழ்ச்சி மின்னி�ழ் 
தெற்றிகரமாக மு�ல் ஆண்ட 

நி்ைவு தெய்துள்ளது. ஒவதொரு இ�ழுக்கும் நேரிலும் 
நபான் மூலமும் பாராட்டு மற்றும் ஆநலாெ்னகள 
ெழஙகிெரும் அ்னெருக்கும் ேன்றி. 

மக்களிடம் மகிழ்ச்சி, அன்பு, நிம்மதி, ஆறு�ல் 
நபான்ைெற்்ை பரப்பும் ெ்கயில் ஞானகுரு மகிழ்ச்சி 
மின்னி�ழ் மா�ம் ந�ாறும் தெளியாகிைது. ெணிக 
நோக்கமற்று தெளியிடப்படும் இந� மின்னி�ழ் மற்றும் 
ஞானகுரு இ்ணய �்ளம் (gyanaguru.com) 
இயஙகுெ�ற்கு உஙக்ளால் உ�ெ இயலும்.

இந� மின்னி�்ழ உஙகளுக்குத் த�ரிந� 
அ்னெருக்கும், மற்ை குழுவினருக்கும் பகிர்நது, 
அெர்க்்ளயும் மற்ைெர்களுக்கு பகிரச் தெய்யுஙகள. 
இது�விர, மின்னி�ழுக்கு ஆணடு ெந�ா 500 ரூபாய் 
என்று முடிவு தெய்யப்பட்டுள்ளது. அந�நேரம், இ�்ன 
ெந�ா தகாடுப்பெர்கள மட்டுநம படிக்க இயலும் 
ெ்கயில் கட்ட்மக்கவில்்ல என்ப�ால், எப்நபாதும் 
நபால் எல்நலாரும் ஞானகுரு மகிழ்ச்சி இ�்ழ 
படிக்கவும், பரப்பவும் முடியும். எனநெ, விருப்பம் 
உள்ளெர்கள கீழ்க்கணட அ்லநபசி எணணுக்கு 
அல்லது ெஙகிக் கணக்கிற்கு ஆணடு ெந�ா 500 
ரூபாய் அனுப்பி்ெயுஙகள. பணம் அனுப்பியெர்கள, 
�ஙகள தபயர், முகெரி்ய கீழ்க்கணட தெல்நபான் 
எணணுக்கு ொட்ஸ் ஆப் மூலம் அனுப்ப நெணடுகிநைாம். 
இது, மகிழ்ச்சிக்கு அதிக மகிழ்ச்சி �ரும்.

ெந�ா தெலுத்துபெர்கள ஞானகுரு ஆறு�ல் 
்மயத்தில் உறுப்பினராக முடியும். குறிப்பிட்ட 
எணணிக்்கயில் உறுப்பினர்கள இ்ணந�தும், 
ஆறு�ல் ்மயம் குறித்� அதிகாரபூர்ெ அறிவிப்பு 
தெளிெரும்.  

ேன்றி.

GPAY : +91 72997 53999
GHANAGURU PUBLICATION, 
CITY UNION BANK, 
CURRENT ACCOUNT 
No. : 036109000092054,
IFSC : CIUB0000036.

மகிழ்ச்சிக்கு 
ரூ.500/-
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ஞறா்னகுருரவ சந்திக்ே வந்தார மகேந்திரன. ‘’குருகவ, 
இனறு ோன பித்ருேளுக்கு குறிப்பாே தாய்க்கு 

மேன அளிக்ே கவண்டிய 16 பிண்டஙேள் ்பற்றியும், அபக்பாது 
தசால்லப்படும் ஸ்கலாேஙேளின அரத்தத்ரதயும் கேடகடன. 
எனர்னயும் அறியாமல் ேண்ணில் நீர வந்துவிடடது. ஆ்னால், 
நீஙேள் என்னதவனறால், தசத்தவரேரைப ்பற்றி 
ேவரலப்படாகத, இருப்பவரேரை மடடும் ்பாரத்தால் க்பாதும் 
எனகிறீரேள். த்பற்ற தாய்க்கு இப்படி மரியாரத தசய்வதில் 
என்ன தவறு?’’ கோ்பமாேகவ கேடடார.

‘’மகேந்திரா… நீ இபக்பாது தசய்யும் கவரலக்கு ஒவதவாரு 
மாதமும் சம்்பைம் வாஙகுகிறாய். அப்படி இல்லாமல், இந்த 
பிறவியில் எ்னக்கு கவரல தசய்,  அடுத்த பிறவியில் சம்்பைம் 
தருகிகறன எனறு தசான்னால் சம்மதிப்பாயா..?’’ ஞா்னகுரு 
கேடடதும், கோ்பமா்னார மகேந்திரன.. 

’’அது எப்படி முடியும்..? எ்னக்கு இபக்பாரதய வாழவுக்கு 
ஆதாரம் கவண்டும் எனறுதாக்ன கவரல தசய்கிகறன…’’

‘’அப்படித்தான உயிருடன இருக்கும் த்பற்கறாருக்கு 
எப்படிதயல்லாம் உதவ முடியுகமா, அப்படிதயல்லாம் உதவி 
தசய்யலாம். அது தவறில்ரல. ஆ்னால், த்பரும்்பாலா்ன 
மனிதரேளுக்கு, முதிய வயதில் த்பற்கறார உயிருடன இருப்பது 
சுரமயாேத்தான ததரிகிறது. அவரேகை தசத்த பிறகு 
பிள்ரைக்கு ஞா்னம் வந்துவிடுகிறது. உடக்ன த்பற்கறாரர 
க்பாற்றுவது க்பானறு, பித்ருேளுக்கு பிண்டம் ரவக்கிகறன, 
உதவி தசய்கிகறன எனறு ேடிக்கிறாரேள். இத்னால், பித்ரு 
பூரஜ தசய்யும் பிராமணர்னத் தவிர கவறு யாருக்கும் எந்த 
ேனரமயும் கிரடயாது. எ்னகவ, தசத்துப க்பா்ன பித்ருக்ேரை 
குபர்பயில் க்பாடடுவிடு… உன த்பற்கறார க்பானற வயதில் 
உள்ைவரேளுக்கு உன்னால் முடிந்த வரரயிலும் ஆதரவாே 
இரு… சின்னசசின்ன உதவிேள் தசய். அதுதான தசத்துபக்பா்ன 
த்பற்கறாருக்கு நீ தசய்ய கவண்டிய ேடரம..’’ எனறார 
ஞா்னகுரு.

‘’நீஙேள் தசால்வதும் சரியாேத்தான இருக்கிறது. ஆ்னாலும், 
எ்னக்ோே தாய்க்கு மேன அளிக்கும் 16 பிண்டஙேளுக்ோ்ன 
மந்திரஙேரையும் தசால்லடடுமா… அவற்ரற மாத்ரு கஷாடஸி 
எனகிறாரேள்…’’ எனறதும் புன்னரேத்து அனுமதி தோடுத்தார 
ஞா்னகுரு. 

பித்ருகக்ை
குப்பையில் பபைோடு..!
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1. கைர்பஸய உத்கைமநந துகைம் விஷநம பூ்மி ்வர்த்மநி |
 தஸய நிஷ்கைமணார்தாய மாத்ருபிண்டம் ததாம்யஹம் ||
''தோஞசமா ேஞசமா  ோன  உனர்ன  ்படுத்தியது.  ஒரு 

்பத்து மாத ோலம் எப்படிதயல்லாம் உனர்ன உரதத்திருக் 
கிகறன. எனர்னயும் சுமந்த்படி கமடும் ்பள்ைமுமாே நீ 
அரலந்தாகய. ோன தோடுத்த ேஷடத்ரத துளி கூட  நீ  
த்பாருட்படுத்த வில்ரல. எனர்ன திடடவில்ரலகய. 
சந்கதாஷமாே  எனர்ன உள்கை அடக்கிய  உன வயிரற 
எண்ணற்ற முரற ஆரசயாே  தடவி தோடுத்தாகய.   இகதா 
ோன தசய்த ்பாவஙேளுக்ோே  உ்னக்கு இந்த முதல் பிண்டம். 
்பரிோரமாே ஏற்றுக்தோள்வாயா?

2.   மாஸி மாஸி ்கருதம் கைஷடம் ந்வதநா பைஸந்வ ததா |
  தஸய நிஷ்கைமணார்தாய மாத்ருபிண்டம் ததாம்யஹம் ||
''ஏன  கசாரந்து க்பாயிருக்கிறாய். உன பிள்ரை உள்கை  

்படுத்துகிறா்னா? பிரசவ ோலம்  ேஷடமா்னது தான.  மாசா 
மாசம் ோன வைர வைர உ்னக்கு  துன்பத்ரத தாக்ன  
அதிேமாே  தோடுத்துக் தோண்கட வந்கதன.  இந்தா அதற்கு 
்பரிோரமாே  ோன  இடும் இந்த இரண்டாவது பிண்டம். 
ஏற்றுக்தோள் அம்மா.

3.     பத்பயாம் பைொயநத புத்நைா ெநநயா: பரிந்வதநம் |
  தஸய நிஷ்கைமணார்தாய மாத்ருபிண்டம் ததாம்யஹம் ||
அம்மா, ோன அளித்த கவதர்னயில் நீ ்பல்ரலக்  ேடித்துக் 

தோண்டு த்பாறுத்துக்தோண்ட தாஙேமுடியாத துன்பம்  ோன 
உனர்ன வயிற்ருக்குள் இருந்தக்பாது உரதத்தது தாக்ன.  
அதற்ோே பராயசதித்தமாே  இந்த 3வது  ஸ்த்பஷல்  பிண்டம் 
உ்னக்கு. என தாகய. 

4.     ஸம்பூர்நண தசநம மாஸி சாத்யநதம் மாத்ருபீடநம் |
  தஸய நிஷ்கைமணார்தாய மாத்ருபிண்டம் ததாம்யஹம் ||
''அம்மா,  இந்த 4 வது பிண்டம்  உ்னது பூரண ேர்ப 

ோலத்தில் நீ என்னால் ்படட  கவதர்னக்ோே  -- ஒரு ்பரிசு 
--  எனகற  ஏற்றுக்தோள். எனர்னப த்பாருத்தவரர  எ்னது 
பிராயசசித்தம் எனறு ோன  இடுகிகறன. 

5. ் சதிலநய பைஸந்வ பைாபநத மாத விநததி துஷ்கருதம் |
 தஸய நிஷ்கைமணார்தாய மாத்ருபிண்டம் ததாம்யஹம் |

''ஏண்டி  மூசசு  விடறது ேஷடமாே இருக்ோ. தோஞச 
ோலம் தான த்பாறுத்துக்கோ'' .எனறு  உன  உறவுேள், 
ேடபுேள் கேடகுகம. அவவாகற  ம்னமுவந்து ோன  விரைத்த 
துன்பத்ரத, கவதர்னரய  நீ தாஙகி்னாகய. அதற்கு ்பரிோரம் 
தான  இபக்பாது என ரேயில் ோன தாஙகும் இந்த  ஐந்தாவது 
பிண்டம். ஏற்றுக்தோள் என அருரமத் தாகய.''

6.   ' பிநபச்ச கைடுத்ைவயாணி ்க்வாதாநி விவிதா நி ச|
  தஸய நிஷ்கைமணார்தாய மாத்ருபிண்டம் ததாம்யஹம் ||
''குைந்ரத வயித்திகல இருக்கும்க்பாது இததல்லாம் 

எ்னக்கு கவண்டாம்.  அபபுறமா சாபபிடகறன'' எனறு  உ்னக்கு 
பிடித்தரத எல்லாம் கூட கவண்டாகம எனறு உதறி்னாகய. 
எ்னக்ோேகவ ்பத்தியம் இருந்தாயல்லவா. ோன  கோயற்று 
வைர, வாை  எத்தர்ன  தியாேம் தசய்தாய். ோன உ்னக்கு 
தசய்த ்பாவத்திற்கு தான  இந்த ஆறாவது பிண்டம். அம்மா  
இதற்கு கமல் என்னால் என்ன தசய்ய முடியும் தசால்?'

7. அ்கநிநா நசாஷநயத்நதஹம்  தரிைாத்நைா நபாஷநணந |
  தஸய நிஷ்கைமணார்தாய மாத்ருபிண்டம் ததாம்யஹம் ||
''ோன  குவா குவா  எனறு க்பசி  பிறந்து சில ோடேள் 

தான ஆகிறது. அபக்பாது  நீ  ்பசிரய அடக்கி  தவறும் 
வயிற்கறாடு  எத்தர்ன ோள் சரியா்ன  ஆோரம் இனறி 
தூக்ேமினறி வாடி்னாய். எ்னக்கு மடடும்  ்பால் கேரம் 
தவறாமல்  கிரடத்தகத.  அந்த  துன்பத்ரத ோன உ்னக்கு 
தோடுத்ததற்கு ்பரிோரம் தான இந்த  7வது பிண்டம்..

8. ைாத்ஜைௌ மூத்ைபுரீஷாபயாம் ்கலிநந: ஸயாநமாத்ரு கைர்பட |
  தஸய நிஷ்கைமணார்தாய மாத்ருபிண்டம் ததாம்யஹம் ||
இபக்பாது நிர்னத்தாலும்  சிரிபபு வருகிறது. ேண்ணில் 

நீரும் சுரக்கிறது. எத்தர்ன இரவுேள் அசந்து தூஙகும் உன 
புடரவரய ஈரம் ்பண்ணியிருக்கிகறன. ்படவா எனறு 
தசல்லமாே தாக்ன  சிரித்துக்தோண்கட  கவறு துணி எ்னக்கும்  
மாற்றி்னாய். இதற்கு ோன  உ்னக்கு இடும் ரேம்மாறு தான 
இந்த 8 வது பிண்டம். இரதயாவது ஈரமில்லாமல் தருகிகறக்ன.

9.  ''தயா விஹ்வந்ல புத்நை மாதா ஹயநதம் பையச்ச தி |
 தஸய நிஷ்கைமணார்தாய மாத்ருபிண்டம் ததாம்யஹம் ||
''ோன  சுேவாசி.  எ்னக்கு  எபக்பாது தாேம், ்பசி,  தூக்ேம்,  

எதுவுகம ததரியாது. நீ தான இருந்தாகய, ்பாரத்து ்பாரத்து 
அவவபக்பாது, எ்னக்ோே  நீ  இததல்லாம் தசய்தாகய.  
இந்த  த்பரிய ம்னது ்பண்ணி எனர்ன  வைரத்த  உ்னக்கு 
ோன எவவைவு துன்பம் தந்திருக்கிகறன. அதற்ோே பிராயச 
சித்தமாே இந்த  9வது பிண்டம். 

.10.   தி்வாைாத்ஜைௌ ஸதா மாதா ததாதி நிர்பைம் ஸதநம் |
 தஸய நிஷ்கைமணார்தாய மாத்ருபிண்டம் ததாம்யஹம் ||
''ஒரு சின்ன தசல்ல  தடடு  என  தமாடரட மண்ரடயில்.  

''ேடிக்ோகதடா..''  ோன ்பால் மடடுமா  உறிஞசிக்னன.  
என  சிறு ்பல்லால் உனர்ன ேடித்கதக்ன. வலித்ததல்லவா 
உ்னக்கு.  இந்தா  அதற்ோே  பளீஸ்  இந்த பிண்டத்ரத 
ஏற்றுக்தோள் அம்மா

11.  மாநகை மாஸி நிதாநகை சசிநைத்யநத து கிதா |
  தஸய நிஷ்கைமணார்தாய மாத்ருபிண்டம் ததாம்யஹம் ||
''தவளிகய  ்பனி,  குைந்ரதக்கு ஆோது.  இந்த  

விசிறிரய  எடு. குைந்ரதக்கு உள்கை வியரக்கும். 
வாரடக்ோத்து.  ஜன்னரல மூடு. எ்னக்கு  ோத்து 
கவண்டாம். குைந்ரதரயப க்பாரத்தகவண்டும். ேம்்பளி 
தோண்டுவா. குைந்ரதக்கு குளிருகம.'' ோலத்திற்கேற்றவாறு 
எனர்ன ேருத்தில் தோண்டு ோத்த என தாகய, ோன 
பிரதியு்போரமாே தோடுப்ப ததல்லாம் இந்த சிறு பிண்டம், 
11வதாே  எடுத்துக்தோள்.'

12.   புத்நை வயாதி ஸமாயு்கநத மாதா ஹா ்கைநத கைாரிணி
  தஸய நிஷ்கைமணார்தாய மாத்ருபிண்டம் ததாம்யஹம் ||
எத்தர்ன இரவுேள்,  எத்தர்ன ம்ன வியாகூலம்.  

குைந்ரத தேற்றி எல்லாம் சுடறகத , சுவாசம் 
ேஷடமாயிருக்கே. சளி  உ்பாரதயாே இருக்கிறகத எனறு  
வருந்தி, ோமக் ேடடி, மஞசள், விபூதி, ்பத்து எல்லாம் தடவி  
மடியில் க்பாடடு  ஆடடி, தடடி,  எனர்ன வைரத்தாகய,    
ேண்விழித்து உன உடல்  . அதற்ோேத்தான இந்த  12வது 
பிண்டம் தருகிகறன.

13.   யமத்்வாநை மஹாநகைாநை மாதா நசாசதி ஸநததம் |
 தஸய நிஷ்கைமணார்தாய மாத்ருபிண்டம் ததாம்யஹம் ||
ோன  இந்த பூகலாேத்தில் இபக்பாது ோர, ்பஙேைா 

வசதிேகைாடு  ரே நிரறய ோகசாடு .   ஆ்னால்  
இததல்லாம் அனு்பவிக்ோமல் நீ யமகலாேம் ேடந்து 
தசனறு  தோண்டிருக்கிறாகய.  என ோர  அஙகு வராகத.  
வழிதயல்லாம் எத்தர்ன இரடயூறு. அரவ எதுவுகம  
உ்னக்கு  துன்பம் தராமல் இருக்ே ோன  தர முடிந்தது 
இந்த 13வது பிண்டம் தான அம்மா. 

14.    யா்வத்புத்நைா ந ப்வதி தா்வநமாதுச்ச நசாசநம் |
 தஸய நிஷ்கைமணார்தாய மாத்ருபிண்டம் ததாம்யஹம் ||
ோன இபக்பாது, த்பரிய டாக்டர, எஞசினீயர, வக்கீல், 

ஜடஜ், தெடமாஸ்டர, ேம்பயூடர ஸ்த்பஷலிஸ்ட -- நீ 
இல்லாவிடடால்  ோக்ன  எது.? ஏது? ஆதார ோரணகம, 
என தாகய, இந்த 14வது பிண்டம் தான  அதற்கு 
்பரியு்போரமாே உ்னக்கு என்னால்  தர முடிந்தது. 

15.   ஸ்வலப ஆஹாைஸய கைைணீ யா்வத் புத்ைச்ச பா்லகை: |
  தஸய நிஷ்கைமணார்தாய மாத்ருபிண்டம் ததாம்யஹம் ||
திருபபி திருபபி தசால்கிகறக்ன.  ோன  வைரத்தாக்ன  

நீ  உனர்ன வருத்திக்தோண்டாய். நீ கவண்டியரத 
திரஸ்ேரித் தாய். ோன புத்தேத்தில் தான 'தன்னலமற்ற' 
தியாேம் எனறு ்படிக்கிகறன.  நீ அரத  பிரத்யக்ஷமாே 
புரிந்து அனு்பவித்தவள்.  எ்னக்ோே நீ கிடந்த  ்படடினி, 
்பத்தியம்  எல்லாவற்றிற்கும் உ்னக்கு  ோன தரும் 
பிரதிஉ்போரம் இந்த  15வது பிண்டம்  ஒனகற. 

16.    கைாத்ைபஙகைா பந்வநமாதா ம்ருத்யு ஏ்வ ந ஸம்சய |
  தஸய நிஷ்கைமணார்தாய மாத்ருபிண்டம் ததாம்யஹம் ||
ோன  சுய ோரயப புலி. சுயேல விஷமி. உனனில் 

ோன  உருவாகி, ேருவாகி, சிறுவ்னாகி, த்பரியவ்னாகி, 
இபக்பாது உன மரண கவதர்னரய சற்கற 
உணரந்தவ்னாே ேண்ணில் நீகராடு  தரும் இந்த 16வது 
ேரடசி ேரடசி பிண்டத்ரத ஏற்றுக்தோள் என தாகய.  
ததய்வகம.  எனர்ன மனனித்து ஆசிரவதி.

- எனறு முடித்தார மகேந்திரன. 

‘’இப்படிதயல்லாம் உணரவுபூரவமாே மனிதர்ன 
ஏமாற்றி்னால்தான நிரறய ்பணம் தருகிறான. சரி, இந்த 
மந்திரஙேரையும் தூக்கி குபர்பயில் க்பாடு’’ எனற்படி 
ேேரந்தார ஞா்னகுரு. 

இனபபமா, துனபபமா 
அனுபவிககப 

பபாவது நீ. எைபவ, 
முடிவுகனை நீபய எடு.
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ஞானகுரு மகிழ்ச்சி
நிறுைனர : எஸ்.்கை.முருகைன, கைளியீட்ைாளர மற்றும் ஆசிரியர : எம்.நிரமல,  நிரைா்க வமலாளர : எம்.நி்லா

ைடிைவமபபாளர: வி.கிராபிகஸ் - ் கை.எம்.பிர்சன்னா
ஞா்னகுரு ்பபளி்கைஷன, 22, நாகைார்ஜூ்னா நகைர 2்வது தெரு, ் கைா்டம்்பாககைம், த்சன்்ன – 600 024.

கதாைரபுக்கு : 044 24730338, +91 98844 53014, +91 81486 14112 கமயில் : skmnila1@gmail.com

மகிழசசிரய ம்னதார ஏற்றுக்தோள்வது க்பால், வாழவின 
துன்பத்ரதயும் சில கேரஙேளில் ம்னதார ஏற்ேத்தான 

கவண்டும். ோலம் எல்லா துன்பஙேரையும் துரடத்து தள்ளிவிடும் 
எனறாலும், அதுவரர ோத்திருக்ேத் கதரவயில்ரல.

ஆம், துன்பத்தில் இருப்பவரேள் ம்னம்விடடுப க்பசுவது ஓர 
எளிய தீரவு.

எல்கலாருக்கும் துன்பத்ரத தோடடித் தீரப்பதற்கு தாயின 
கதாள்ேள் கிரடத்துவிடு வதில்ரல. உஙேள் கசாேஙேரைக் 
கேட்ப தற்கும் ஆறுதல் தசால்வதற்கும் ஞா்னகுரு ரமயம் 
இருக்கிறது.

உஙேள் ம்னதில் இருக்கும் அத்தர்ன ்பாரஙேரையும் இறக்கி 
ரவக்ே வாருஙேள். ஞா்னகுரு ரமய உறுபபி்னரேளிடம் 
க்பசுவதற்கு ேடடணம் உண்டு.

உஙேள் கதரவக்கு ததாடரபுதோள்ளுஙேள்…

மைம 
விட்டு 
க்பசலைறாம 

வறாஙக

்வானில பற்ககின்ற ்வானில பற்ககின்ற 
புள்ஜள்லாம் நான்,புள்ஜள்லாம் நான்,
மண்ணில திரியும் மண்ணில திரியும் 
வி்லஙஜகை்லாம் நான்;வி்லஙஜகை்லாம் நான்;
கைானில ்வளரும் கைானில ்வளரும் 
மைஜம்லாம் நான்,மைஜம்லாம் நான்,
கைாற்றும் புைலும் கைாற்றும் புைலும் 
கைடலுநம நான்கைடலுநம நான்

- பாைதியார்- பாைதியார்
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?பூ்ை குறுககக 
க்பறாைறால

வீடரட விடடு தவளிகய கிைம்பும் க்பாது பூர்ன 
குறுக்கே க்பாய்விடடால் சடதட்ன அதிரந்து 

விடுகிறாரேள். அது இடமிருந்து வலம் க்பா்னதா, 
வலமிருந்து இடம் க்பா்னதா… ேருபபுப பூர்னயா 
அல்லது தோஞசம் தவள்ரை நிறம் ேலந்த பூர்னயா 
எனதறல்லாம் ்பாரத்து, சகு்னத்ரத ேணிக்ேத் 
ததாடஙகிவிடுகிறாரேள்.  

’’பூர்ன குறுக்கே க்பா்னால் என்ன அரத்தம்?”

‘’அது எஙகேகயா க்பாகிறது எனறு அரத்தம்…”

ஆம், இது கிண்டல் அல்லது ேரேசசுரவ ்பதில் 
அல்ல. இதுதான யதாரத்தம். சாதாரணமாே பூர்ன 
எஙகேகயா க்பாய்க்தோண்டு இருக்கிறது. நீஙேளும் 
எஙகேகயா க்பாய்க்தோண்டு இருக்கிறீரேள். 
அவவைவுதான. நீஙேள் என்ன தசய்யபக்பாகிறீரேகைா, 
அரத த்பாறுத்கத உஙேளுக்குப ்பலன கிரடக்குகம 
தவிர, குறுக்கே தசல்லும் பூர்னயால் அல்லது 
தரலரய ததாடடுச தசல்லும் ோேத்தால் எதுவும் 
மாறிவிடாது.

‘’அரமதி கவண்டும் எனறால் என்ன தசய்ய 
கவண்டும்..?’’

‘’க்பாருக்குச தசல்வதற்குத் தயாராே இரு…’’

ஆம், இந்த ்பதிலும் எதிரமரற ்பதில் அல்ல. 
இதுகவ சரியா்ன ்பதில். ஒருவர க்பாருக்குச தசல்லும் 
க்பாது எப்படிப்படட ம்னநிரலயில் இருக்ே கவண்டும் 
ததரியுமா..? எது ேடந்தாலும் ஏற்றுக்தோள்ளும் 
ம்னப்பக்குவம் இருக்ே கவண்டும். அதாவது க்பாரில் 
பிறர உயிரர எடுக்ே கவண்டி வரலாம் அல்லது தன 
உயிரர இைக்ே கவண்டி இருக்ேலாம். அப்படி 
தனர்னகய இைப்பதற்கு ஒருவன தயாராே இருந்தால், 
அவன ம்னதில் அரமதி தா்னாேகவ வந்துவிடும்.

’’என எதிரோலத்துக்குப க்பாதுமா்ன அைவு 
கசமிக்ேவில்ரலகய…’’

‘’பிசரசக்ோர்னாே மாறி விடு…’’

ஆம்… இந்த ்பதில் உனனுரடய ்பயத்ரத 
க்பாக்குவதற்ோே தசால்லப்படுகிறது. ்பயம் இருக்கும் 
ஒருவனுக்கு எவவைவு ்பணம் கசமிப்பாே இருந்தாலும், 
அதன மீது ேம்பிக்ரே வராது. ̀ோரைக்கும் ்பணம் 
கிரடக்குமா, கிரடக்கும் ்பணம் க்பாதுமா்ன அைவில் 
இருக்குமா, வயதா்ன பிறகு வரும் கோய்க்கு இந்த 
்பணத்தால் சிகிசரச தந்துவிட முடியுமா’ எனதறலாம் 
கயாசித்துக்தோண்கட ்பயத்துடன வாழவாரேள். 
அவரேைால், கசமித்து ரவத்திருக்கும் ்பணத்ரதக் 
தோண்டு சந்கதாஷமாே வாை முடியாது. எ்னகவ, 
பிசரசக்ோரன வாழக்ரேக்கு ஆரசப்பட கவண்டும். 
ோரை ஏதாவது கிரடக்கும் எனற ேம்பிக்ரே 
அவனுக்கு உண்டு. அந்த ேம்பிக்ரேதான ்பணத்தின 
மீதா்ன ்பயத்ரத குரறக்கும். ்பணம் இனறி உலகில் 
அத்தர்ன உயிரி்னஙேளும் வாைத்தான தசய்கினற்ன 
என்பரத நிர்னவில் தோள்.
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ஏ்ைகள் 
வறாய்விட்டு 
சிரிககி்றார்கள்..

்கேளில் இருந்த தானியஙேரை ்பறரவ ேளுக்கு 
வீசிக்தோண்டு இருந்தார ஞா்னகுரு. அபக்பாது, 

‘’சுவாமி… ஒற்ரறக் குடிரசயிலும், ேரட்பாரதயிலும் வாழும் 
ஏரைேள் சிரித்துக்தோண்டும், விரையாடிக்தோண்டும் 
மகிழசசியாே இருப்பரத ்பாரக்ே ஆசசரயமாே இருக்கிறது, 
பூ விற்்பர்ன தசய்யும் ஒரு த்பண், ்பால் வாஙகிக்தோண்டு 
தசல்லும் ஒரு த்பண்ரண ்பாரத்து ஏகதா தசால்லி, வாய் 
விடடு சிரிக்கிறாள். அவள் ரவத்திருக்கும் அத்தர்ன 
பூக்ேளும் இரவுக்குள் விற்்பர்னயாகுமா அல்லது மீந்து 
க்பாகுமா எனறு எ்னக்கு இருக்கும் ேவரல கூட அந்த 
த்பண்ணுக்கு இல்ரல… 200 ரூ்பாய் வருமா்னத்திற்கே வழி 
இல்லாத அந்த த்பண்ணுக்கு சிரிபபு எப்படி சாத்தியமாகிறது..?” 
சந்கதேம் கேடடார மகேந்திரன.

‘’மற்றவரேள் தனர்னப ்பற்றி என்ன நிர்னப்பாரேள் எனற 
ேவரல ஏரைேளுக்கு இல்ரல. ஏத்னனறால், எல்லா 
ஏரைேளும் தவளிப்பரடயாே வாழகிறாரேள். பூ விற்்பர்ன 
தசய்யும் த்பண்ணின ேரட என்பது ஒரு சிறிய ்பலரே 
மடடுகம. அரத அவள் யாருக்கும் மரறக்ேத் கதரவ 
இல்ரல. அந்த கராடடுக்கு அவகை தசாந்தக்ோரி க்பானறு 
உடோரந்து வியா்பாரம் தசய்கிறாள். விற்்பர்ன தசய்தது 
க்பாதும் எனறு கதானறிவிடடால், மீதமிருப்பரத குபர்பயில் 

சபாருட்கனை 
பயனபடுத்துஙகள் 
பநசிககாதீர்கள்... 

மனிைனை பநசியுஙகள் 
பயனபடுத் 
ைாதீர்கள்...

எனறு ேம்பிக்ரேயுடன வாழகிறாரேள். மகிழசசி அரடவதற்குக் 
கிரடக்கும் எந்த ஒரு வாய்பர்பயும் அவரேள் தவற விடுவ 
தில்ரல. துன்பத்திலும் மகிழசசிரயக் ேண்டரட கிறாரேள். 
அத்னால்தான, ஏரைேள் வீடடில் மரணம்கூட தோண்டாடட 
மாகிறது. அகதகேரம், எல்லா ஏரைேளும் மகிழசசியுடன 
வாழகிறாரேள், எல்லா ஏரைேளும் சிரிக்கிறாரேள் எனறும் 
அரத்தம் இல்ரல. தோரல, தோள்ரை க்பானற தசயல் 
ேளில் ்பலரும் இறஙகுவதற்கு ஏழரமகய முக்கிய ோரணமாே 
இருக்கிறது. அந்த ம்னநிரலயில் இருப்பவரேள் மகிழவுடன 
இருப்பதில்ரல. அவரேள் மகிழசசிக்கு குடி, புரே எனறு 
மாறிவிடுகிறாரேள். ்பணக்ோரரேளும் ேடுத்தர மக்ேளும் 
மகிழசசிரயத் கதடி வருடம் ஒரு முரற சுற்றுப்பயணத்துக்கு 
திடடம் க்பாடுகிறாரேள். ஆ்னால், ஏரைேள் அப்படிதயல்லாம் 
சிரிப்பதற்குத் திடடமிடுவது இல்ரல. 

அகதகேரம் ஏழரமக்கும் மகிழசசிக்கும் எந்த சம்்பந்தமும் 
இல்ரல. க்பாதும் எனற ம்னமும், பிறர என்ன நிர்னக்கிறாரேள் 
எனற ேவரலயும் இல்லாத கோடீஸ்வரனும் எல்லா 
கேரத்திலும் மகிழசசியாே இருக்ே முடியும்…’’ எனறார 
ஞா்னகுரு.

இந்த ்பதிகல மகேந்திரனுக்கு க்பாதுமா்னதாே இருந்தது. 

வீசிவிடடு க்பாய்க்தோண்கட இருப்பாள். ேடுத்தர 
வரக்ேத்தி்னரும், ்பணக்ோரரும் பிறருக்ோேகவ வாழகிறாரேள். 
கராடடில் ரவத்து சிரித்தால் அவமா்னம் எனறு 
நிர்னக்கிறாரேள். இனனும் தசால்லபக்பா்னால் ேடுகராடடில் 
நினறு க்பசுவரதகய அவமா்னம் எனறு நிர்னப்பவரேள் 
உண்டு. அவரேள் சிரிப்பதற்கு ஒரு நிேழசசி அல்லது தனி 
அரற கதரவப்படுகிறது. அத்னால், கராடடில் ததரிந்தவரேரை 
்பாரக்ே கேரந்தாலும், ஒரு மில்லிமீடடருக்கு கமல் புன்னரேக்ே 
மாடடாரேள். அதுகவ, ோேரிேம் எனறு ம்னரத பூடடிக் 
தோள்கிறாரேள். இப்படி கயாசர்ன தசய்துதான சிரிக்ே 
கவண்டும் எனறு நிர்னப்பதால், ஒரு ேடடத்தில் சிரிபபு 
என்பரத மறந்கத க்பாகிறாரேள். 

ஏரைேளுக்கு அப்படி எந்த ேடடுப்பாடும் இல்ரல. 
கராடடில் ரவத்து பூ வியா்பாரம் தசய்்பவள், வீடும் ஒற்ரறத் 
தடுப்பாேத்தான இருக்கும். அவள் க்பசுவரத அக்ேம்்பக்ேத் 
தி்னரும் கேடேத்தான தசய்வாரேள். எ்னகவ, எல்லா 
இடத்ரதயும் அவள் தசாந்த வீடாே, எல்லா இடத்ரதயும் 
அவள் சிரிக்கும் இடமாே எடுத்துக் தோள்கிறாள். 

த்பரும்்பாலா்ன ஏரைேள் க்பாதும் எனற ம்னநிரலக்கு 
்பைகிவிடுகிறாரேள். எது கிரடத்தாலும் அதற்ோே மகிழசசி 
அரடகிறாரேள். ோரையும் இப்படி ஏகதனும் கிரடக்கும் 

 32 33 
w

w
w

.g
ya

na
gu

ru
.c

om

w
w

w
.g

ya
na

gu
ru

.c
om

டிசம்பர் 2022 டிசம்பர் 2022



அதிர்்ஷட 
ககறாட்்பறாடு

அதிரஷ
டம் எ

னற ஒன
று இந்த உ

லகில் 

இல்லகவ இல்ரல, ேடும் உ
ரைபபும்

 

முயற்சியு
கம த

வற்றி த
ரும். அ

ந்த த
வற்றிர

ய 

த்பற மு
டியாத

 சிலர, அதர்ன அதிரஷடம் என
று 

அரைக்கிற
ாரேள்

.

அகதகே
ரம், ே

ம்முரடய வ
ாழக்ர

ே மட
டும் 

ஏன இத்தர
்ன சிக்ே

லாே இ
ருக்கிறது எனற 

கேள்வி எைாத
 மனிதன யாரு

ம் இந்த உ
லகில் 

இல்ரல. அதுக்பான
ற எண்

ணம் உஙேள் ம்னரத 

அரிக்கு
ம்க்பாது

, நீங
ேள் இந்த அ

திரஷட 

கோட
்பாடர

ட ேர
டபிடித்

துப ்பார
க்ேலாம். ஆ

ம், 

இரதப ்படி
ப்பதா

ல், சடத
டனறு ம்னசுக்குள் ஒரு 

பூ மல
ரவது நிசச

யம்.

 எந்த
 கோ

ய் அறிகுறியும் இல்லாமல் 

ோரலயில் எழுந்திருக்கிறா
யா..? 

்படுக்ரேயில் 

எழுந்தரிக்
ோமக

ல உயிர துறந்த 
்பலரர விட நீ 

்பாக்கி
யசாலி

.

 ்படு
த்த அரர மணி கேர

த்துக்குள் 

தூஙகிவி
டுகிறா

யா..? 
நீ இந்த உ

லகிலுள்ை 50% 

மனிதரேர
ைவிட நிம்

மதியா
ேத் தூ

ஙகும் வாய்
பபு 

த்பற்ற
வன.

 ேல்ல ்பாரர
வயும், த

சவித் திற
ன, வாய் 

க்பசா
ரம உ

ள்ளிடட எ
ந்த கு

ரற்பாடு
ேளும் 

உ்னக்கு இல்ரலயா..? 
உலகில் உள்ை 20 கே

ாடி 

மக்ேர
ை விட நீ ே

ல்ல நிரலயில் இருக்கிறா
ய்

 மூனறு கவர
ை உணவு, ேல்

ல உரடேள், 

தஙகுவதற்கு வீடு இருக்கிறதா . . ?  
இந்த  

உலகிலு
ள்ை 75% ம

க்ேரை விட நீ வ
சதியா

்னவன. 

 உ்னக்கு வஙகியில் தோ
ஞசமாவ

து ்பண
ம் இருக்கிறதா..

? 

அப்படித
யனறால் நீயும்

 ஒரு ்பண
க்ோர

ன. ஆம், உ
லகில் உள்ை 

70% ம
க்ேளு

க்கு வஙகி
க் ேண

க்கே 
இல்ரல.

 உனனிடம் ஒ
ரு ேம்ப

யூடடர இ
ருக்கிறத

ா..? இ
ந்த உ

லகிலுள்ை 

95% ம
னிதரேளு

க்கு பிரத்
கயே 

ேம்பயூ
டடர 

இல்ரல. எ்ன
கவ, நீ 

த்பரும்க்பறு
 த்பற்

றவன
. 

 கதாை
ன அல்லது கதாழி

யுடன
 க்பாய்

 டீ அ
ல்லது குளிர்பா்ன

ம் 

சாபபி
டுகிறா

யா..? 
அகடஙே

ப்பா, 
உலகிலுள்ை 100 க

ோடி ம
க்ேளு

க்கு 

அப்படிப
்படட வ

ாய்பபு
 கிரடப்பக

த இல்ரல. 

 தி்னமும் ஒரு
 முரறயாவ

து சிரிக்கி
றாயா

..? இந்த உ
லகில் 50% 

க்பர 
ஒகர 

ஒரு முரறகூட சிரி
க்ே மு

டியாத
 அைவுக்கு துக்ேத்தி

ல் 

இருக்கிறா
ரேள்.

 உன ோடடி
ல் உள் ோடடு

ப க்பா
ர அல்லது தவளி

ோடடு
ப க்பா

ர 

ேடக்ே
வில்ரலயா..?

 அப்படி 
அவஸ்ரதப்படு

ம் 30
 கோ

டி 

மக்ேர
ைவிட உ்னக்கு சுதந்

திரம் 
உள்ைது.

 உனனிடம் க்ப
சுவதற்

கு தேரு
ஙகிய 

உறவி்னரேள் 

யாகர
னும் இருக்கிறாரே

ைா..? அ
ப்படி 

இல்லாமல் 

தவளி
ோடுே

ளில் வசிக்
கும் 20 

கோடி
 மக்ே

ரைவிட நீ 

்பாக்கி
யவான

.

 உ்னக்கு பிடிக்
ேவில்ரல எனறாலும் கவ

ரல 

தசய்கிறாயா..? க
வரல கிரடக்ோ

த 50
 கோ

டி 

மக்ேர
ைவிட உ்னக்கு ேல்லகத ே

டந்துள்ைது. 

இதுக்பான
று, ேமக்

குக் கீக
ை உள்ைவரேள்

 ்பற்றி
 

ஒகர ஒ
ரு ேணம் சிந்

தித்தா
ல் க்பாது

ம், ோ
ம் எத்

தர்ன 

அதிரஷடசாலி
 என்பரத உணர முடியும்.

 இருப்பரதக் 

தோண்
டு அனு்பவிப்பது

தான
, உண்ரமயா்ன 

மகிழச
சி.

சகாடுபபவனர ஏனை 

ஆககாமல
, சபறு

பவனர 

செலவந்ைன ஆககும்

ஒபர செ
யல புனைனக.
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இந்த உலகிகலகய கமாசமா்ன ஆயுதம் எது எனறு கேடடால், 
தயஙோமல் சடதடனறு தசால்ல முடியும்.

ோக்கு.

ஆம், ோக்ரே விட வலிரமயா்ன ஆயுதம் கவறு எதுவும் இல்ரல. ஒகர 
ஒரு வாரத்ரதயில் உயிரர விடடவரேள் எத்தர்னகயா க்பர உண்டு. ஒகர 
ஒரு வாரத்ரதக்ோே ஏஙகியவரேள் எத்தர்னகயா க்பர உண்டு. வாரத்ரத 
தோல்லவும் தசய்யும், தவல்லவும் தசய்யும். 

எ்னகவ, க்பசும் வாரத்ரதயில் ேவ்னம் ரவப்பது மிேவும் முக்கியம். 
வள்ளுவன தசான்னது க்பானறு, ோக்கி்னால் சூடு க்பாடக்கூடாது. ோம் 
க்பசும் வாரத்ரதேள், பிறருக்கு அனபு தருவதாே, ஆறுதல் தருவதாே, 
துயரம் க்பாக்குவதாே, ேம்பிக்ரே தருவதாே இருக்ே கவண்டும்.

க்பசும் வாரத்ரதக்கு உயிர இருக்ே கவண்டும். அதாவது, உண்ரமயா்ன 
உணரசசியுடன க்பச கவண்டும். அபக்பாதுதான, க்பசசின மூலம் ஒருவரர 
ததாட முடியும். ேனிவா்ன வாரத்ரதேள் உயிரரக் ோக்கும். ேருரணயா்ன 
வாரத்ரதேள் ோலம் அறிந்து தசான்ன வாரத்ரதேள் துன்பத்ரத தவிரக்கும்.

தன்னம்பிக்ரே வாரத்ரதேள் ம்னசகசாரரவ விரடடும். ேரேசசுரவ 
வாரத்ரதேள் ம்ன இறுக்ேத்ரதத் தைரத்தும். ்பண்்பா்ன வாரத்ரதேள் 
இதயத்ரதத் ததாடும்.  ்பணிவா்ன வாரத்ரதேள் மரியாரதரயக் கூடடும். 
த்பாறுரமயா்ன வாரத்ரதேள் கோ்பத்ரத விரடடும். ம்ன அழுத்தத்ரதக் 
குரறக்கும். வாழத்துகினற வாரத்ரதேள் வசந்தத்ரதக் தோடுக்கும்.

ஒரு யுத்தத்ரத வாரத்ரதேைால் ததாடஙே முடியும். முடித்து ரவக்ேவும் 
முடியும். சில வாரத்ரதேள் ேசக்கும். சில வாரத்ரதேள் இனிக்கும். சில 
வாரத்ரதேள் இருடரடப க்பாக்கும். சில வாரத்ரதேள் மயில் இறகு க்பால் 
இதமாே இருக்கும்.

ஒரு ஆடகடா முதுகில் எழுதப்படட வாசேம், ‘உஙேளின வழிச தசலவு, 
எஙேளின வாழக்ரே தசலவு.’ - இந்த வாசேத்ரதப ்படித்தவரேைால், க்பரம் 
க்பச ம்னம் வராது. மீடடருக்கு கமல் ஐந்து ரூ்பாய் க்பாடடுக் தோடுஙே சார 
எனகிற வாரத்ரதக்கும் இந்த வாசேத்திற்கு எத்தர்ன கவறு்பாடு..?

ஒரு தமாத்த விற்்பர்ன மீன ேரடயில் எழுதப்படடிருந்த வாசேம், ‘மீன 
சாபபிட கவண்டாம் எனறு நிர்னத்கதன. மீ்னவன சாபபிட கவண்டாமா?’ 

இரத ்பாரத்தவுடன புன்னரே வருகிறதல்லவா..? அதுதான முக்கியம். 
வாரத்ரதேளில் இல்ரல தவற்றி. அது தவளிவரும் விதத்தில் தான தவற்றி 
இருக்கிறது.  எ்னகவ, நிர்னக்கும் விஷயஙேரை எல்லாம் க்பசாமல், அரத 
தசம்ரம ்படுத்தி க்பசிப்பாருஙேள்.. தவற்றி நிசசயம்.

ஒரு கொடடலில் எழுதி மாடடி இருக்கும் வாசேம்...

‘வீடடு சரமயலுக்கு ஒரு ோள் விடுமுரற விடுஙேள்.’

எண்ணஙேள் அைோ்னால் வாரத்ரதேள் அைோகும், வாரத்ரதேள் 

ஒகே ஒரு 
வறார்த்்த 
க்பறாதும
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தன் குழந்த்ககுதன் குழந்த்ககு
ஜபாம்்மஜபாம்்ம
்வாஙகை முடியாது்வாஙகை முடியாது
எைத் ஜதரிநதுஎைத் ஜதரிநது
நபைம் நபசிநபைம் நபசி
ஜ்வளிநயறப பார்்ககிறார்ஜ்வளிநயறப பார்்ககிறார்
அபபாஅபபா
பாசம் உணர்நதுபாசம் உணர்நது
கைட்டுபடியாகும் நபைத்து்ககுகைட்டுபடியாகும் நபைத்து்ககு
படிய ் ்வத்துபடிய ் ்வத்து
விற்கைப பார்்ககிறார்விற்கைப பார்்ககிறார்
கை்ட்ககைாைர்கை்ட்ககைாைர்
ஜபாம்்மப பார்்ககைஜபாம்்மப பார்்ககை
நபாைாடுகின்றைர்நபாைாடுகின்றைர்
இரு்வரும்.இரு்வரும்.

- ைாொ சநதிைநசகைர்- ைாொ சநதிைநசகைர்

மகிழ்ச்சியாக 
இருபபைற்கு 
மந்திரஙகள் 

பைனவயிலன்ல, சி்ல 
ம்றதிகபை 

பபாதுமாைது.

அைோ்னால்  வாழக்ரேகய அைோகும்.  இலக்கிய கமரத 
லிகயா டால்ஸ்டாய் ஒரு ோள் மாஸ்கோ ேேர வீதியில் 
ேடந்து தசனறு தோண்டு இருந்தார. அவருக்கு எதிகர 
வந்த ஒரு பிசரசக்ோரர, ‘’எஜமாக்ன,,, எ்னக்கு எதாவது 
உதவி தசய்யுஙேள்,உணவு சாபபிடடு இரண்டு ோடேைாகி 
விடடது” எனறு உண்ரமயா்ன ்பசியுடன கேடடான. 

ஆ்னால் அபக்பாது டால்ஸ்டாய் நிரலரமயும் 
அப்படித்தான. அவரிடமும் தோடுப்பதற்கு எதுவும் 
இல்ரல. எ்னகவ  அந்த பிசரசக்ோரரிடம் மிேவும் 
ேனிவா்ன குரலில், ‘அனபு சகோதரக்ன… எனர்ன 
மனனித்துவிடு. எனனிடம் நீ கேடகும் உதவிரய 
தசய்வதற்கு ்பணம் எதுவும்  இல்ரல' எனறார 
உண்ரமயா்ன வருத்தத்துடன. .

அவரது வாரத்ரதரய கேடட பிசரசக்ோரர மிேவும் 
மகிழசசி அரடந்தார. ‘’மிேவும் ேனறி எஜமாக்ன… நீஙேள் 
ேனறாே இருக்ே கவண்டும்” எனறு தசான்னான.

டால்ஸ்டாய்க்கு குைப்பம் வந்துவிடடது. ோம் எதுவுகம 
தரவில்ரல. ஆ்னால், அவகரா ஏகதா வாஙகியவர 
க்பானறு மகிழசசி அரடகிறாகர எனறு கயாசித்து, அரத 
அவரிடகம கேடடார.

‘எஜமாக்ன, எனர்ன எல்கலாரும் ஒரு சாதாரண 
மனித்னாேக்கூட ேருதுவதில்ரல. நீஙேகைா சகோதரக்ன 
எனறு அரைத்தீரேள். ்பரிவுடன உஙேள் நிலவரத்ரதச 
தசானனீரேள்… நீஙேள் எனனிடம் எதுவும் க்பசாமகல 
க்பாயிருக்ே முடியும். எனர்ன மதித்து என கோரிக்ரேரய 
ஏற்ே முடியவில்ரல எனறு வருத்தப்படடீரேள். அது நீஙேள் 
எ்னக்கு தோடுத்த விரல மதிக்ே முடியாத தவகுமதி’ எனறு 
சிரித்தார .  எ்னகவ, வாரத்ரதேரை ேசசிதமாே 
்பயன்படுத்துஙேள். எல்லா வாரத்ரதேளும் பிறருக்கும் 
உஙேளுக்கும் மகிழசசிரயத் தரடடும். 
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எல்லோவற்ஹையும் நன்ைோகப் �ோரக்க அது அதற்கோ்ன இஹ்டடவளி ஹதஹவப்�டுகிைது. 
சில ்சமயம் தூரத்தின் இஹ்டடவளி, சில்சமயம் கோலத்தின் இஹ்டடவளி. 

- சுநதை ைாமசா்மி

உண்ம
என்்பது 
உண்மையன்றி, 

வேறில்லை..!
‘யோருஹம ்சோவதில்ஹல’. இது என் 
அம்மோ இைந்தஹ�ோது அப்�ோ 
ட்சோன்்னது. ‘அவள் இைந்ததோக 
நோன் ஏன் எணணிக்டகோள்ை 
ஹவணடும்? அவள் குரல் என் 
ஹ�த்தியி்டம் இருக்கிைது. அவள் 
்சோயல் உன்னி்டம் இருக்கிைது.  
குணெம், பிடிவோ தங்கள், அழகு, 
்டய�டிஸ் எல்லோவற்ஹையும் 
அங்கங்ஹக �ோகம் பிரித்துக் 
டகோடுத்து விடடுப் 
ஹ�ோயிருக்கிைோள். அவள் 
நிஹ்னவுகள் நம் எல்ஹலோரி்டமும் 
உள்ைது’  என்று ட்சோல்வோர. Life 
goes on. இந்த அதீதமோ்ன 
ஹ்சோகத்ஹத மைக்க, சீக்கிரஹம 
அன்ைோ்டப் �ணிக்குத் திரும்புவது 
முக்கியம். அஹதஹய 
நிஹ்னத்துக்டகோணடு மறுகி்னோல், 
எணணெங்கள் நம்ஹமச 
்சோப்பிடடுவிடும்.

- எழுத்தாளர் சுொதா

எஹவடயல்லோம் 
உன்னுஹ்டயது 
இல்ஹலஹயோ, 
அவற்ஹை டயல்லோம் 
உன்னி்டமிருந்து 
விடுதஹல ட்சய். நீ 
டகோடுக்கின்ை 
விடுதஹல தோன்,  
வரப்ஹ�ோகிை 
கோலத்தில் உ்னது 
மகிழ்சசிக்கோ்ன 
�ோஹத.

- புத்தர்

யோர உங்கஹை 
ஹநசித்தோலும் யோர 
உங்கஹை 
டவறுத்தோலும் 
உங்கஹை எந்த 
விதத்திலும் 
�ோதிக்கோமல் �ோரத்து 
டகோள்ளுங்கள்.  
ஏட்னனில் ஹநசிப்�தும் 
டவறுப்�தும் அவரகள் 
பிரசசிஹ்ன 
உங்களுஹ்டயது 
அல்ல.

- ஓநஷா

உங்கஹை எதுடவோன்று 
அழ ஹவக்கிைஹதோ, 
அடிஹம�டுத்துகிைஹதோ, 
பிரக்ஹஞையற்று திரியச 
ட்சய்கிைஹதோ,புலம்� 
விடுகிைஹதோ அதஹ்ன 
அன்ட�ன்று ட�யரிடுங்கள். 
அன்பு ஆ�த்தோ்ன மிருகம் 
�ழக்கி ஹவத்தோலும் உயிர 
�ருகிஹய தீரும்.

 -  நகைா. சாமான்யன்
ஒவ்டவோருவரும் 
எல்லோருக்கும் பிடிக்க 
ஹவணடும் என்று 
எணணிஹய 
கோரியமோற்றுகிைோரகள். 
ஆ்னோல், அதில் 
யோருஹம முழு டவற்றி 
கோண�தில்ஹல. கோணெ 
முடிவதில்ஹல; 
கோண�திலும் 
சிைப்பில்ஹல.

- ஜெயகைாநதன்

எந்த சித்தோந்தங் 
களுக்குள்ளும் சிக்கோத 
எந்த தத்துவங் 
களுக்குள்ளும் அ்டங்கோத 
மரணெத்ஹத ஹநோக்கி 
நகரந்து டகோணஹ்ட 
இருக்கிஹைோம் கருஹணெயற்ை 
இந்த கோலப்ட�ரு 
டவள்ைத்தில்.

- ்வழிபநபா்ககைன்

ம்னம் அனு�விப்�ஹத 
(experience) நிறுத்தும் 
வஹர டதரியோதஹத 
அனு�வித்தல்  
(experiencing) என்�து 
்சோத்தியமோகோது. 

- நெ.நகை
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தள்ளிப க்பறாடு 
தள்ளிப க்பறாடறாகத
இஇதிோசஙேள் உண்ரமயா அல்லது ேற்்ப்னயா எனற சரசரசக்குள் ோம் தசல்ல திோசஙேள் உண்ரமயா அல்லது ேற்்ப்னயா எனற சரசரசக்குள் ோம் தசல்ல 

கவண்டியதில்ரல. ஆ்னால் என்ன ்படித்தாலும், அதிலிருக்கும் ேல்ல கவண்டியதில்ரல. ஆ்னால் என்ன ்படித்தாலும், அதிலிருக்கும் ேல்ல 
சாரம்சஙேரை எடுத்துக்தோள்வது வாழக்ரேக்கு மகிழசசி தரும்.சாரம்சஙேரை எடுத்துக்தோள்வது வாழக்ரேக்கு மகிழசசி தரும்.

அப்படித்தான ராமாயணத்தில் ஒரு அற்புதமா்ன தருணம். ராமன தசலுத்திய அம்பில் அப்படித்தான ராமாயணத்தில் ஒரு அற்புதமா்ன தருணம். ராமன தசலுத்திய அம்பில் 
ோயம்்படடு குற்றுயிராய்க் கிடக்கிறான ராவணன. எந்த கேரமும் அவனுரடய  உயிர ோயம்்படடு குற்றுயிராய்க் கிடக்கிறான ராவணன. எந்த கேரமும் அவனுரடய  உயிர 
பிரிந்துவிடும் எனற நிரல. பிரிந்துவிடும் எனற நிரல. 

அபக்பாது லடசுமணர்ன அரைத்த ராமன, ‘தம்பி… ராவணன அர்னத்துக் அபக்பாது லடசுமணர்ன அரைத்த ராமன, ‘தம்பி… ராவணன அர்னத்துக் 
ேரலேரையும் அறிந்தவன. ஒரு ோடரட சிறப்பாே ஆடசி புரிந்தவன. ேமக்கு ேரலேரையும் அறிந்தவன. ஒரு ோடரட சிறப்பாே ஆடசி புரிந்தவன. ேமக்கு 
அவனுரடய அரசியல் அனு்பவம் மிேவும் அவனுரடய அரசியல் அனு்பவம் மிேவும் 
்பயனுள்ைதாயிருக்கும். நீ அவனிடம் க்பாய் ்பயனுள்ைதாயிருக்கும். நீ அவனிடம் க்பாய் 
அறிவுரரேரைப த்பற்று வா’  எனறு கூறி அனுபபி்னார. அறிவுரரேரைப த்பற்று வா’  எனறு கூறி அனுபபி்னார. 

லடசுமணன ்பவயமாே ராவணனின ோலடியில் லடசுமணன ்பவயமாே ராவணனின ோலடியில் 
க்பாய் நினறான. ‘இலஙகேஸ்வரா உனனுரடய க்பாய் நினறான. ‘இலஙகேஸ்வரா உனனுரடய 
ஞா்னம் உனக்னாடு அழிந்துவிடக்கூடாது. நீ எ்னக்கு ஞா்னம் உனக்னாடு அழிந்துவிடக்கூடாது. நீ எ்னக்கு 
உ்பகதசிப்பதன மூலம் அரத இந்த உலேம் அறிந்து உ்பகதசிப்பதன மூலம் அரத இந்த உலேம் அறிந்து 
்பயன த்பறும்.  எ்னகவ எ்னக்கு உ்பகதசிக்ே ்பயன த்பறும்.  எ்னகவ எ்னக்கு உ்பகதசிக்ே 
கவண்டும்” எனறு கேடடுக்தோண்டான.கவண்டும்” எனறு கேடடுக்தோண்டான.

மரண தருவாயில் தனர்ன மதித்து வந்திருக்கும் மரண தருவாயில் தனர்ன மதித்து வந்திருக்கும் 
லடசுமணனிடம் மகிழசசிகயாடு க்பசத் ததாடஙகி்னான லடசுமணனிடம் மகிழசசிகயாடு க்பசத் ததாடஙகி்னான 
ராவணன. ‘’லடசுமணா ஒரு ோலத்தில் சரவ ராவணன. ‘’லடசுமணா ஒரு ோலத்தில் சரவ 
வல்லரம ்பரடத்தவ்னாே ோன இருந்கதன. வல்லரம ்பரடத்தவ்னாே ோன இருந்கதன. 
ேவக்கிரேஙேளும் எமனும் இந்திரனும் கூட எ்னக்குக் ேவக்கிரேஙேளும் எமனும் இந்திரனும் கூட எ்னக்குக் 
கீழப்படிந்த்னர. அபக்பாது ோன எண்ணியது என்ன கீழப்படிந்த்னர. அபக்பாது ோன எண்ணியது என்ன 
ததரியுமா? ததரியுமா? 

ோடடில் அர்னவரும் தசாரக்ேம் தசல்ல ோடடில் அர்னவரும் தசாரக்ேம் தசல்ல 
கவண்டும். ேரேம் யாருக்கும் இல்ரலதய்ன உத்தரவு கவண்டும். ேரேம் யாருக்கும் இல்ரலதய்ன உத்தரவு 
பிறபபிக்ே கவண்டும். ஒரு ்பறக்கும் ஏணி பிறபபிக்ே கவண்டும். ஒரு ்பறக்கும் ஏணி 
அர்னவரரயும் ஏற்றிச தசல்ல எமர்னக் தோண்கட அர்னவரரயும் ஏற்றிச தசல்ல எமர்னக் தோண்கட 
உருவாக்ேப்பட கவண்டும் என்பகத. ஆ்னால் இந்த உருவாக்ேப்பட கவண்டும் என்பகத. ஆ்னால் இந்த 
ேல்ல எண்ணத்ரதச தசயல்்படுத்தாமல் தள்ளிப ேல்ல எண்ணத்ரதச தசயல்்படுத்தாமல் தள்ளிப 
க்பாடகடன. அதன விரைவாேகவ இனறு ோன க்பாடகடன. அதன விரைவாேகவ இனறு ோன 
அவதிப்படகடன. அவதிப்படகடன. 

சூரப்ப்னரே வந்து சீதாகதவி அைகின சிேரம். அவள் சூரப்ப்னரே வந்து சீதாகதவி அைகின சிேரம். அவள் 
உ்னக்கு ஏற்றவள் எனறு கூறியதும் உடக்ன சீரதரய உ்னக்கு ஏற்றவள் எனறு கூறியதும் உடக்ன சீரதரய 
அ்பேரிக்கும்  தசயரல தள்ளிப க்பாடாமல் புறப்படகடன. அ்பேரிக்கும்  தசயரல தள்ளிப க்பாடாமல் புறப்படகடன. 
விரைவு, எல்லாகம ோசம். விரைவு, எல்லாகம ோசம். 

அத்னால் ோன முக்கியமாேச தசால்ல விரும்புவது, ‘ ேல்ல அத்னால் ோன முக்கியமாேச தசால்ல விரும்புவது, ‘ ேல்ல 
தசயரல உட்னடியாே தசய்து முடி அது ்பலன தரும்.  தீய தசயரல உட்னடியாே தசய்து முடி அது ்பலன தரும்.  தீய 
தசயரலத் தள்ளிப க்பாடு தள்ளிபக்பாடுவதால் அந்த தீய தசயரலத் தள்ளிப க்பாடு தள்ளிபக்பாடுவதால் அந்த தீய 
தசயல் ேரடத்பறாமல் இருக்ே வாய்பபுண்டு’ என்பதுதான.தசயல் ேரடத்பறாமல் இருக்ே வாய்பபுண்டு’ என்பதுதான.

அகதக்பால், ததாடரந்து நீ தவற்றிவாரே சூடி்னாலும் அகதக்பால், ததாடரந்து நீ தவற்றிவாரே சூடி்னாலும் 
எபக்பாதும் தவல்கவாம் எனறு எண்ணாகத. யாரரயும் எபக்பாதும் தவல்கவாம் எனறு எண்ணாகத. யாரரயும் 
குரறவாே எரட க்பாடாகத. ோன அனுமர்ன சிறியவன எனறு குரறவாே எரட க்பாடாகத. ோன அனுமர்ன சிறியவன எனறு 
எரட க்பாடடுவிடகடன. அபக்பாகத அவன வலிரமரய எரட க்பாடடுவிடகடன. அபக்பாகத அவன வலிரமரய 
அறிந்திருக்ே கவண்டும்.  அறிந்திருக்ே கவண்டும்.  

உன குற்றஙேரை சுடடிக் ோடடும் ேண்்பர்ன ேம்பு. உன குற்றஙேரை சுடடிக் ோடடும் ேண்்பர்ன ேம்பு. 
த்பாறுரமரயவிட கமலா்ன தவமுமில்ரல.  திருபதிரய விட த்பாறுரமரயவிட கமலா்ன தவமுமில்ரல.  திருபதிரய விட 
கமலா்ன இன்பமுமில்ரல.  இரக்ேத்ரத விட உயரந்த கமலா்ன இன்பமுமில்ரல.  இரக்ேத்ரத விட உயரந்த 
அறமுமில்ரல. மனனித்தரல விட ஆற்றல் மிக்ே ஆயுதமில்ரல” அறமுமில்ரல. மனனித்தரல விட ஆற்றல் மிக்ே ஆயுதமில்ரல” 
எனறு கூறிவிடடு இந்த உலரேவிடடு விரட த்பற்றான.எனறு கூறிவிடடு இந்த உலரேவிடடு விரட த்பற்றான.

எந்த கவரலரய உடக்ன தசய்ய கவண்டும், எரத தள்ளிப எந்த கவரலரய உடக்ன தசய்ய கவண்டும், எரத தள்ளிப 
க்பாட கவண்டும் எனறு ததரியாமல்தாக்ன, இந்த உலகில் க்பாட கவண்டும் எனறு ததரியாமல்தாக்ன, இந்த உலகில் 
்பலரும் தபபுத்தப்பாே தபபு தசய்கிறாரேள். இந்த விஷயத்தில் ்பலரும் தபபுத்தப்பாே தபபு தசய்கிறாரேள். இந்த விஷயத்தில் 
ராவணன தசால் கேடேலாகம… ராவணன தசால் கேடேலாகம… 
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க�ொஞ்சம் 
அஜித் 
க�ொஞ்சம் 
விஜய்

அத்தியறாயம-12

‘எந்த குைந்ரதயும் ேல்ல குைந்ரததான 
மண்ணில் பிறக்ரேயிகல ,  பின 

ேல்லவராவதும் தீயவராவதும் அனர்ன 
வைரப்பதிகல…’  எனற பிர்பலமா்ன ்பாடரலக் 
கேடடிருபபீரேள்.

இது உண்ரமயா..? 

ஏ த்னனற ா ல்  அனர்னக்கு  மூனறு 
குைந்ரதேள் எனறால், மூவரிடமும் சமமாேகவ 
அனபு தசலுத்துவாள். எந்த ்பாகு்பாடும் 
்பாரக்ேமாடடாள். அந்த மூனறு பிள்ரைேளும் 
உருவத்தில்கூட ஒகர மாதிரி இருக்ேலாம். 
ஆ்னால், குணத்தில் நிசசயம் ஒகர மாதிரி 
இருப்பதில்ரல. ஒருவர சாந்தமா்னவராே, 
ஒருவர கோ்பக்ோரராே, ஒருவர ்பக்திமா்னாே 
எனறு ஆளுக்கு ஒரு ்பண்புேளுடக்ன 
இருக்கிறாரேள். மூவருக்கும் ஒகர மாதிரி உணவு 
பிடிப்பதில்ரல, மூவருக்கும் ஒகர மாதிரியா்ன 
ரசர்ன இருப்பதில்ரல.

இதற்தேல்லாம் ோரணம் என்ன ததரியுமா? 

ஒவதவாருவரும் அவருரடய ம்னதுக்கு 
என்ன பிடிக்கிறகதா, அரதகய தனனுரடய 
குணமாே ,  ்பண்புேைாே  அரமத்துக் 
தோள்கிறாரேள். ஏத்னனறால், எந்த ஒரு 
விஷயத்ரதயும் ஒவதவாருவரும் தனிக் 
ேண்கணாடடத்தில் ்பாரக்கிறாரேள். ேரடத்பறும் 
ஒ க ர  விஷய த்ரத  க ே ர ம ர ற ய ா ே ப 
்பாரப்பவரேளும் உண்டு, எதிரமரறயாே 
்பாரப்பவரேளும் உண்டு. மரை த்பய்வரதக் 
ேண்டு சந்கதாஷப்படு்பவரேளும் உண்டு, இந்த 
கேரத்தில் ஏன இப்படி தோடடுது எனறு 
சலிப்பவரேளும் உண்டு. 

அகதக்பால், அப்பா குடிோரராே இருந்தால் 
பிள்ரையும் குடிோர்னாே வைரவது சேஜம். 
அப்பா  குடிப்பரத மேன ச ாதேமாே 
எடுத்துக்தோண்டு, அவனும் சிறு வயதிகலகய 
குடிோர்னாே மாறிவிடுகிறான. ஆ்னால், 
அப்பாவின குடிப்பைக்ேத்தால் வீடடில் நிேழும் 
அனறாட பிரசர்னேள், அவமா்னஙேள், 
உடல்ேலக் கோைாறுேள் க்பானறரவேரைப 
்பாரத்து தவறுப்பரடந்து, அதர்ன ்பாடமாே 
எடுப்பவரும் உண்டு. அதன்படி, ‘ோன என 
வாழக்ரேயில் குடிக்ேகவ மாடகடன, என 
அப்பாரவப க்பால் தவறு தசய்ய மாடகடன’ 
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வார்த்னைகளுககு 
உருவம் கினடயாது. 
ஒருவரது இையத்னை 

மகிழ்விககவும், 
துனபபபடுத்ைவும் 
வார்த்னைகைால 

முடியும்.

ஒரு தினரபபடம் என்றால வனமுன்ற இருககும்; காைல இருககும்; நனகச்சுனவ இருககும்; பாடலகள் 
இருககும் இவற்றில நமககு எது பவணடுபமா அனை மட்டும் எடுத்துகசகாணடு நகர பவணடுபம 
ைவிர, சினிமானவ ஒட்டுசமாத்ைமாக குன்ற சொலவது ெரியல்ல.

எனறு முடிவு தசய்து, ேல்லவராே வைரும் பிள்ரைேளும் 
உண்டு. ஆம், ஆழ ம்னதுக்கு ஒருவர என்ன தசய்தி 
அனுபபுகி றாகரா, அதுகவ ்பைக்ேமாேவும், குணமாேவும் 
மாறிவிடுகிறது. 

சுற்றுபபுறம், உறவுேள், ்பள்ளி, த்பாருைாதாரம், 
த்பற்கறார ேவனிபபு , அக்ேம்்பக்ே நிேழவுேள், 
ததாரலக்ோடசி, சினிமா க்பானற எல்லாகம மூனறு 
சகோதரரேளுக்கும் ஒகர மாதிரி கிரடத்தாலும், கிரடக்கும் 
அனு்பவஙேரை அவரவர எண்ணஙேளுக்கு ஏற்்பகவ 
புரிந்துதோள்கிறாரேள், அவரவர ம்னதுக்கு எது விருப்பகமா, 
அந்த வரேயில் எடுத்துக்தோள் கிறாரேள். ஒகர சூைலில் 
இருக்கிறாரேள் எனறாலும், ஒவதவாருவரும் அவரவருக்ோ்ன 
வாழக்ரேரய தவவகவறு விதமாே எடுத்துக்தோண்டு 
வைரகிறாரேள், வாழகிறாரேள். 

வடிகவலுவின ேரேசசுரவ ததாரலக்ோடசியில் 
ஒளி்பரப்பாகும் கேரத்தில், எவகரனும் ஒருவர வாய் விடடு 
சிரிப்பார. ஒருசிலர புன்னரேப்பார. இனனும் ஒரு சிலர, 
‘இதில் சிரிப்பதற்கு என்ன இருக்கிறது’ எனற ரீதியில் 
ேேரவார. எல்லாவற்ரறயும் ரசித்து வாை கவண்டும் எனறு 
ம்னதில் நிர்னப்பவர சிரிக்கிறார. எல்லாவற்றிலும் 
எசசரிக்ரேயாே இருக்ே கவண்டும், கதரவயினறி பிறர 
முனபு சிரிக்ேக்கூடாது எனற எசசரிக்ரே உணரவுடன 
இருப்பவர சிரிக்ோமல் ேேரகிறார. 

அப்படித்தான, ததாழில், உறவு, ஜாதி, மதம், தமாழி, 
இ்னம் க்பானறரவேளில், ஒவதவாரு ே்பரும் தவவகவறு 
வரேயில் அபிபபிராயம் ரவக்கிறாரேள். வாழக்ரேயில் 
அவரேள் ்பாரத்த, கேடட, ்படித்த அனு்பவஙேளின 
அடிப்பரடயில் ஜாதி, மதம், இ்னம், தமாழி, உறவு, கேசம் 
க்பானறவற்ரற அணுகுகிறாரேள். 

வாழக்ரேயில் கிரடத்த கதால்விேரை, ஏமாற்றஙேரை 
ஒரு ்படிபபிர்னயாே எடுத்துக்தோண்டு, முனக்னறு்பவரேள் 
தவற்றிரய கோக்கி ேேரகிறாரேள். கதால்வி கிரடக்கும் 
எனறு அஞசு்பவரேள் ்பயணிக்ோமகல இருப்பதுண்டு. 
எ்னகவ, எல்லா கேரமும் ேல்ல எண்ணஙேரை மடடுகம 
ம்னதில் நிர்னக்ே கவண்டும். ேம்ரமச சுற்றி எத்தர்ன 
தீயரவ ேடந்தாலும், தேடடரவ நிேழந்தாலும், அவற்ரறயும் 
ேனரமயாே மாற்றிக்தோள்ை கவண்டும். . 

இதற்கு ஒரு ேழுரத ேரதரய உதாரணமாேச 
தசால்லலாம்.

தனனுரடய கதாடடத்தில் ்பக்ேத்து வீடடு ேழுரத 
நுரைவரதக் ேண்ட மகேந்திரன, அதர்ன விரடடுவதற்கு 
முயற்சி தசய்தார. அவர ேம்ர்ப எடுத்து விரடடியதும் 
மிரண்டு  ஓடிய ேழுரத, அவருரடய வீடடிலிருந்த ஒரு 
்பாைரடந்த கிணற்றுக்குள் விழுந்துவிடடது.

’ேழுரதரய கவண்டுதமனகற கிணற்றுக்குள் 

தள்ளிவிடடதாே ்பக்ேத்து வீடடுக்ோரன சண்ரடக்கு 
வருவான, ேழுரதக்கு ோல் உரடந்திருந்தால் ேஷட ஈடு 
கேட்பான’ எனறு மகேந்திரன ்பயந்து க்பா்னார. 
அபக்பாதுதான அவருக்கு ஒரு கயாசர்ன வந்தது. அதாவது, 
நீண்ட ோடேைாேகவ அந்த கிணற்ரற மூட கவண்டும் 
எனற எண்ணத்தில் இரண்டு கலாடு மண் அடித்துப க்பாடடி 
ருந்தார. அதர்ன உள்கை அள்ளிபக்பாட கேரமில்லாமல் 
இத்தர்ன ோடேைாே தள்ளிப க்பாடடுக்தோண்கட இருந்தார

அந்த எண்ணத்ரத இபக்பாது நிரறகவற்றலாம் எனற 
முடிவுக்கு வந்தார. அதாவது, மண்ரண க்பாடடு கிணற்ரற 
மூடுவதன மூலம் ேழுரதயும் உள்கைகய புரதந்துவிடும். 
கிணறும் மூடிவிடும். இந்த பிரசர்னயில் இருந்து ோம் 
தபபிவிடலாம் எனறு நிர்னத்தார.

உடக்ன மண் தவடடிரய எடுத்துக்தோண்டு வந்து 
மைமைதவ்ன மண்ரணயும் ேல்ரலயும் ்பாைரடந்த 
கிணற்றுக்குள் தள்ளி்னார. மண்ரண தள்ளிக்தோண்கட 
இருந்தவர, ஒரு ேடடத்தில் கிணற்ரற எடடிப ்பாரத்து 
ஆசசரயமா்னார. 

ஆம், இவர க்பாடட மண் மீது ஏறி, ஏறி ேழுரத 
ஜம்தமனறு கிணற்றிலிருந்து தவளிகய வருவதற்குத் 
தயாராே தவகு ்பக்ேத்தில் இருந்தது. இந்த ேழுரத க்பானற 
ேம்பிக்ரேகய மனிதருக்கு அவசியம். 

தனர்ன உயிருடன புரதப்பத ற் ே ா ே  மண் 
தோடடப்படுகிறது எனறு ேழுரத நிர்னத்திருந்தால், நினற 
இடத்திகலகய நினறு, தோஞசம் தோஞசமாே மண்ணுக்குள் 
மூழகி தசத்துப க்பாயிருக்கும். ஆ்னால், இந்த மண் தனர்ன 

ோப்பாற்றுவதற்ோே க்பாடப்படுகிறது எனறு ேம்பியது. 
அத்னால், அதன மீது ஏறி, ஏறி நினறு உயிர தபபியது.

இப்படித்தான, குரற தசால்்பவரேள், வரசயாைரேள், 
புறம் தசால்்பவரேள், அவேம்பிக்ரேயாைரேள், 
ஏமாற்று்பவரேள் சுற்றி நிற்ேத்தான தசய்வாரேள்.  
அவரேளுடன இரணந்கத ோம் வாைத்தான கவண்டும். 
அவரேரை சகித்துக்தோள்வதும் வாழக்ரேயின ஒரு 
்பகுதிகய. அகதகேரம், அவரேளுரடய தேடட எண்ணமும் 
ேருத்தும் ேம் ஆழம்னரத அரசத்துவிடக் கூடாது. 
யாகரனும் ஒருவர அவேம்பிக்ரே விரதப்பதாே ததரிந்தால், 
அவருடன க்பசசுவாரத்ரதரய வைரக்ோமல் ேறுக்தே்ன 
சுருக்கிக்தோண்டு ேேரந்துவிட கவண்டும்.  

தி்னமும் தோரல ேடக்ேத்தான தசய்யும். வி்பத்து 
ேடக்ேத்தான தசய்யும் அதற்ோே ்பயணம் தசய்யாமல் 
இருந்துவிட முடியுமா?

ஒரு திரரப்படம் எனறால் வனமுரற இருக்கும்; ோதல் 
இருக்கும்; ேரேசசுரவ இருக்கும்; ்பாடல்ேள் இருக்கும் 
இவற்றில் ேமக்கு எது கவண்டுகமா அரத மடடும் 
எடுத்துக்தோண்டு ேேர கவண்டுகம தவிர, சினிமாரவ 
ஒடடுதமாத்தமாே குரற தசால்வது சரியல்ல.

‘சினிமாரவ ்பாரத்து தோள்ரை அடித்கதன… சினிமாரவ 
்பாரத்து தோரலரய மரறத்கதன’ எனறு குற்றவாளிேள் 
ஒபபுதல் வாக்குமூலம் தருவது உண்டு. அதற்ோே 
சினிமாரவ தரட தசய்ய முடியாது. ஏத்னனறால், 
எத்தர்னகயா மனிதரேளுக்கு சினிமா ஒரு ேல்ல கதாை்னாே, 
த்பாழுதுக்பாக்ோே, ரசர்னயாே இருக்கிறது. 

இனனும் நிரறய க்பர மகிழசசிரய அனு்பவிக்ே 
முடியாமல் கதாற்றுப க்பாவதற்கு ோரணமாே இருப்பது, 
மாற்றத்ரத ஏற்றுக்தோள்ை முடியாதது. ’அம்மா வீடடில் 
ராணி க்பால இருந்கதாம், திருமணம் ஆ்னதும் கவரலக்ோரி 
க்பானறு ேணவன வீடடில் இருக்ே கவண்டுமா?’ எனறு ஒரு 
த்பண் நிர்னத்தால், அந்த திருமணம் நிசசயம் விவாேரத்தில் 
க்பாய் முடிந்துவிடும். 

’அம்மா வீடடில் எந்த த்பாறுபபும் இல்லாமல் துள்ளித் 
திரிந்கதாம். இனியும் அப்படி  இருக்ே முடியாது. ேணவன 
வீடரட சீரரமக்கும் ேடரம இருக்கிறது. ேமது எதிரோலத்ரத 
ேல்ல வரேயில் தீரமானிக்ே கவண்டும்’ எனதறல்லாம் ஒரு 
த்பண் நிர்னத்துவிடடால், அவள் வாழக்ரேயில் எத்தர்ன 
சிக்ேல்ேள் எழுந்தாலும், அதர்ன எதிரத்துநினறு 
தவற்றிதோள்ளும் ்பக்குவம் த்பரறுவிடுவாள். அப்படிதயாரு 
மாற்றத்ரத ஏற்றுக்தோள்வதில்தான உண்ரமயா்ன தவற்றி 
இருக்கிறது. 

ோம் எத்தர்னகயா மாற்றஙேரை எதிர்பாரக்ேலாம். 
ஆ்னால், ோம் விரும்பிய்படி மாற்றஙேள் நிேழவது இல்ரல. 

உதாரணமாே த்னக்கு அஜித் க்பானறு அைோே, விஜய் 
க்பானறு எ்னரஜியாே, சிவோரத்திகேயன க்பானறு 
ேரேசசுரவ உணரவுடன ேணவன அரமய கவண்டும் 
எனறு ஒரு த்பண் ஆரசப்படுவதில் தவறு இல்ரல. 
ஆ்னால், அப்படி ஒருவரர கதடுவதில் அரத்தமில்ரல. 
அரமவதற்கும் வாய்பபு இல்ரல.

அகதகேரம், தோஞசம் விஜய், தோஞசம் அஜித், 

தோஞசம் சிவோரத்திகேயன ஒவதவாரு ஆணிலும் ஒளிந்து 
இருப்பரத த்பண்ணால் ேண்டுபிடிக்ே முடியும். இதுதான, 
மாற்றத்ரத ஏற்றுக்தோள்தல். த்னக்குப பிடித்தவரர 
அஜித்தாே நிர்னத்துவிடடால், ம்னம் நிரறவரடந்துவிடும்.

திருமணம் முடித்து மர்னவியின வீடடுக்குப க்பாகும் 
ேணவன, அஙகே எல்கலாரும் தரரயில் அமரந்து சாபபிடும் 
்பைக்ேத்ரதப ்பாரக்கிறான. அவன ஒருக்பாதும் தரரயில் 
அமரந்து சாபபிடடவன இல்ரல எனறாலும், சடதட்ன 
தரரயில் அமரந்து மாற்றத்ரத ஏற்றுக்தோண்டால், அந்த 
குடும்்பகம ஆ்னந்தமாகிவிடும். 

’எ்னக்கு கீகை அமரந்து சாபபிடடு ்பைக்ேம் இல்ரலகய’ 
எனறு தசான்னால், நிசசயம அவனுக்ோே ஒரு ரடனிங 
கடபிள் கிரடக்ேலாம். ஆ்னால், அவன தனிகய அமரந்து 
சாபபிட கவண்டிய நிரல ஏற்்படடுவிடும். எ்னகவ, எஙகே, 
எப்படி இருக்கிகறாகமா, அந்த சூைலுக்கு ஏற்்ப மாறத்தான 
கவண்டும். உலகில் எதுவும் மாறகவ கூடாது எ்ன 
நிர்னத்தால் வாழக்ரே ேம் ரேரய விடடுப க்பாய்விடும். 
ஆேகவ மாற்றஙேரைக் ேண்டு ்பயஙதோள்ை கவண்டாம். 
ோம் எவவைவு சீக்கிரம் மாற்றஙேரைப புரிந்துதோள்ை 
ேற்றுக்தோள்கிகறாகமா, அந்த அைவுக்கு ேமக்கு ேனரம 
்பயக்கும்!  

அதுசரி, பிடிக்ோத கவரலரய, பிடித்ததாே மாற்ற ஆழ 
ம்னதால் முடியுமா? எனர்ன எபக்பாதும் திடடிக்தோண்கட 
இருக்கும் அலுவலே கமக்னஜருக்கு என மீது அனபு 
வரும்்படி ஆழம்னதால் மாற்ற முடியுமா? எ்னக்கு நீண்ட 
ோைாே சம்்பை உயரவு கிரடக்ேவில்ரல, அரத கிரடக்ேச 
தசய்ய முடியுமா? எனதறல்லாம் ஒரு ேண்்பர கேள்வி 
கேடடிருக்கிறார.

முடியும் என்பதுகவ ்பதில்.  எப்படி எனறு ்பாரக்ேலாம்.

- அடுத்் இ்ழில

 46 47 
w

w
w

.g
ya

na
gu

ru
.c

om

w
w

w
.g

ya
na

gu
ru

.c
om

டிசம்பர் 2022 டிசம்பர் 2022



Rajan Dental,
56, Dr.Radhakrishnan Salai,  
Myalapore, Chennai  600 004.  
Ph:  044 40105050 +91 96000 70003
www.rajandental.com

Regain your  
confident smile  
with Full mouth  
Dental Implants  at  

Rajan Dental

For appointments

Laser

Braces

Implants

Root cancal

Teeth Replacement

Bleaching

General Dentistry

Cosmetic Dentistry

AI based diagnostics
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